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श्री जुगल किशोर 

के प्रति 
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पुरोवाक्‌ 


ममोयाक बूसो नवनरसणीयाय पदयो,. हे 
कह छह 


डा० श्रीमत्ती विनोद अग्रवाल के द्वारा कृत सौन्दर्य लहरी, की , विस्तृत, 
व्याछ्या से विद्वानों एवं जिज्ञासुओं को परिचित कराने के लिए इन पंक्तियों 
को लिखने में मुझे बडी प्रसन्‍नता हो रही है क्योकि इस व्याख्या में इन्होंने 
रचना के मर्म को उद्घाटित करने का इलाघ्य प्रयास किया है । 


६ सौन्दर्यलहूरी आचार्य शद्भूर की विलक्षण छृति हैं जो स्तोत्र काव्य के 
गुणों से तो समलकृत है ही तत्न झ्लोर दर्शन का भो भनूठा प्रन्यथ है। इसम 
भगषती जग्रदम्बा का आाद्मार्यक्ति तथा उससे भी बढकर साक्षाद्‌ चितिश्वाक्ति 
के रूप मे निल्पसा हुआ है । वेदान्त की दृष्टि से वही शक्ति कारण ब्रह्म है 
तथा प्रकृति की राजस, सात्विक एवं तामस रूपी कारयित्री पालयित्री एवं 
नाशयिन्नी शक्तियों से सवलित द्रह्मा विष्णु एवं महेश के रूप मे कार्यत्रह्म है । 
सौन्दरयंचदरी मुख्यत कलात्मक रचना है । इसमें भगवती जगदम्बा के धरनिन्य 
सौन्दर्य वा नखशिख चित्रण करते हुए उनके प्रति भक्ति भावना की बडी ही 
पुष्कल प्रभिव्यक्ति हुई है। झाचार्य की काब्य प्रतिभा का स्फूरण वहाँ 
चरमोत्कर्ष पर है। भरतमुनि की उक्ति का कि लोक मे जो भी मेध्य, पवित्र, 
उज्ज्वल एवं दर्शतीय है उसका उपमान श्ज़जार है, जिदता उपयुक्त निदर्शन 
भगवती की त्पराशि के वर्थत में यहाँ उपलब्ध होता है उतना प्रन्यव किसी 
मी महाकवि वी रचना मे कथमपि नहीं होता । अतएवं इस कृति को सस्कृति 
गीति का शिखर बिन्दु माना गया है) 


श्रीमती भ्रग्रवाल की व्याख्या को पढकर लगता है कि वह बोद्धिक व्यायाम 
ने होकर गुरुपरम्परा से प्राप्त बोध का परिणाम है जो इनके सात्तिवक 
प्रन्त करण की प्राञ्जल प्रमिव्यक्ति है। इनका पारिवारिक जीवन परम 
चाएप्विका रपट चुसस्छा लौ ." जाप्प्यातिफ्त,श्प्तिएपएा क्ोजीज़त-क उततएते 
का इन्होंने अभिनन्दनीय प्रयास किया है तथा इसमे पर्याप्त मात्रा मे सफलता 
भी मिली है ' सौन्दयंलहरी की इनकी इस व्याख्या मे शान के साथ-साथ 
इनका जीवन भी उतरा है जो इनकी साधना का फल है। 


( शांत ) 


व्याख्या सरल एवं सुबोध शैली में है जिसमें भाव सहज रुप में स्वत 
आते जाते हैं। गृढ़स्थलों को खोलकर स्पप्ट करने मेंये दक्ष हैं तथा 
ग्रपनी वात को युक्ति, तक॑ एवं उद्धरणों से पुप्ट करना भी ये जानती हैं । 
मेरा विश्वास है कि श्रीमती अग्रवाल की यह व्याख्या जिन्नासुओ्रों को तृप्ति 
प्रदान करते हुए जन मन में व्यापक रूप से स्थान ग्रहण करेगी । इन शब्दों 
के साथ ही में यह भी कामना करता हूँ कि ये इसी प्रकार विद्या व्यसन के 
साथ ही साथ साहित्य-धुजन में भी निरन्तर लगी रहें और अनेक उत्तमोत्तम 
कृतियों की रचना कर यशस्विनी हों । 
श्रीपक्चमी रण ब्रजमोहन चद॒ुवेंदी 
प्रोफेसर, संस्कृत विभाग, दिल्‍ली विश्वविद्यालय, दिल्ली 
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अवतरणिका 


सौन्दयं लहरी श्रीभगवत्पाद आ्राद्य गद्धुराचार्य द्वारा रचित एक प्रासादिक 
स्तोत्र है। इस स्तोत्र के प्रथम ४१ श्लोकों का पूर्वार््ध श्रानन्‍्दलहरी श्रौर पूरा 
स्तोत्र सौन्द्यंलहरी के नाम से विख्यात है । सम्पूर्ण ग्रन्थ में उपासना का 
गूढ़ रहस्य श्लौर योग-साधनों की उपयोगिता बतलायी गई है | श्रीविद्या की 
महिमा, उपासना की विधि, मन्त्र, श्रीचक्र और पद्चक्रों से इसका सम्बन्ध 
पट्चक्रों का वेधश्रौर एवं तत्सम्बन्धी दार्शनिक विचारों पर गूढ़ प्रकाश 
डाला गया है। श्री जगज्जननी आदिशक्ति महात्रिपुरसुन्दरी के प्रकाण से यह 
सकल चर-प्रचर प्रकाश्ममान है। दिव्यमयी माँ की इस स्तुति से साधक 
शिशुप्रों के हृदय में श्रपार थान्ति एवं श्रपूर्व तेज श्ौर श्रोज का दिव्य 
समावेश होता है । 

सीन्दयंलहरी के ११वें इलोक में श्रीचक्र का वर्णन है । श्रीचक्र की 
उपासना एक बड़ महत्व का साधन है। श्रीचक्र रेखागग्गित के प्रमाण से 
देवी शक्तियों का एक प्रतीक स्वरूप यन्त्र बनाया गया है। भौतिक यन्ध्रों के 
सरण यह भी ग्रध्यात्म विज्ञान के विद्वानों की श्राध्यात्मिक खोज का फल है 
जिसके द्वारा श्रध्यात्मशक्ति की उपलब्धि होती है। इस चक्र की उपास्य 
देवता श्रीललिता श्रिपुराम्बा हैं । 

प्रत्येक उपासना के वहि: और ग्रन्तरद्ध दो भेद होते हूँ । कुण्डलिनी थक्ति 
के जागरण होने तक ही वहि:पुजा की उपयोगिता होती है । तत्यडचात्‌ ग्रन्तः 
साधन का प्रारम्भ होता है। श्रीविद्या की वहिर्पासना श्रीचक्र पर की जाती 
है भश्रौर अ्रन्तरुपासना के लिए देह में ही श्रीचक्र की भावना करने का 
विधान है । 

देह में सुपुम्नापथ द्वारा कुण्डलिनी का उसके जागरणोपरान्त प्रारोह- 
प्रवरोह होने लगता है। श्रीचक्र पर श्रन्तर्भावना-युक्त वहिर्पासना करने से 
शक्ति के जागरण में सहायता मिलती है। श्रीचक्र का श्र्चन-यूजन राव 
उपासना का कर्मकाण्द रूपी स्थूल अद्ध है श्रौर शक्ति जागरग्य के पश्चात्‌ 
पट्चक्रवेध की क्रियाओ्लों का योगपरक साधन, धारणा, ध्यान, समाधि के 
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अ्रन्तरज्ध साधनों युक्त 'उसका सूक्ष्म अद्भ है। स्थूल से सूक्ष्म भर सूक्ष्म से 
ही कारण तक पहुंचा जाता है । 

वैष्णो के वृन्दावन की श्री राधारानी, राम के मन्दिरो मे सीता माता, 
क्षेयों की उपाक्तता के उमा श्रौर छाक्तो मे दुर्गा-काल्ी शक्ति उपासना की 
प्रधम प्रधानता के द्योतक है। शद्भुर भगवत्पाद ने सौन्दर्यंलहरी म जगज्जननी 
उमा-पावंती के बहाने शक्ति उपासना की जो श्रीविद्या के नाम से प्रसिद्ध है, 
विस्तृत व्याख्या; की है,। श्री, विद्या वी उपासना पद्धति योगियों में श्रीरूपा 
कुण्डलिनी शक्ति को जगाने के लिए गुरु की छझक्तिपरात दीक्षा द्वारा हो प्राप्त 
की जा सकती है। पृश्नी नामक ऋषियों ने भी श्रीचक के अचचंन द्वारा ही 
मुण्डलिनी शक्ति का मूलाधार से सहस्रार मे उत्थान करके योग सिद्धि प्राप्त 
कीथी। 

केनोपनिपद्‌ की बहुशोभमाना उम्रा हेमवती पुराणों वी उम्रा हिमालय 
पुत्री पार्वती के मानुपी रूप को सामने रखते हुए भी उसे भृष्टि की झ्रादिशक्ति 
योगियो की पद्चआधिष्ठात्री कुण्डलिनो शक्ति ताल्त्रिक की श्रीचक्रस्थ 
श्रीविद्या की भ्रषिदेवता विपुरयुन्दरी और सकल ब्रह्माण्ड में स्थूलस्प से स्वयं 
व्यक्त होने वाली विराद अ्रधिभूता शक्ति का, निर्युण ब्रह्म की सत्‌ चित्‌ 
ग्रानन्द से अभिव्यक्त होने वाली चिति अर्थात्‌ चि+्मयी श्षक्ति बे साथ 
समन्वय करके प्रद्व॑ंतवाद कया ही प्रतिपादन इस स्तोत्र में किया गया है झौर 
भरद्वत ब्रह्मात्मैक्य ्रपरोक्ष ज्ञान को प्राप्ति का ही मार्ग है । 

श्रो भ्रच्युतानन्द, पण्डित श्रनन्तक्ृष्ण शास्त्रो, लक्ष्मीघर, कैवल्यशर्मा 
सुब्रह्मष्य शास्त्री, श्री निवास आयज्भूर, सर जान वुड़फ ओर विशज्येप रूप से 
स्वामी विष्णुतीर्थ जी की टीकाग्रो की सहायता से ही मैं इस पुस्तक को 
मिलने में समर्थ हुई हू। इन ग्रव्य के अचुवाद स्वामी विध्युतीयं जी के 
अनुसार ही है। सभी विद्वानों का वितग्न साधुवाद वरती हूँ । 

पूज्य गुद्ध डा० ब्रजमोहन चतुर्वेदी प्रोफेसर संस्कृत विभाग, दिल्ली 
विश्वविद्यालय की सतत प्रेरणा श्रनन्य निष्ठा, उत्साहमयी एवं ग्रोजमयी 
द्वाएए के झ़ठग्रह के कारहा ही मैं इस पम्तक की व्याक्ृधा करते में समर्थ हो 
सकी । पृज्य गुरु का कित शड्दा से घन्यवाद करूं मैं इसके लिए अ्क्षम हूँ। 

मैं प्रपनी पूज्या ममतामयी माता जी श्रीमती बचन देवी ओर अपने पति 
श्री वी एन अग्रवाल के प्रति भी अनुप्रहीत हूँ जिन्‍्होने मुझे सतत अपने पथ 
की प्रोर निरन्तर प्रेरित एवं उत्साहित किया। आज मैं जो बुछ भी हूं 
उन्ही के आश्षीवाद का परिणाम है। उनका झपूर्वे सहयोग यदि मुझे जीवन 
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में न मिलता तो सम्मवत: मैं कुछ भी न कर पाती | मैं सच्चिदानन्दमयी 
माँ से प्राथंना करती हैं कि भविष्य में मी थे निरन्तर मुझे प्रकाश स्तम्म की 
तरह श्रालोक देते रहें । 

श्री श्यामलाल मल्होत्रा, ईस्टर्न बुक लिकर्स के मालिक की भी में कृतज्ञ 
हूं, जिन्होंने इस कार्य के अकाशन एवं मुद्रण का भार लेकर मुझे चिन्ता- 
विनिर्मुक्त किया है । 


१ मा १६९८५ डॉ० श्रीमती विनोद श्रग्रवाल 
सीनियर प्राध्यापिका, विवेकानन्द महिला कालेज 
दिल्‍ली विश्वविद्यालय, दिल्ली 


सौन्दर्यलहरी 


ल्वि्व शक्‍्त्या युक्‍तों यदि भवति शकत प्रभवितूं 
न चेदेवं देवो न खलु कुशल, स्पन्दितुमपि। 
अतस्त्वामाराष्यां. हरिहरविरिज्च्यादिभिरपि 
प्रखन्तु स्तोतूं वा कथमशत्तपुण्यः प्रभवति॥शा 


प्दयोज ना--[है भगदति !| शिवों देव शकत्या युकतों भवति यदि, 
[वदा] प्रभवितु शक्‍त । एवं न चेतू, स्पन्दितुमापि कुगलों ते खलु । श्रत 
हरिहरविरिकच्यादिधिरपि आराध्या त्वामु अहृतपुण्य प्रसान्‍्तु स्तोतु वा कथ 
प्रभवति । 


भ्रथं--यदि शिव शक्ति से युक्त होकर ही सृष्टि करने को शन्तिमान्‌ 
होता है श्रौर यदि ऐसा न होता तो वह ईश्वर स्पन्दित होने को भी योग्य 
नहीं था इसलिए तुझ हरिहर और ब्रह्मा आदि वी भी आराध्य देवी को 
प्रणाम करने ग्रथवा स्तुति करने की सामशथ्यं क्सी भी प्रष्यहीन भनुष्य में 
कैसे हो सकती है ? 
व्याखया--शिव ह वाच्य है और शक्ति स वाच्य | इसलिए इस श्लोक 
से हस मन्त्र सिद्ध होता है जिसको उलटा करने से सोड़ह बनता है। सोडह 
में से स और हू दोनो अक्षरा को हटा दिया जाए तो # शेष रह जाता है। 
# निर्गुण ब्रक्षर ब्रह्मगाचक है, हस जीववाचक झ्नौर सोझ्द ब्रह्मात्मैक्य पद 
है। ह औ्रौर स दोनो के योग से हसो वीजमत्त भी बतता है जिसको श्ेत 
बीज कहते है । इस वीज में धिव शक्ति दोनों को प्रलयक्तालीन महामृप्ति 
अवस्था भे दिखाया वया हौ।' अत्योह्ना स्वासा सभी आशिम्राक्राह्मा हा बंष्ता 
सो5ह जप होता रहता है-- 
हकारेण बहिर्याति सकारेण विज्ञेत्पुन ॥ 
हसहसेत्यमु मन्त्र जीवों जपति स्वेदा ॥ 


गा । 


सौन्दयं लहरी 


शिव वक्ति से युक्त होकर प्रभव करता है । 
“नहि तया बिना परमेश्वरस्य खप्ट्त्वं सिद्ध्यति ।” े 
(गद्धूर भाष्य, ब्र० सृ० १,४,३) 
ओर भी-- 
“चतुनिश्चिवचक्र श्र शक्तिचक्र श्र पल्चभि:। 
जिवजक्त्यात्मकं ज्ञेयं श्रीचक्रा थिवयोव॑पु: ॥” 
वामकेश्वरमहातन्त्र में भी कहा है--- 
“परोअपि जशक्तिरहितः जअक्‍त्या युक्तो भवेद्यदि। 
सृप्टिस्थितिलयानू कर्तुमश्क्तब्जक्त एवं हि॥/ 
ओर भी-- 
“न चेदेव॑ देवों न खलु कुणलः: स्पन्दितुमपि” 
झौर भी-- 
“परोथष्पि बक्तिरहित: थक्तः कतु न किब्चन । 
अक्‍्त: स्यात्परमेशानि थकत्या युक्तो भवेद्यदि ॥ 
वास्तव में शिव और णवित एक ही हैं। उपासक वासनाभेद होने से 
शिव और शक्ति की पृथक्‌-पृथक्‌ कल्पना करते है । 
“वक्तिशक्तिमतोरभेंद बदन्त्यपरमार्थतः । 
अभेदमनुपण्यन्ति योगिनस्तत्त्वचिन्तका: ॥ 
“मं पु राग 
“आलेख्यविधेप इब गजवृपभयोदयो: प्रतिभासम्‌ । 
एकस्मिन्नेवार्थे.. शिवशज्क्तिविभागकल्पनां कुर्म: ॥ 
-+परिमल 
परन्तु इसी श्लोक की दूसरी पंक्ति में कहा है कि शिव शवित से युक्त 
न हो तो वह स्पन्दित भी नहीं हो सकता । तात्पय यह है कि शक्ति से युक्त 
ब्रह्म स्पन्दित होता है । है 
तदेजति तननेजति (ईनम्नावास्योपनिषद्‌ ) 
गुरु को झिव स्वरूप समझना चाहिए। जब गुरु थ्क्ति से युक्त होता 
है, तभी वह दीक्षा देकर थिप्य की प्रयसृप्त कृण्डलिनी भक्ति को जागृत कर 
सकता है, श्रन्यथा नही । 
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“आदि” शब्द से अ्रभिष्राय मनुचन्द्रादि से है। 
विष्णु शिव सुरज्येष्ठो मनुझ्चल्द्रों धनाधिष 
लोपामुद्रा तथाअ्यस्त्यथस्कन्द कुसुमसायक ॥ 
सुराधीशों रौहिणेयो दत्ताजेयो महामुनि । 
दुर्वासा इति विख्याता एते मुप्या उपासका ॥ 
ज्ञानाणंव मे भी कहा है-- 
“म्रनुश्चन्द्र कुवेरश्च मन्मथस्तदनत्तरम्‌ ॥ 
लोपामुद्रा तयागस्त्य स्कलदों विष्णुस्तवा शिव ॥ 
दत्तात्रेयो मुनि शाक्नो दुर्वासाइच त्रयोदश । 


उपासते महाविद्या द्वादक्षोक्तास्तवानघे । 
त्रयोदशाक्षरी विद्या दुर्वासोपासिता [प्रिये ॥ 


पूर्व जन्मो की अजित सुक्रत राक्षि से ही मनुष्य देवी की स्तुति करने 
में समर्थ हो सकता है भ्रन्यथा नहीं । 


पूवे जन्मकृते पुण्येशञात्विमा परदेववास्‌ । 
पूजयेदागमोक्तेन. विधानेन समाहित ॥ 


हरिहर और विरिछ्चि भी शक्ति की कृपा से ही वर प्रदान कर सकते 
हैं । इसलिए शक्ति ही फलदायिनी है। 


“ग्रेषपि ब्रह्मादयों देवा भवन्ति वरदायिन ॥ 

त्वद्रपा शक्तिमासाद्य ते भवन्ति वरप्रदा । 

तस्मात्वमेव॒ सर्वत्र क्मशा फलदायिनी ॥” 
>>मावेसोल्लास 


अर्थात्‌ वह स्पन्दित होता है और वह स्पन्दित नहीं होता। प्रश्न यह है 
कि स्पन्द शक्ति का धर्म है या शिव वा अथवा दोनो का । स्वामी विष्णुतीये 
जी के अनुसार स्वभाव से निष्किय, शान्‍्त पद में स्पन्द का सर्वथा श्रभाव 
है। शक्ति युक्त होकर भी उसका स्वभाव नही वदल सकता । झक्ति तिगरणा- 
त्मिका है। उसका स्वभाव सक्रिय है। इसलिए इच्छा, ज्ञान और क्रिया मे 
भी उसकी अभिव्यक्ति होती है। इसलिए स्पन्द शवित मे ही हो सकता है। 
शिव मे नहीं । शिव अहमाव है । शक्ति इंद का भाव है। शक्ति स्वय 
शक्तिमान्‌ है। इद का भाव अह वी ही एक वृत्ति है। भ्रह के विना इंद 
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की सत्ता नहीं | परन्तु श्रहं का उदय निरपेक्ष आत्मा से ही है । अ्रहं के अ्रभाव 
में उस आत्मतत्त्व का ग्रभाव नहीं होता । वह सुपुप्ति या समाधि के समय 
भी रहता है। अहं और इदं दोनों के प्रभाव से ही सृप्टि की अभिव्यक्ति है 
जिसको स्पन्द कहा जाता है चाहे वह समप्टि में होया व्यप्टि में---दोनों 
एक समान है । सृष्टि की रचना ब्रह्मा (विरिड््चि) करते हैं श्रीर शिव (हर) 
संहार करते है । परन्तु यहाँ सृष्टि की उत्पत्ति शिव जी से है। श्रतः यहाँ 
शिव या हर गब्द को परमणिव अर्थात्‌ ब्रह्माचक समझना चाहिए | कारण 
दो प्रकार का होता है--निम्ित्त श्रीर उपादान । कोई जड़ गक्ति जगत्‌ का 
उपादान कारण है । ईब्वर जगत्‌ का निमित्त कोरण होना चाहिए जो 
चेतन है | परन्तु दार्णनिक दृष्टि से शद्भूर भगवत्पाद के अद्वेत मतानुसार 
ब्रह्मा ही उसका अभिन्‍न और निमित्तोपादान कारगा है। कुम्हार भी वही है 
और स्वयं मिट्टी भी ! 


व्याकरणसम्धन्धी टिप्परियाँ--- 
शिव--शझिव सर्वमझ्भलोपेत है ! सर्वमन्नुतकारी 
(१) शिवशव्द वर्ष कान्‍्ती इस धातु से निप्पन्न हुमा है । यथा-- 
हिसिवातोस्निहमब्दों बणकान्ती शिवस्स्मृतः । 
ट् ््‌ पु 
वर्णव्यत्ययतत्सिद्ठी प्यक: कद्ययों यथा ॥ 

* यह धातु तृदादिगण “और अदादिगंगा में संगृहीत &। वुदादिगगा में 
बयते: दीप्ति यह अर्थ है। कान्ति दीप्ति है । शअ्रदादिगगा में वंश कामना 
ग्र्थ है । इच्छा गक्ति से ग्राश्नयत्व के कारण ईश्वर का जिव्॒त्व है। (इच्छा- 
गक्‍्त्याश्रयत्वात्‌ ईैश्वरस्य थिवत्वम्‌) । 

वणति प्रकाथते स्वयं प्रकाणथ इति, 
यद्वा स्वस्मिन्‌ प्रपञ"च प्रकाअयतीति शिव: । 
(२) थोड़ स्वप्ते इस धातु से शिवञ्द्द की उत्पत्ति हुई है। स्वप्न 
वाति क्षिपती ति शिव: ग्रत: शिव, जाइबरहित और अविद्यानिर्मक्त हैँ । 
(३) अ्रथवा स्वप्नम्‌ श्रविद्यां वाति गच्छतीति शिव: । 
हरिहरविरिख्च्यादिभि:--- 





हरि:--विष्ण 
हर रः--मद्रः 


विरिब्चि:---न्रह्मा 
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स्पर्दितुमू--स्पदि किजिवच्चलने--ज्ञातुमपि, ईवितुमणि, कर्तुमपि इति 
अथेत्रय लम्यते 


सनीयांसं पांसू, तव चरणापड्धू रुहभवं 

- विरिजिचि. सब्विन्वन्विरचयति लोकानविकलम। 
बहत्येन॑ झोरि कयमपि सहस्रेखण शिरसां. +) 9 
हरः संक्षुधंव॑ भजति भव्तितोदृयूलनविधिम्‌ ॥२॥ 


पदपोजना--[हे भगवति] विरिझिचि तव चररापड्करेरहमव तनीयास 
पासु सब्चित्वन्‌ू लोकान्‌ भ्रविकल विरचयति । [हे भगवति| शौरिरेन शिरसा 
सहस्ने शा कथमपि वहूति । [हे भगवति] एन सक्षुद हर भेसितोदघुलनविधि 
भजति ॥ 


भ्रथें--तेरे - चरणकमल से उत्पन्त होने वाले छोटे से एक रजकरा 
को चुनकर ब्रह्मा सतत लोक लोकान्तरों की रचना करता है, शेपनाग 
उसको जैसे-तैसे अर्थात्‌ वड़े परिश्रम से सहस्न शिरों पर उठाकर धारण 
कर रहा है और हर उसकी भस्म वनाकर अपने अज्भ पर लगाते हैं । 


शक्ति की अन्तता इस इलोक में दिल्लाई गई है। उसकी सापेक्षता से 
ब्रह्मा, थौरि (शेष) झ्ोर हर की शाक्तियाँ तुच्छ है, क्योकि वह अनन्त 
ब्रह्माण्डो की स्वामिती है और ये एक ब्रह्माण्ड के ही अधिदेव है । 


_शौरि--शेषपश्ञायी नारायण की शंब्या बनाने वाला शेषनाग भी 
नारायण की ही शक्ति का एक रूप है। शेपनाय सम्पूर्ण ससार को सहल 
शिरो पर उठाकर धारण कर रहा है--सहस्रशीर्पा पुस्ष सहसाक्ष 
सहद्रपात्‌” से विष्णु का सहस्रशोयंत्व वेदप्रसिद्ध है। विष्णु के साथ राम, 
कृष्ण दोनो प्रवतारों मे लक्ष्मणा और वलभद्र शेप के अवतार माने जाते हैं । 
योगदर्शन के सूत्रकार ऋषि पतज्जलि को भी शेप का ही अदतार कहा 
जाता है । परन्तु यहाँ शेष को विष्णु का ही एक नाम देकर नामाड्ित किया 
गया है ७० 

शिझुमारात्मना विप्णु सप्त लोकानध स्थितान्‌ । 

धत्ते झेबतया लोकान्‌ भूसदीनूध्व॑तस्स्थितान्‌ ॥ 
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दत्तात्रेय योगी ने थी कहा हैं । 


यत्पादपद्ममकरन्दकणा घरित्री 
यन्मध्यवतिविवरं ग्रगनं॑ समग्रम्‌ । 
यदयात्रसद्धिकिरणत्रसरेणु रेक- 
स्तस्थास्तवाम्व वयुपो मितिरीबवेद्या | 


“चरखा--चरण चार हैं-- शुक्लरक्तमिश्रनिर्वाणा: । सत्त्वप्रधान शुक्ल है, 
रज:प्रधान रक्त हैँ | तम:प्रधान मिश्र है और ग्रुणातीत निर्वाण है । 


#4: डाक्लरक्तय 


बुक्‍्लरक्तयोीराज्ञाचकं ह्विदलमू, मिश्रस्य हृत्ककलम्‌, नि्वाणिस्थ सहत्दलं 
दादशान्तस्थम्‌ | शुक्लरकतयों: ब्रह्मविप्णू ध्येयो, मिश्रे रुद्रः, निर्वाण साक्षात्‌- 
परमानन्दनिर्भर: सदाधिवरूप: चिस्तनीयः ।” 


श्रुति ने भी कहा है -- | 
“चरणं पवित्र विततं पुराणम्‌ । बेन प्रुतस्तरति दुष्कृतानि | तेन पवचित्रेण 
शुद्धेन पूताः। अपि पाप्मानमराति तरेम। लोकस्य द्वारमचिमत्पवित्रम्‌ । 
ज्योतिष्मद्श्राजमानं महस्वत्‌ । चरणं नो लोके सुधितां ददातु ।* 
दत्तात्रेय महायोगी ने भी कहा है । 
अमध्यगी विधिहरी तव रक्तशुक्लों 
पादी रजोउ्मलगुगौ खलु सेबमानो । 
सृप्टिस्थिती वितनुतों हृदयं तृतीब- 
मर्डान्नि वजन हरति विव्वमुड्ग्रमुग्र: ॥ 
तुर्ये तवाम्ब चरणं निरुपाधिवोधं 
सान्द्राम्ते शिवपथे सततं नमामि ॥ 


०. ०० 


४ लोकानू--लोंक से श्रभित्नाय स्थावर एवं जजद्भम दोनों से है। सात 
#बध्वेलोक हैं---ू:, भुव:, स्व, महः, जनः, तपः, नत्यम्‌ । 
सात अधोलोक है--अतल, वितल, सुतल, रसातल, तलातल, महातल, 
पाताल । 
“व्याकरण सम्बन्धी डिप्पशियाँ--विरिब्चचिणदद इकारान्त: | 'विरिब्त्चि- 


इच विरिब्चनः इति अ्रमरकोपे । 
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शौरि --श्रणाति हिनस्ति दशतीति झौरि सर्पराज । 
अथवा--शौरि विप्णू । श्ेपपक्षेजपे शेप एवं विष्णु , 
रक्षणे विष्णोरेवाधिकारातु । 


व्याहया--वैशेषिक दर्शन और न्याय दर्शन अणुवाद के समर्थक हैं । 
साख्य झौर योग दोनो प्रधान कारणवादी है। वेदान्त सृष्टि का आदि कारण 
ईइवर की इच्छा शक्ति को मानता है । परन्तु इस इलोक मे शद्भूर भगवत्पाद 
में तीनो कादी का समन्वय करते हुए वेदान्त के इच्छाशक्तिवाद का ही समर्यत 
किया है। “पासु' भ्रणुवाद की ग्लोर सकेत करता है। “चरणपडूरुह' जड 
प्रधानकारणवाद की ओर सक्त करता है । तव' महत्रिपुरसुन्दरी इच्छाशक्ति 
की ओर सकेत करता है । 


यहाँ भगवती के चरणों को कमलो की उपमा दी गई है। यहाँ इच्छा- 
शक्ति के, तमोग्रुण की शक्ति होने वे कारण, घनीभूत होने पर जडावस्था 
मे परिणत होने को प्रद्ु से उप्रमित किया है। जैसे कमला की पराग रूपी 
रज कमल से ही उत्पत्त होती है, वैसे ही यह परायु-करा भगवती के चरणों 
से उद्मूत हैं। परिशत होकर भ्रणु्रों का रूप घारण वर लेते हैं। ऋग्वेद के 
म० १०, प्र० ८, सूक्त ७२ ऋचा ६ मे सूप्टि के क्रम का उल्लेख है-- 


यहेवा अद सलिले सुसरब्धा अतिप्ठन्‌ । 
अन्ना वो नृत्यतामिव तीक्ो रेणुरजायत ॥ 
हरि, हर और ब्रह्मा द्वारा ब्रह्माण्ड की रचता करवे जो प्रनन्त शक्ति 
बच रहती है, वह ग्राएविक रूप घारण करने के लिए मानो वुण्डज़ों मे 
घूमने लगती है प्रौर उसके कुण्डलाकृति रूपों के कारण उसकी सपे से उपमा 
दी गई है। 


यहाँ पासु ओर एन झब्दों मे एकदचन का अथोग किया यया है। ग्रत 
इसका अभिप्राय यह भी हो सकता है कि प्रत्येक अ्रभु में भगवती के 
चरण हैं-- 

/ विश्वतश्चक्षुरुत विश्वतोमुंखो विश्वतोहस्त उत्त विश्वतस्पात्‌ । 

अर्थात्‌ प्रत्येक परमाणु अनन्त गक्ति से परियूर्ण है। 
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श्रविद्यानामनन्‍्तस्तिमिरमसिहिरह्दीपनकरी 

जडानां चंतन्यस्तवकमकरन्दत्र्‌ तिकरी । 
दरिद्राणां दित्तामरिगुणनिका जन्मजलघोौ 
निमस्तानां दंण्ट्रा मुररिपुवराहस्य भवति ॥३॥ 


पदयोजना---[ है भगवति ! तब पादाब्जरेणु: एप: | श्रविद्यानाम्‌ अन्तस्ति- 
मिरमिहिरद्वीपनकरी, जडानां चैतन्यस्तवकमकरन्दस्र्‌ तिभरी, दरिद्वाणां चिन्ता- 
मरिग्रुएानिका, जन्मजलधौ निमग्नानां मुररिपुवराहस्य दंप्ट्रा भवति ॥ 


प्र्थ--तू अविद्या में पड़े हुओं के हृदयान्वकार को हटाने के लिए 
चैतन्यस्तवक से निकलने वाले मकरन्द के स्रोतों का करना है, दरिद्वियों के 
लिए चिन्तामणियों की माला है और जन्म-मरणक्पी संसार-सागर 
में डूवे हुओं को विष्णु भगवान्‌ के वराह्यवतार के दाँत के सत्य उद्धार 
करने वाली है । 


थक्ति की उपासना से अ्रज्ञान का नाथ होता है। दरिद्रियों को बन 
मिलता है । जड़ता का नाथ होता है । और वह सांसारिक विषय की वासना 
रूपी साथर में डूबते हुओं को सह्दारा देता है| इसलिए शक्ति की ही उपासना 
करनी चाहिए । 


“बालाकंकोटिरुचिरां स्फटिकाक्षमालां 

कोदण्डभिल्लुजनितं स्मरप्ब्चवागान्‌ । 

विद्यां व हस्तकमलदधती बिनेत्रां 

व्यायेत्समस्तजननी नवचन्द्रचूडइम्‌ ॥ 
पाठमेदः---दी पनगरी 
च्यादरण सम्बन्धी विप्परियाँ--अविद्या--अ्रर्भग्रादित्वात श्रच्पत्यय: 
अथवा अविद्या&विप्टचित्ता अपि उपचारेग अविद्या | इति । 
चैतन्य---चेतनीव चैतन्यम्‌, स्वार्थे प्यत्न_ । 
पलडूवर--परिणामालझ्ूार, उल्लेखालड्टार, रूपक अलझूार । 


व्यास्या--जवब तक मन की वत्तियां वहिर्मली रहती है, श्रात्मनान का 
प्रकाण नहीं दीखता । कुण्दलिनी भक्ति जायकर जब नुपुम्ता-पव मे छद्ट 
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चक्नो का वेघन करती हुई सहलार में शिवसायुज्य पद पर अभ्रारूढ होने जाती 
है, तव प्रतिप्रसव क्रम द्वारा वह सब इन्द्रियों को अन्तर्मुखी कर देती है। 
जितना मनुष्य देहवृत्ति का त्याग करके झ्रात्मस्थिति मे ऊँचा उठ जाता है, 
उस्ते शारीरिक कष्ट उतना ही कम सनन्‍्वाप पहुचाते हैं। साधक का देहाध्यास 
शिथिल हो जाने पर वह गझात्मस्थिति की उच्च भूमिकाओं का अनुभव 
करने लगता हैं और झानन्द कौ लहरें उसकी प्रत्येक नाडी मे प्रवाहित होने 
लगती हैं । 


मुरारि विष्णु भगवान्‌ ने वराह अवतार धारण करके पाताल मे घेसती 
हुई पृथ्वी को उवारा था। मूलाघार पृथ्वी तत्व का स्थान है और चरण 
पाताल के स्थान माने जाते हैं । जीव ने पराथिव छारीर मे श्रध्यस्त होकर 
अपने को अन्धकार में डाल रखा है। जितना-जितना बह मूलाधार से ऊपर 
उठता जाता है, उसका अध्यास सूक्ष्म होता जाता है। ,ग्ौर सहस्नार मे पहुच 
कर सर्चंथा मुक्त हो जाता है। इसलिये जन्म मरण रूपी ससार की पाताल 
रूपी दलदल से निकलने के लिए उसे भगवती की वैप्सवी बाराही श्रक्ति का 
आश्रय लेना चाहिए। 


इस शलोक से “मुररिपुवराहस्य दघ्ट्रा” कहने से स्पप्ट हादि विद्या वी 
झोर सकेत लक्षित्‌ होता है । 


त्वदन्यः पाणिम्पासभयवरदी दवतगण- 
स्व्वभेका नेवासि प्रकटितवराभीत्यभिनया । 
भयात्वातुं दातूं फलमपि च बाब्छासमधिकं 
शरण्ये लोकानां तव हि चरणादेव निपुरों धढ॥ 


पवदयोजना--[हि भगवति !] लोकाना शरण्ये ! स्वदन्यों दैवतगण. 
पाशिस्यामभयवरद' ) एका त्व [प्राएिम्या] प्रकटितवराभीत्यभिनया नैवासि 
दि तव चरणावेव अयात्वातु वाज्छासमधिक फ्लमपि च दातु ,निपुसी । 


अर्थ --हे लोको की शरण्ये ! तेरे सिवाय अन्य सब देवतागशा दोनों 
हाथों के अभिनय से प्रभयदान अथवा वरदान देते समय हाथो से अभिनय 
नहीं करते । भय से त्राण्य करने मे और वाड्छा के अनुकूल वर प्रदात करने 
में तेरे दोनों चरण ही निषुण है। 
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व्याकरणसम्दन्धी टिप्पणियाँ--देवतगण:-देवता एवं दैवतानि, 
विनयादित्वात्‌ स्वार्थे श्रण्‌ | स्वाथिका: प्रत्यया: प्रकृतितों लिज्भवचनान्यति- 
वर्तन्ते । 


व्या्या--देवता श्रपने भक्तों पर दो प्रकार से अनुग्रह करते हैं। कुछ 
देवता स्वगंदाता हैं । कुछ देवता मुक्तिदाता हैं। दोनों प्रकार के अनुग्रहों 
को देवता अपने हाथों के अभिनय से प्रकट करते हैं। परन्तु भगवती सब 
देवताओं से श्रधिक प्रभावश्ञाली हैं । 


ईशत्वभावकलुपा: कति नाम सन्ति 

ब्रह्मादय: प्रतिदिन प्रलयाभिभूता: । 

एक: स एव जननि स्थिरबुद्धिरास्ते 

य: पादयोस्तव सक्ृत्यणरति करोति ॥ क्रमस्तुति 


उसके दोनों चरण सर्वशक्तिसामश्यं युक्त हैं | वह श्रपने भक्तों को भुक्ति 
और मुक्ति दोनों वर देने में समर्थ हैं। 


यत्रास्ति भोगो न हि तत्न मोक्षो यत्रास्ति मोक्षों न हि तत्र भोगः । 


श्रीसुन्दरीतर्पणतत्पराणां भोगरच मोक्षगच करस्थ एवं ॥।' 
ईश्वरविरचितमनोह रस्तोत्र 


भगवती चारों हाथों में इक्षुबनुः, ५ वाण और अंकुश एवं पाथ धारण 
किए हुए है इसलिए वह हाथों का अभिनय नहीं करती । कराभिनय द्वारा वर 
देने की इच्छा को किसी प्रकार प्रकट करने की क्या आवद्ययकता है ? जो 
मनुष्य अनन्यभाव से शरण में आ्राता है, उसकी सब कामनाएं स्वयं पूर्ण हो 
जाती हैं । ४ 


इस इलोक में भगवती की उपासना के लिए ऐँ कली _ सौ: इस वाला 
मन्त्र का संकेत है जो भुक्ति मुक्ति दोनों देता है । 


श्र॒लद्भार--यहाँ व्यतिरेकालझ्भार श्रौर काव्यलिद्ध अ्रलद्धार स्पप्ट है। 
अज्भाड्िभाव होने से सद्धूर है । 


सौन्दर्य लहरो 


हरिस्त्वामाराध्य प्रणतजनसौमाग्यजननों 

घुरा नारी मूत्वा पुररिपुरुि क्ोभसनयत्‌ ।- 

स्मरो5पि त्वां नत्वा रतिनयनलेटय्रेन वषुधा 

मुनोनामप्यन्त' प्रभवति हि मोहाय[महलाम तताम्‌ धशा 
जद 


यदयोजना--[हे भगवति !] प्रसतजनसौभाग्यजननी त्वा हरिराराष्य 
पुरा नारी भूत्वा पुररिपुमपि क्षोममनयत्‌ । स्मरो5पि त्वा नत्वा रतिनयनलेहाय न 
बषुषा महता मुजी नामप्यन्तर्मोहाय प्रभवति हि ॥ 


अ्र्य - हरि (विष्णु भगयान्‌) ने पूर्वकाल मे, प्रणतजनों को सौभाग्य 
प्रदान करने वाली, तेरी आराघना करके नारी का मोहिनी रूप धारण कर, 
त्रिपुरारि महादेव के भी चित्त में काम का क्षोम उत्पन्त कर दिया था। और 
कामदेव समर भी तुमको समन करने के कारण ही अपनी पत्नी रति के 
नयनो द्वारा चुम्बन किए जाने वाले शरीर से बडे-बडे मुनियो के भी भ्रस्त- 
करण में मोह उत्पन्न कर देता है। 


व्यादया - पुराणों वी गाया के अनुसार देवता और असुरो ने मिलकर 
समुद्र का मन्थत किया था जिसमे से १४ रत्न निक्‍ले। लेक्नि श्रमृत के 
बटवारे के लिए दोनो में विवाद हो गया । विष्णु भगवान्‌ मोहिनी का रूप 
धारण करके प्रमृत वॉटन का कार्य करने लग्रे । मोहिनी रूपससे सव असुर 
मोहित हो गये और सारा झमृत देवताओं को वॉँट दिया गया। लेक्नि अमृत 
से पूर्व जो हलाहल निकला था, उसके ग्रभाव से सारा विदव जलने लगा। 
उसे शड्भूर भगवान्‌ ने पीकर सबकी रक्षा वी और शझ्द्धूर एवान्त में जाकर 
समाधिस्थ होकर बैठ गए। उठने पर विष्णु भगवान्‌ से उस मोहिनी रूप को 
देखने की इच्छा प्रवंट की । उसे देखकर शद्भूर इतने मोहातुर हुए कि काम वे 
क्षोम से अपने को भूलकर मोहिनी के पीछे दोडते लगे । पट कूटविद्या से तेरी 
उपासना करके, कामकला की_ भावता से युक्त होकर तेरे साख्प्य को प्राष्व 
करके मदनारि मोहित हो गए। पदूबुटविद्या लोपामुद्रोपासितविद्या से ग्रौर 
नन्दिवेश्वरोपासितविद्या से प्राप्त होती हैं| ज्ञानाणंव में कहा है-- 


2 पट 
“(लो।पमुद्रा पुनर्देवि फफसॉतइनालारम 
नन्दिकेश्वरविद्या च पट कटा वँप्णवी भवेद््‌ ॥ 
डः 
आध्यात्मिक दप्टिकोश से यह ससार एक महासागर है जो अनेक रत्नों 
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की खान है | ध्यानरूपी मथानी से उसका मन्धथन किया जाता हैं। मन ही 
वह वासुकी नाग रूप रस्सी है जिसने सारे जगत्‌ को डस रखा है। उसका 
मुख वहिमृखी झ्ौर पूछ भ्रन्तर्मुखी है । मुमुक्षुओं को संसार सागर के रत्नों 
की प्रेयासक्ति छोड़कर तितिक्षा सहित दुःखों को सहन करते हुए भगवती के 
सौन्दर्य का आश्रय लेकर उसकी आराधना करनी चाहिए । 


पाठभेद- श्री अ्रच्युतानन्द जी 'प्रणतजनसीभाग्यजननी' को 'प्रशतजन- 
सौभाग्यजननि ई' पढ़कर इस प्रकार श्रर्थ करते है-- 


है प्रशतजनसीभाग्यजननि ! हरि तेरी ई रूप से आराधना करके 
मोहिनी का रूप ग्रहण करते है । ई काम-कला है और कादि विद्या का 
तीसरा श्रक्षर है और अनुस्वार (शिव) सहित माया, लक्ष्मी और काम-बीजों 
में रहता हे । इस ब्लोक से साध्य-सिद्धासन-विद्या परिलक्षित होती है। यह 
विद्या ही कली ब्लें है। हादि विद्या मोक्ष देती है श्ौर कादि विद्या की 
उपासना से रूप-लावण्य सहित सब ही सिद्धियों की प्राप्ति होती है। हीं 
कली ब्लें' इस मन्त्र से हृदय चक्र और महानाद के ऊपर शक्ति का न्यास 
किया जाता. है । इसका फल सर्व सौभाग्य की प्राप्ति है । 


घनुः पोष्पं मोर्चा मधुकरमयों प>च विशिखा 
वसन्‍्तः सामन्तोी मलयमरुदायोधनरथः। 
तथाष्प्येक: सर्व हिमगिरिसु्ते ! कामपि कृपा- 
मपाड्धत्ते लब्ध्वा जगदिदमनडुगो विजयते ॥६॥ 


पदयोजना--[हे] हिमगिरिसुते ! [यस्यानड्भस्य] धनुः पौष्पं, मौर्वी 
मधुकरमयी, विशिस्ता: पञ्च, सामनन्‍्तो वसनन्‍्त:, आयोधनरथ: मलयमझ्त, 
तथा5पि [सः |अनड्भः एक: ते अ्रपाड्भात्‌ कामपि कछृपां लब्ब्वा सर्वर्मिदं जगत्‌ 
विजयते ॥ 

श्रयं--है हिमगिरिसुते ! धनुप परुष्पों का बना है, उसकी रस्सी 
भौरों की वनी है, गब्द-स्पर्श-हूप-रस-गन्ध-पाँच विपय उसके वाख है, 
वसनन्‍्त ऋतु उसका योद्धा सामन्‍्त है, मलयगिरि का झीतल, मन्द, सुगन्बित 
पवन उसका युद्ध में व ठने का रथ है और वह स्वयं अनज्ञः (भरीर रहित) 
है--ऐसा कामदेव तेरे कटाक्ष से थोड़ी सी ही कृपा प्राप्त करके सारे जगत्‌ 
को अकेला जीत लेता है । 


व्याय्या--कामदेव को अपनी समाधि में विध्चहवप देसकर थिव जी ने 
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तीसरा नेत्र खोला भोर ज्ञान्मग्ति से उसे भस्म कर दिया। तव से काम 
अनजू हो गया है । काम समाधि के लिए वहुत बडा विघ्त है, बड़े-बड़े 
ऋषियों को भी पयश्नप्ट कर देता है। परन्तु कामदेव का सारा सामच्य 
मगवती के अति स्वल्प दृपा-क्टाक्ष का ही तो फुल है। इसलिए मुमुन्प्रो को 
कामदेव से बचने के लिए भगवती की ही शरण में जाना चाहिए । 


इस इलोक से काम वीज़ कली का उद्धरण क्या जाता है। काम से 
बवार' मलय से 'लकार' और मोर्वी से ई' और “'पौष्प' से झअनुस्वार सेना 
चाहिए। 


ड्याकरणा-“विजय़त “विपराम्या ज॑ 'इत्यात्मनपदम्र ). 


क्वरणात्काञउचीदामा करिकलभकुम्भस्तनभरा (नता) ' 
परिक्षोस्ता मध्ये परिणतद्वरच्चर्धवदना | 

घलुब[णान्‌ पाश सूरिएमपि दाना करत्‌लेः 
पुरस्तादास्ता न.(प्ररमयितुराहोपुरुषिका ॥»॥ 


पदयोजना--क्वणत्काज्चीदामा करिक्लभकुम्भस्तेननता मथ्य परिक्षीणा 
परिणुतशरच्वन्द्रददना घनु वाणान्‌ पाश सूरितमपि करतले दघाना पुरमथितु« 
राहोपुरुपिफा न॒पुरस्तादास्टाम्‌ ॥ 


अर्थ --९। कक क्वणु-क्दस्य दाब्द करन वाले धूंथुरुआ युक्त 
मेखला बाधि हुए, हायी के वच्चे के मस्तक पर निकल हुए कुम्म सच स्तनों 
के भार से भुकी हुई, भब्य माय मे पतल्ली, झरद ऋतु की प्ूणिमा के 
अन्द्रमा ज॑ से मुख वाली, चारा हाथो मे धनुष, पाँच वाण, पाथ्य भौर अ्रदवुश 
धारण किए पुरारि की आहोपुरुपिदा हमारे सामने सह | 


व्याख्या --आहोपुरुपिका--पुरमथितु शिवस्थ ग्रहद्भाररूफ्रा । तिपुरारि 
अर्थात्‌ जाग्रतू, स्वप्न, सुपुप्ति--तीनों से अतीत ब्रह्मस्वरूप में झ्हम्‌ विमर्प 
का इ््नत्थान होना यहाँ अभिप्रेव है । 


आहोपुरुपिक्त पद भगवती के लिए अ्गुक्त कया गया है। आहो 
आइचयंसूचक पद है और पुरुपिका पुरुष का स्त्रीलिज्ु माव-वाचक पद है। 
अर्थात्‌ भगवती का रूप आइचर्यंमय है । मगवती के अनन्यसाधारण प्रभाव 
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के कारण ही गद्भूर के ब्मणानवासी और अमझ्ूलथील होने पर भी १४ 
भवनों में उसकी पूजा होती है । 
चर्माम्बरञ्च शूवभस्मविलेपनतज्च, भिक्षाटनञ्च नटनज्न्च परेतभूमौ । 
वेतालसंहितपरिग्रहता च जम्भो:, गोभां वहन्ति गिरिजे तव साहचर्यात्‌ ॥ 


पाँचों ज्ञानेन्द्रियों से सम्बन्धित पाँच प्रकार के विपय गव्द-स्पर्ण-रूप-रस- 
गन्धात्मक पाँच परृष्पवाण है । आसक्ति ही वह पाश है जिससे सारा जगत्‌ 
बंधा हुआ है । क्रोध श्रथवा हेप प्रकृति का अंकुथ है इससे युक्त होकर मनुप्य 
पापकर्म करने को बाध्य हो जाता है । घब्द, स्पर्ण, रूप, रस और गनन्‍्ध से 
युक्त पाँच पुष्प वाण वाला इक्षु-वनुप कामदेव का भी सुस्त है श्लौर कामिनी 
स्त्री स्वयं गक्ति का रूप है इसलिए साधकजनों को महामाया के झाखेट से 
बचने के लिए कामिनी के काम-वाणों से वचना चाहिए श्रीर भगवती के 
चरणों का हृदय में ध्यान करना चाहिए। 'सो परनारि लिलार ग्रुसाई 
तजहु चौथ चन्दा की नाई । रामायण सु० का० 

इस ब्लोक से ब्लू बीज ग्रहण किया जाता है। बाण से व्‌, करतल से 
लू, मथितु: रे उ और आरस्तां से अनुस्वार लिया गया है । 


ना 


चुधासिन्धोमंध्ये सुरविटपिवाटीपरिवृत्ते 
मणिद्वीपे नीपोपवनवति चिन्तामरिगृहे । 
शिवा55कारे सञ्चे परमशिवपयंद्धूनिलयां 
हि त्वां घन 7 रे लहरीम् पर 
भजन्ति त्वां धन्‍्या: कतिचन चिदायन्दलह रीम्‌ ॥प८॥ा 
पदयोजना - युवा सिन्‍्धो: मध्ये सुरविटपिवाटीगरिवुते मसिद्वीपे नीपोप- 
वनवति चिन्तामणिगृहे शिवाकारे मछचे परमणिवपयद्धूनिलयां चिदानन्द- 
लहरी त्वां कतिचन धन्या: भजन्ति ॥। 
श्रथ॑--सुधा के समुद्र के मध्य कल्पवृक्षों की वाटिका से घिरे हुए मरियि 
द्वीप में, नीप वृक्षों के उपवन के बीच चिन्तामणियों के बने घर में, 
त्रिकोशाक्ृति मझच पर, परमणिव के पलंग पर विराजमान चिदानन्दलहरी 
स्वरूप तेरा कोर्ट विरले और धन्य मनृप्य ही भजन करने है । 
व्यारया--रुद्रयामल में भी इसी भाव को व्यक्त किया है-- 


न “अस्य नो पश्चिम जन्म न स्वयं यो महेब्वर: । 
सन प्रौप्नोति परमां दशपण्चाक्षरी मिमाम ॥ 


सौन्दर्य लहरी १५ 


नि स्‍्पन्द परमशिव आनन्दब्रह्म ध्रघासिन्धु है और चिंदानन्दलहरी स्वय 
चितिश्वक्ति है जिसका स्थान सहक्लार पद्म में है । सहस्वार ही वह मशणिजटित 
उपबन है द्वीप है जिसमे चारो ओर दल्पवृक्षों का घेरा है और मध्य में नीए 
वूक्षो का उपवन है, जिसमे चिन्ताससियों से घर बनाया यया है। .उसमे 
जिकोणशाकृति भ्रक्थ अथवा गुरुचक्ररूपी मज्च पर विन्दु रूपी पलज्ड विदा 
हुश्ला है। वहाँ सच्चिदानन्द की प्रथम स्पुन्दस्वखूपा चिदानन्दलह्री शिव के 
साथ विहार करती है । 

१२वें श्लोक में हरि, रुद्ठ, ब्रह्मा और महेश्वर को पलजू के चार पाये 
बताया यया है । सदाशिव को पलज्भ पर विछाने वी चादर से उपमा दी 
गई है। ग्रथवा झाउम्‌ पल्नद्भ है। झ्न, उ, मं और ग्रनुस्वार उसके चार पाये 
हैं। श्रथवा मूलाघार, स्वाधिप्ठान, मणिपूर और ग्रनाहत चक्र चार पाये हैं 
और विशुद्ध चत्र उस पर विछी चादर है। देह श्रीचक्र है। श्रीचक्र भगवती 
का निवास स्थान है । 

इस श्लौके में 'चिद्मतन्दलद्री' पद के कारण प्रथम ४१ श्लोकों के ग्रत्थ 
के धूर्द भाग को झआानन्दलहरी बहते हैं । 
$» आनन्द से 'क' और लहरी से “'लह्ली' लेकर हादि विद्या के तीनो कूटो 
को ग्रहएा क्या जा सकता है। 


रा पूरे हृतवहं 
महों मुलाधारे कृर्माप भणिपूर हुतवह 
स्थित स्वाधिष्ठाने हृदि मरुतमाकाशममुपरि ॥ 
मनो5पि अर सध्ये सललमपि भित्वा कुलपथुं 
सहस्नारे यदूमे सह रहति पत्या विहरसि॥ह्षा 
परदपोजना-- [हे भगवति !] मूलाधारे यही, कम अपि [मूलाघारे] 
मछिपूरे हुतब॒द्मू, स्वाधिप्ठान स्थितम्‌ हृदि मश्तमु, झावाश्मुर्गारि, मनोडपि 
अरूमध्ये [स्थितमिति लिझ्लव्यत्ययन सर्वव्रादुपञ्यते || सकल कुलपथमपि 
मित्त्वा सहखारे पद्म रहसि पत्या सह विहरसि ॥ 
अ्रये-- पृथ्वी तत्त्व को मूलाधार म और जल को भी मूलायार में ही, 
«५ पोरीणुएनी आमियाचर खो ,मिसपनी .सिति पद्मण्प्तिजं सौ दया नो 
वायु तत्व को और उपर विशुद्ध (चक्र) मे आकाशतत्व को और मन को 
भी भ्रूमध्य मे - इस प्रदार संवल दुल पथ (झक़ित के मार्य) का वेघ करके 
तू सहल्ार पद्म मे अपने पति के साथ एकान्त म बिहार वैंस्ती है। 
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व्यास्या--पूह अन्तर्वांग का वर्णन है। कुण्डलिनी शक्ति का पट चक्र- 
वेघ पूर्वक आरोहरा वताया गया है । 


चुक्की का स्थान मेरुदण्ड (89॥79] 907८) के भीतर नीचे से मस्तिप्क 
तक उठने वाली सुपुम्ना नाड़ी (5978 0006) में है। इसके द्वारा घरीर 
की नाड़ियों का मस्तक से सम्बन्ध है। गुदा के पीछे एक मांसपेशी है जिसे 

कहते हैं। उसकी नाभि अ्र्थीत्‌ केन्द्र में कुण्डलिनी स्वयंभू लिज्भ पर साढ़े 
तीन कुण्डल डाले सोती रहती है। जागकर वह स्वाधिप्ठान चक्र में रहने 
लगती है। उस अवस्था में जीव को बिन्दु रूपी शिव कहते हैं श्ौर 
कुण्डलिनी को जीवरूपा थक्ति । 


आज्ञाचक्र में चढ़कर वही परमात्मारूपी णक्ति त्रिपुरा कहलाती है जो 
सहस्रार में शिव के साथ सायुज्यता प्राप्त कर लेती है। पट चक्रवेध के पूर्व 
शक्ति का रूप जीवात्मिका होता है। जीवात्मिका का स्थान स्वाधिप्ठान 
और शिवात्मिका का स्थान विशुद्ध चक्र है 


वेघ के समय गक्ति की गति मूलाधार से सहत्रार की ओर होती है। 
सहस्नार से नीचे उतरते समय वह नाड़ियों को अमृत से सींचती हुई मुलाधघार 
की ओर लौटती है। श्रारोह को उन्‍्नेय भूमिका और अवरोह को अन्वय 
भूमिका कहते हैं | प्रत्यावृत्ति से कुण्डंलिनी का नीचे उतर कर अपने स्थान 
पर गुहा में लौट श्राने का अ्भिप्रायः है । इसको अप्यय और प्रभव क्रम भी 
कहते हैं | दोनों के सिद्ध होने पर योग की सिद्धि होती है ! 


'योगो हि प्रभवाप्ययी' 

यह क्रम कुण्डलिनी--तप्तोपान-- रहस्य के नाम से प्रसिद्ध है ।_ 
रहस्यसिद्धिसोपान में भी कहा है--- 

“कुण्डलिन्या महीभेदे योगी त्यजति मेदिनीम्‌ । 

सलिलस्थानयोगेन जले चलति योगवित ॥ 

वह्ने भंदे जलमिव स्पृथत्यरिंन ज्वलच्छिसम्‌ । 

मरुदभेदे जीघच्रगतियांति क्रोगणर्त क्षग्यात्‌ ॥ 

व्योमभेदे खे चरति मनोभेदें मनोगतिः ! 

यत्र कामयते तत्र याति लोकत्रयेथपि च॥। 
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सयोज्यज्छिवपे शिव एवं प्रजायते । 
कर्ता हर्ता च सर्वत्र सुरासुरमस्कृत ॥ 


ध्यान तीत भ्रकार का होता है। स्थूल, सूक्ष्म और पर “बदण्त्काञज्चीदाम' 
इस इलोक मे स्थूलध्यान कहा गया है। “चिदानन्दलहरी' इसमे पर- 
घ्यान कहा गया है और “मही मूलाथारे” इस इलोक में सूक्ष्म ध्यान कहा 
गया है । 


सुधाधारासारंइचरणयुगलान्तविगलित' 

प्रपकूच॑ सिझ्चन्ती पुतरपि रसाम्नायमहप्तः । 

श्रवाप्प स्वां भूपति भुजगनिभमध्युष्टवलयं 
स्वमात्मानं कृत्वा स्वपिषि कुलकुण्डे कुहरिणि ॥१०॥ 


पदयोजना--सुधाघारासारें चरणयुगलान्तविगलितेभ्रपञ्च पछ्िज्चन्ती 
रसाम्नायमहस [सकाझशात्‌] सवा भूमि पुनरप्यवाप्य भुजगनिभमध्युप्टवलय 
स्वमात्मान कृत्वा कुहरिणि कुलकुण्ड स्वविषि । 


अ्रथं--प्रमृत धाराझो थी वर्षा से, जो तेरे दोनों चरणों के बीच से 
टपकती है, प्रपञच को सींचती हुई, फिर छहा आम्नायो में होती हुई अथवा 
छह्ो चक्रो द्वारा सीचती हुई अपनी भूमि पर उतर कर अपने झाष को 
सरपिणी के सदश साढे तीन कुण्डल डालकर, हे कुहरिणि | तू कुलकुण्ड में 
मोती है । 
चतु शती के इन दा पद्यो में भी कुलकुण्डलिनी रहस्य बताया गया है । 
“मुलादिब्रह्म रन्ध्रान्त रक्‍नोणतिन्तुसन्निभाम्‌ । 
कुलकुण्डलिनी नित्या विद्युदुल्लासबक्तनुम्‌ ॥ 


मतालिकुलभद्धा रसबक्षतरनादिनी म्‌ । 
उन्तीयोन्नीय चन्रेपु क्रमात्स्यन्दति वेभवम्‌ ॥ 
अनुभूय पर ग्रत्वा पीत्वा कुलपरामृतम्‌ । 
अकुलात्कुलक् भूय. बुलादकुलक मह ॥ 
एवं मा सुन्दरी ध्यायेत्सृक्ष्मध्यान प्रवीतितम्‌ ।” 
यहाँ पर कुण्डलिनी का सहस्वार से कुछ समय ठहरकर अपने स्थान में 
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उतर थाना दिखाया है । मूलाधार से जागकर सुपृम्ना मार्ग द्वारा कुण्डलिनी 
हृदयस्थ सूर्य को उन्‍्मुख करती हुई आ्राज्नाचक्र के ऊपर चन्द्रमण्डल में प्रवेश 
करती है। तव उसके चरणुद्वय के वीच से अ्रमृत की धाराएं नीचे वरसने 
लगती है | सब नाड़ियों का भिन्‍न-भिन्‍न चढक्रों के द्वारा श्रमृत के प्रवाह से 
सारे दरीर में श्राखशिख सिज्चन होता है। जिस मार्ग से घवित का 
आरोहरा होता है, उसी मार्ग से श्रवत्रण होकर वह फिर अपने स्थान पर 
सर्पाकार साढ़े तीन कुण्डल डालकर सो जाती है 


भुजद्भडाकारम्पेण मूलाधारं रामाश्विता। 
गक्ति: कुण्डलिनी नाम विसतन्तुनिभा55थुभा ॥। 
(वामकेण्व रमहातन्त्र ) 


श्रुति भी इसी प्रपथ्च सेचन का प्रतिपादन करती है-- 
लोकस्य द्वारमचिमत्पवित्रमु, ज्योतिप्मद्भ्राजमानं महरवत्‌ । 
अमृतस्य धारा बहुधा दोहमानं, चरणं नो लोके सुधितान दधातु । 
नाड़ियों की संख्या प्रग्नोपनिपद्‌ में इस प्रकार दी गई है--- 
गन्रेतदेकगर्तं नाड़ीनां तासां गतं घतमेकैकरस्यां, 
दासप्ततिद्ासप्तति: प्रतिभाखानाडी सह्नाग्गि भवन्ति । 
प्रघनोपनिपद ३,७ 


[तानि न्त्रक पद्धति के अनुसार उपासना के पूर्व, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, 
ऊध्वे और वाम--६ आम्नाय है । इन सबका फल शक्ति का जागरगा हाकर 
समाधि प्राप्त करना ही है | उक्त आम्नाय गुरु-परम्परागत उपदेश से जानने 
चाहिएँ ! 

इस इलोक में प्रपच्न्च का अभिप्राय देह से है। अ्रण्डप्रपलण्च और पिण्ड- 
प्रपठच में कोई अन्तर नहीं है । ऐक्चामिधाना्थंम ) 
योगदी पिका में कहा है । 
अ्रण्डे तु ये प्रपच्न्चा: स्थुः पिण्ड ते च॒ प्रतिष्ठिता: । 
लवुत्वगुरुताचचर्ते न भेदस्त्वण्डपिण्डयो: ॥ 
तथाहि -- 
श्रण्े लोकालोकगिरि:, पिण्डे त्यच:। अण्टोे जलधि:, पिण्टे रकतम्‌ । 
अण्ट गरज्भादि नद्य:, पिण्डे इटापिलज्ललादि नाइचः... . 


न्न्ड 
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ब्याकरण--कुहरिणि---प्रत इनिठनौ' 
इति सूत्रेण इनिप्रत्यव 
ऋषः्नेम्यो डीप' इति डोपू 
*रपाम्या नो सर समानपदे/ इंति खत्वम्‌ । 


अध्युष्ठ--'उप' दाहे अधिपूर्वात्‌ कत प्रत्यये प्टुना प्ट ! 
इति प्ट्‌त्वम्‌ ॥ सम्बोधने एकवचतम । 


चतुर्भिः श्रोकण्ठं: शिवयुवतिभि' पञ्वभिरपि 

प्रभि्नानि: दम्मोनेंवभिरपि सूलप्रकृतिभिः ३ 

त्रयश्चत्वा रिशहसुदलकलाश्रत्रियलय- 

त्रिरेखाधि' साथ॑ नव शरण (भवन) कोणा परिणता 
॥१श॥ 


पदयोजना--चतुर्भि श्रीकण्ठे प्॑चभि शिवयुवतिभि झपि नव्भिरपि 
मूलप्रकृतिभि तब त्रयइचत्वारिशत्‌ शरण (भवन) कोशा परिणता शम्भो 
प्रभिन्‍्नाभि बसुदलकलाश्नजिवलयत्रिरेखाशि सार्थंमू । 


अ्रयं--चार श्रीकण्ठ श्रौर पाँच शिवयुवतियाँ इन € मूल प्रकृतियों से तेरे 
रहने के ४३ निबोण बनते है जो शम्भु के विन्दुस्थान से भिन्‍न हैं। वे तीन 
बूतो भौर तीन रेसाओ्रो सहित ८ और १६ दलो से युक्‍त हैं । 


व्यास्या--यहाँ वहिर्पाग का वर्णन हैं। श्रीचक्र ब्रह्माण्ड और पिण्ड 
दोनो का प्रतीक होता है। इसकी रचना ४ शिव त्रिकोण और ४५ शक्ति- 
ब्रिकोस्यो के योग से होती है। सृप्ट्क्रिम मे ५ शक्ति-त्रिकोण ऊध्वंम्रुख होते 
है, चार शिवत्रिकोश अधघोमुख और अप्पयक्रम मे । शक्ति त्रिकाण अधोमुख 
झर शिव-निकोश ऊध्वंमुख रखे जाते हैं। यहां त्रयरचत्वारिश तु पाठ 
ठीक है। क्योंकि प्रथम केन्द्रीय त्रिकोण को छोडकर शेष त्रिकोशों की 
संख्या ४२ है » प्रथम मध्य तजिकोश के बाहर चारों ओर दूसरे नम्बर 
प्र ८ कोश बनते हैं। फिर तीसरे और चौथे स्तर पर दश-्दश कोण 
बनते है" उनके ऊपर १४ कोण बनते हैं। सबका योग १+षन 
१०--१०५-१४--०४३ होता है। ४३ कोशो के चक्र के बाहर प्रधान 
बृत्त पर अ्प्टदलपक्म और उसके बाहर दूसरे वृत्त पर पोड्श दलपन्म है। 
पोड्शदलपझ तीन दुत्तो से घिरा है। सबसे बाहर तीन रेखाओं का चतुष्कोण 
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ले 


है जिसे भूग़ह कहते है। भूगरृह की चार भुजाएं बराबर हैं और चारों 
विगाओ्रों में ४ द्वार होते है । 


कामिका में गरीर को श्रीचक्र माना गया है । 


त्वगयूडःमांसमेदोस्थिधातव: शक्तिमू लका: । 
मज्जाशुकलप्राणजीवधातव: शिवमूलका: ॥ 


पणथ्चभूत, पथ्चतन्मात्रा, पशथ्चनज्ञानेन्द्रिय, पण्चकर्मेन्द्रिय और पश्न्चप्राग 
शक्तितत्त्व हैं । माया थुद्ध-विद्या महेग्वर श्रौर सदाभिव भिवतत्त्व है । 


'कुछ विद्वान ५१ तत्त्व, कुछ ६४ झौर श्रन्य २५ तत्त्व मानते है । वे अपने 
मत की पुष्टि वैदिक मन्त्रों के उद्धरणों द्वारा स्पष्ट करते हैं। श्रीचक्र को 
बनाने के तीन भेद होते है--मेर, कैलाथ और भू: । तीन भदों में शवितयों 
के स्थानों और पूजनविधि में अन्तर है । मेरू श्रीचक्र मे उसको १६ नित्य 
कलाओों से, कैलाश प्रतीकस्वरूप श्रीचक्र में उसवो ८5 मातृका शक्तियों से 
और भू: के प्रती कस्वरूप श्रीचक्र में उसे ८ वशिनी देवियों से सम्बन्धित चन्रा 
समभा जाता है | तैत्तिरीयारण्यक में कहा है कि प्रश्नि ऋषियों ने भी श्रीचक्र 
की पूजा की थ्री श्रीर उसकी सहायता से कुण्दलिनी शवित करा जागरगा 
करके उसे सहख्रार में उठाया था । 

व्याकरश--च रणम्‌--'चर”' गतिभक्षणशवोरिति चरबातों: चरति-- 


गच्छति सर्वमपि लोक व्याप्तोति--चरति भक्षयति संत्रमज्ञाननिवुस्म्बमिति 
कत्तंरि कारके सति अधिकरणा व्युत्पत्त्या ल्युट्प्रत्यये चरणमित्ति सिद्धम्‌ । 


तब्रयरच-वलया:-- नद्व , समास, - 


त्वदीयं सोन्दर्य तुहिनग्रिरिकन्ये तुलयित्‌ 
कवीन्द्रा: कल्पन्ते कबमपि विरिब्््चिप्रभुतय: । 
यदालोकोत्सुक्यादमरललना यान्ति मनसा 
तपो भिद्ठु प्यायासपि गिरिशासाधुज्य पदवीम्‌ ॥१२।॥। 
पदयोजना--हे तृहिनगिरिकन्ये ! त्वदीयं सौन्दर्य दुलयित विस्ब्िचि- 
प्रभृतय: कवीन्द्रा: कथमयि कल्पन्ते । श्रमरललना: आलोकौत्युवयात तपरोशि: 
, दुष्प्रापामपि ग्रिरिणसायुज्यपदवी मनसा यान्ति ॥ 
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अर्थ --हे हिमग्रिरिपुत्री ! तेरे सौन्दय की तुलना करन को ब्रह्मा 
प्रभूति कवीद्भ भी कुछ-कुद कत्पना क्या करते हैं। स्वग वी अप्सराएँ तेरे 
सौदय को देखने वी उसुकता के कारण ठप से भी कठिनता से प्राप्त होने 
वाली विवसायुज्यपददी को मन से प्राप्त कर लेती हैं । 


भगवती का सौदय कल्पनातीत है। क्ततु सौन्दय वी कल्पना करने से 
समाधि लय सकती है । शिवसायुज्य पदवी की प्राप्ति होती है चिवसायुज्य स 
मुक्ति वी प्राप्ति होती है क्याकि सहस्तार में चिव झक्ति का ऐक्स हांने पर 
परमपद की उपलब्धि कही गई है । 

यत्रास्ति भागो न हि तत्र माक्षो ययास्ति मोलां ठ हि तत्र भोग । 

शिवापदास्भोजबुयाचकाता भुक्तिश्चमुक्तिइच क्रस्थितव | 

व्याकरसणा--ओऔरत्सुक्य--ल्यब्लोपे पझ्चमी यद्वा निर्मित्तपञज्चमी । यहाँ 
ग्रनवयालदूार है । 


नर वर्षायास नयनविरस नर्मसु जड 
तवायाज़ानोके पत्रितमनुवावन्ति शतश ९ 
गलद्ेशोबन्या कुचकलशबविस्नरस्तसिचया 
ह॒आात्युट्यत्काअुच्यों विगलितडुकूला युवतय ॥१श 
पदयोजना--वर्षीयास नयनविरस नमसु जड तंवापाद्भावोक॑ पि्रतित नर 
जतथप युवतय गलदृशीबवश कुचक्ल"विश्नस्ततिचया हठात्वुटयत्काजुच्य 
विगलितदुकूला [सत्य ] झ्नुघावन्ति ॥ 
ग्रथ--वयोवुद्ध दखन से कुरूप ब्रीडा मे जड मनुष्य भी तेरी धप्टि पड़ने 
प्रात से एसा रमणीय हो जाता है कि सैकडो युवतियाँ जिनकी वरणी क बघ 
खुल गए हैं कुच-कलगा पर स चोली फट गई हैं जिनकी मंखला हंढाव्‌ दूढ 
गई है और जिनकी साडो शरीर से उतरी जा रही है--उसके पीछे भागने 
लगती हैं। 
शक्ति जागरण से काय विभूति भी प्राप्त हा सकती ह जो परठचक्र वेघ 
द्वारा पल्चमहाभूत्त जय होने पर होती है। रूप-लावष्य बल और शरीर का 
व्धवत्‌-सुगठित हाना कायसम्पत्‌ कहलाता है. उस मनुष्य बी झरीर की 
छथ005 मे रसोत्यादन की डाकित इतनी बढ जाती है कि झरीरस्थ निर्मारण 
शक्ति का हास बन्द हो जाता है ! उसके स्वायुआ मे जीव शक्ति सलवार 
करने लगती है प्रौर साता घातुओ का पुन निर्माण होन लगता है ॥ 
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अरज्ज्योत्स्यांसुआ दाशियुतजटाजूटमुकुटां 
बरत्रासचारास्फटिकधुटि(रा) कापुस्तककराम्‌। _ 9 
सहन्न त्वाँ नव कथमिव सता सन्निदधते 
मधुक्षोरद्राक्षामघुरिमघुरीणा भछित्तय ॥१४॥ 
परदयोजना--शरज्म्योत्स्नादुआ्रा झशझियुतजठाजूट्मुकुटा वरवजासब्रारा 
स्फ्टिक्घटिकापुस्तकक्रा त्वा सइन्‍्नत्वा सता मधुक्षी रद्राक्षामघुरिमधुरीणा 
भण्ितय क्थमिव वे सन्विदधत ॥॥ 
भ्रयें-- शरत्‌ पूर्णिमा की चाँदनी के सदृश शुभ्रवर्णा द्वितीया के चन्द्रमा- 
युक्त जटाजूटरूपी मुकुट घारण्ा किए हुए दो हाथों से भक्ततों को ब्रास से 
चारा अभयपद झोर वरद अभिनय क्ये हुए और दोनो हाथों में स्फटिक 
मणियों बी भाला और पुस्तक धारण किए हुए तुमको एक बार भी नमन ने 
करने वाला मनुप्य क्सि प्रकार सत्वविया की सी मघु दूघ और द्वाक्षा वी 
मघुरता से युक्त मधुर कवि कर सकता है ? 
स्याश्या--इस इलोक में सीत्तिक भाव युकत्त कविता-शक्वि के विकास 
का वर्धन है । अ्च्युतानन्द के अनुसार यहाँ वाग्मभव रूप क्रिया शक्ति का ध्याव 
है भ्र्यात्‌ वाग्भव बूट वी देवी ब्रिया शक्ति का ध्यान बताया गया है। यहाँ 
कुण्डलिनी शक्ति के जागृत होने पर सारस्वत सिद्धि की आर सकेत है। 
बुण्डलिती दवित जागकर चार रुपा मे प्रकट होती है ब्रियावती, क्लावती, 
वर्भमयी और वेधमयी ! इस इलोक मे तथा अगले दा शतोक्ों भ भी सारस्वत 
प्रयोग वा ध्यान बताया गया हैं । 


>डेस मनन के साथ ऐं वीज की उपासना वो जाती है । 


दा 
#षबीद्धाशा. चेत कमलवनबालातपरुचिम्‌ 
|मजस्ते ये सन्‍्त कतिचिदरणमेव भवतोम्‌ । 
विरिश्चिप्रेयस्पास्तरुणतर श्टड्भार लहरी- 
ग्रभोराभिवाग्मिविदवति सतां (मां) रज्जनममो ॥१॥॥ 
परदयोजना--क्वीद्धाणा चेत क्मलवनवालातपरुचि अख्णामव भवेती 
कतिचित्‌ ये सन्‍्द भजन्त, झमी सत्व विरिल्चिप्रेयस्या प्रेद्एतरश्द्भार- 
सहरीगभी राभि' वाग्मि' सता रल्‍्जन विदधति के 
अतथे--व्वीद्ा के चित्त रूपी क्मल-वन को खिलाने के लिए उदय होते ह 


रे४ सौन्दर्य लहरी 


हुए सूर्य सदण अरुणा रूपी आपका जो कोई थोड़े महान्‌ पुरुष भजन करते 
हैं, ब्रह्मा की प्रिया (सरस्वती ) की तरुणतर श्वद्भारलहरी से निकली ग्रम्भीर 
कविताञ्रों द्वारा सत्युढपों का मनोरञ्जन किया करते हैं । 

व्याद्या--यहाँ राजसिक भाव युक्त कविता शक्ति के विकात का 
वर्णन है । वामकेश्वरतन्त्र में भी इसी देवी के इसी रूप का वर्णन मिलता 


है-- 


अरुणासत्यां भगवतीमरुणाभां विचिन्तयेत्‌ 
2 पाशाडूट गधबरां देवीं धनुवस्णिधरां शिवाम्‌ ॥ 
«५ वरदाभयहस्तां च पुस्तकाक्षत्नगन्विताम्‌ । 
(४ अप्टवाहुत्रिनयनां खेलन्तीममृताम्बुधी ॥ 
5स करोत्येव »ज्भाररसास्वादनलम्पटानू । 
< सभासदस्सदा सर्वात्र सावकेद्धस्सभास्थले ॥ 


तक 


प्रानन्दलहरीं के इस इलोक में कामकूट की देवी इच्छागक्ति का ध्यान 
वताया है । 

वबालातपरुचि' में वाला पद स्पप्ट रूय से वाला मन्त्र की ओर ध्यान 
दिलाता है | 

यहाँ परम्परित रूपकालद्भार है। 


सावित्रीभिर्वाद्ां शशिम णिशिलाभ्नज्भ रुदिभि- 

वे शिन्याद्य:भित्त्वां तह जननि समज्चिन्तयति यः। 

स कर्ता काव्यानां भवति महतां भद्धियुभग (रुचिसि-) . 
बंचो भिर्वाग्देवीवदनकसलामोदमथुरं: ॥१७॥ 


पदयोजना-- वनिन्वाद्याभि: सावित्री भि: सह घशिमग्पिशिलामज्भरचिभिः 
त्वां य: सब्चिन्तयति [हे] जननि स महतां भजद्धिरचिशि: वासदेवी वदनकमला- 
मोदमथुरे: वचोभि: कावब्यानां कर्ता भवति ! 


श्रय॑-- वशिनी आदि साविन्रियों सहित, जो चन्द्रकान्त मणि की थिला 
गढ़ी हुई मूर्तियों की शोभा वाली है, है जननि ! जो मनुप्य तेरा ऐसा ध्यान 


ब्ड्ल्ज कोटि न्‍् जप काव्यों स्तर रचना प्र करने लगता तल >> उसकी संन्दर ्ा 
करता है, वह उच्च कोटि के काव्यों की रचना करने लगता हे । उसका सुन्दर 


कविता वाग्देवी के मुखकमल के द्रामोदपूर्ण माथुय से युक्त होती है । 


> 
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ब्यादपा--यह इलोक सात्विक और राजसिक दोनों की देवीं ज्ञान-शक्ति 
का ध्यान है / आठ झक्तियाँ हैं--वशिती, क्यमेश्वरी, मोदितों, विगला, 
अरुण्या, जयिनी, सर्वेश्वरी, कौलिनी | अुक च टतपयझ्ञ बड़ी वात्नी 


सम्पूर्ण मातृका शक्तियाँ चन्द्रकान्त मणियों की नाईं, जो समस्त बैखरी 
वाणी का वर्णात्मक्‌ आधार हैं। द्रवीभूत होकर उस मणि मे वर्णपदमन्त्र- 
विग्रह्न नवरसयुक्त वँखरी शक्ति का विकास करने लगती हैं । 

उच्चवोटि के काव्यो की रचना से अभिप्राय है महाकाव्य वी रचना! 
महाकाब्य के लक्षण काब्यमीमसासा मे विस्तारपूर्वेक कहे गए हैं । 


तनुच्छायाभिस्ते तरुखतरस्पिश्रीध (स) रशिभि- 
दिवं सर्वामुर्वीमरुशिमनिमग्नां स्मरति यः । 

भवन्त्यस्य त्रस्यद्नहरिणशालीननयना ९+ 
सहोवंइ्या बदया- कतिकतति न गोर्वासगरिका ॥१८॥ 


पदयोजना -- तरणतरशिश्रीसरणिभि ते तनुच्छायाति सर्वा दिवम्‌ ऊर्वी 
चा भ्रणखिमतिमस्ता ये स्मरति अस्य तस्यद्वनहरिणशालीननेयना 
गीर्वासगणिका उर्वश्या सह कतिकति न चश्या भवन्ति रै 
परे - तरुण सूर्य की थी अर्थाद्‌ कान्ति को घारण करने वाले शरीर की 
छाया (कान्ति) से आकाश और सारी यूथिवी को अपनी अरुणिमा (लाल 
ऊंड्ठ) में निमग्त करती हुई तुम्हारा जो स्मरण करता है, घवराई हुई वन वी 
हरिणियों जँसे चेज्चल नयनों वाली उवंश्ी सहित क्तिनी ही स्वर्ग की 
अप्सराए उसके वश्च में हो जाती हैं । 
व्याध्या--अम्मु ने भो इसी तथ्य को इन झब्दा में व्यक्त क्या है-- 
यावकाब्धौ निमम्ना यो दिव भूमि विचिन्तयेत्‌ । 
तस्य सर्वा बच्च याता जैलोक्यवनिता द्वुतम्‌ ॥ 
यह छुद्धसत्त्वग्रुणप्रधानभूमिका है । यहाँ ज्ञानी वी दिव्य इप्दि का वर्णन 
है जो सब जगव्‌ को ब्रह्ममय देखने लगती है | यह मघुमती भूमिका है जिसमे 
देवाड़ुनाएँ साधक को पथश्नप्ट करने का थत्न करती हैं| उबंशी झादि 
देवाजूताओं के नेत्र पत्रक नहीं ऋषकते हैं, वे स्थिर होते हैं (#29059, 
फाज्राशोंधाणट) लेकिन जब उनमे कामवासंवा अधिके हो जाती है 
तब उनके मयन चड्चल हो जाते हैं ।योगियो को हमेशा इनसे सतक॑ रहना 
चाहिए । 


रद. सौन्दर्यलहरी 


मुख बिन्दु करृत्वा कुचपुगमधस्तस्थ तदधो 
ह(का) राघधं ध्यायेद्यो हरमहिएि ते मन्मथकलाम्‌ । 
स उच्च: संक्षोभ नयति बनिता इत्यतिलघु 
त्रिवोकोत्रप्याशु असयति रवीन्दुस्तनयुगाम्‌ ॥१६॥॥ 


पदयोजना--हें हरमहिपि ! मुखं विन्दुं झृत्वा, तस्याध: कुचयुगं [कृत्वा ], 
तदध: हरार्घ [कृत्वा |, तत्र ते मन्मथकलां यः ध्यायेत्‌ सः सच्य: वनिता: संक्षोभ 
नयतीति यत्‌ तत्‌ अ्रतिलघू किन्तु रवीन्दुस्तनयुगां त्रिलोकीमपि आशु 
अ्रमयति । 


श्र्थ--मृख को विन्दु बनाकर दोनों स्तनों को उनके नीचे दो ओर बिन्दु 
बनाना चाहिए। उसके नीचे ह (का) र के अ्र्धभाग का ध्यान करना 
चाहिए | है हरमहिपी ! इस प्रकार जो तेरी कामकला का ध्यान करता हैं 
वह तुरन्त स्त्रियों के चित्त में क्षोभ ले आता है। यह तो अति छोटी 
बात है, श्रपितु वह सूर्य शर चन्द्र रूगी दो स्तन वालो बत्रिलोकी को भी 
घुमा सकता है । 
व्याख्या--त्रिलोकी से श्रभिप्राय. कामकला से ही है। रुद्रयामल में 
कहा है-- 
नभोमहाविन्दुमुखी चन्द्रसुयंस्तनद्वया । 
सुमेरहारवलया शोभमानमहीपदा ॥ 
पातालतलविन्यासा त्रिलोकीयं तवाम्बिके । 
कामराजकलारूपा जागति सचराचरा ॥ 


चतुद्शती में भी कहा है-- 
यदक्षरणशिज्योत्नामण्डितं भुवनत्रयम्‌ । 
वन्दे सर्वेदवरी देवीं महाश्रीसिद्धिमातृकाम्‌ ॥ 
हरमहिपी पद से श्रादि शक्ति का ग्रहण करना चाहिए । मन्मथकला से 
भी अभिप्राय कामकला से ही है। ई में भी तीन विन्दु माने जा सकते है | 
ईकार के नीचे का भाग हकार का आधा भाग समझा जा सकता है । विन्दु 
तीन हैं--ब्रह्मा, विप्णु और रुद्र । उनमें से एक मृख है और दो स्तन है । क्‍लीं 
में ककार के बिन्दु रूपी मुख के नीचे लकार के दो विन्दुश्नों को दोनों स्तनों से 
उपमित करके ईकार रूपी हरार्घाहिनी के योग से बनती है । 
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इस उपमा से स्त्री मात में साधक का पूज्य मातृभाव जागृत क्या गया 
है। क्योकि सूर्य प्राण रूपी और चन्द्रमा प्रमृत रूपी दुग्धपान कराकर विश्व 
का पालन करते हैं-- 
विद्या' समस्तास्तव देवि भेदा स्त्रिय समस्ता सकला जगत्सु । 
सूर्य जगत्‌ का प्राण्य और चन्द्रमा जगत्‌ का मन है। श्रृत्तियाँ 
कहती हैं-- 
प्राण भजानामुदेत्येष सूर्य । 
चन्द्रमा मनसो जात । 
हृदय प्राण का और भ्राह्ला चत्र मन रूपी चत्धमा का स्थान है। जो 
योगी सूर्य को उन्मुख करके सोमामृत का पान करते है और दिव्यानन्द का 
प्रास्वाद लेते है, उनको कामाग्नि का सन्‍्ताप सन्तप्त नहीं करता । 
सनत्कुमारसहिता म भी अनेक मदनप्रयोग मिलते हैं । 
बिन्‍्दी तद्कन्रमारोप्य तदधो बाहुयुग्मक्म्‌ । 
तदघ कुचयुग्म तु तदथो योनिमेव च॑॥ 
एतेपु पञ्चस्थानेपु पझुचवाणान्विचिन्तयेत्‌ ॥ 
ड्याकरणश --त्रिलोकी --त्रयाणा लाकाना समाहारस्त्रिलोकी 'सड्‌्ख्यापूर्वो 
द्वियु ' इति द्विगुसमास 
'द्विगोश्च' इति डीप । 


'किर-तौमश्गेस्य: किरणनिकुरस्वामृतरसं 
हृदि त्वामापत्ते हिपकरशिलामूतिमिव यः। 
स्‌ सर्पाणां दर्ष दमयति शकुन्ताधिप इच 
ज्वर्लुष्टान्‌ हृष्टया सुखयति सुधा5घा (सा)रमिरया 
वर्ण 
परदयोजना-- ये [साथके ] भ्रद्गरेम्प किरणनिकुरुम्बामृतरस किरन्ती 
हिमकरशिलामूतिमिव हृदि त्वाम्‌ आधत्ते, स शद्ल्ताधिप इब इप्ट्या सर्पाखा 
दर्प शमयति । सुधाधारसिरया द्ट्या ज्वरप्लुप्टान्‌ सुखबति । 
अया-जवोनगुस्यानपफुदों के वपूशतरफ उदरी , फिएएयो के सफूड का .लिकाफ 
करती हुई तुमको दृदय में धारण करता है और तेरा चन्धकान्त शिल्रा वी 
मू्िबत्‌ हृदय में ध्यात करता है, वह गरुड के सच्ा सर्पों के दर्प का झमन कर 
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देता है और अपनी सुवा की वर्पा करने वाली नाड़ी के द्वारा दृष्टि मात्र से 
ज्वरसन्तप्त मनुष्यों को सुल पहुंचाता है । 
व्याद्या--गरुड़ पुराण (गाठड़ प्रयोग) में भी कहा जाता है -- 
हप्टया सम्मोहयेन्नारीं व्प्टर्यंच हरते विपम्‌ । 
च्प्ट्या चातुर्थिकादींब्च ज्वरान्‌ नाझयते लक्षणात्‌ ॥ 
योगी की ज्ञाम्भवी मुद्रा में स्थिरीभूता इप्टि, अवलोकन मात्र से, आज्ञा 
चक्र की नाड़ी द्वारा कुण्डलिनी के उगले हुए गरलाम्ृत को सींचकर मनुष्यों 


का ज्वर शान्त कर देती है । घारीरिक ताप के अतिरिक्त संसार सन्ताप भी 
एक व्यापक ज्वर है जिसके त्रिताप से भी वह योगी शक्तिपात दीक्षा द्वारा 


स्ज्द्लल बता द््ताँ >> 
मदत कर दता ह रो! 


डुसलाया दा०्णदे<+#५२०४० 3/क्‍्कन ढ लहर ! टी ब्थाजक्ता इटला८ 
तटिल्लेखातन्वी तपनञशिवेइवानरमयों 
७ निषण्णां पण्णामप्युपरि कमलानां तव कलाम । 
महापद्ृरमाठव्यां. मृदितमलमायेन मनसा 
महान्तः पश्यन्तो दधति परमाह्वादलहरीम्‌ ॥शशा 
पदयोजना- तटिल्लेखातन्वीं तयनझश्चिवैदवानरमयीं निपण्णां पण्णां 
कमलानामप्युपरि महापद्माटव्यां निपण्णां तव कलां मृदितमलमायेन मनसा 
पद्यन्तो महान्त: परमाह्वादलहरीं दवति ॥ 
श्रयं--महापुरुष तेरी विद्युत-रेखा जैसी पतली सूर्य-चन्द्र और भझग्नि की 
जिमयी कला को छह कमलों के भी ऊपर कमलों के महावन में मलमाया से 
विशुद्ध मन द्वारा देखते और परमानन्द की लहर को धारण करते हैं । 





दर्शन का स्वरूप दिखाया गया है। पूर्व इलोकों में वरशित घ्यान नीचे के स्तरा 
के ध्यान के । कुला से अभिप्राव है चित्स्वरूपा शक्ति और महाप्माटवी से 
अभिप्राय हे सहस्तार । 





पटठचक का 3302 न नई कृण्डलिनी जी ० दि बेत जब सहस्नार न उठती है, तब 
ट्चकं का वब करक कुण्डालना शाक्‍क्त जब सहलार मं उठता हू ४५ 
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उसकी द्््ट्र्ज्त विजली 2 अर समान नमक चमकती ।» नल, लकीर कफ सदर दसाद दता ा 
उसका कला जला के समान चमकता हुई लकार के हर दिखाई दंती हूं । 


वह प्रकाज्य, उप्णता और प्राणझक्ति देने वाले सुबं॑ अमृतत्लाव करने वाले 
चन्द्र और अग्ति इन तीनों तेजों से युक्त होती है। इस कला का पत्म 


सौन्दयंलहरी रह 


आह्वादकारी रससस्वाद शुद्ध अन्त करण ही कर सकते हैं। उक्त कला का 
वर्णन ब्रह्मविद्योप निदद्‌ मे भी मिलता है-- 

झिखा तु दीपसड्डाशा तस्मिन्नुपरि वर्तते । 

अर्धमात्रा तथा ज्ञेया प्रशवस्थोपरि स्थिता ॥ 

पद्मसूत्रनिभा सूक्ष्म शिखा सा दृश्यते परा । 


छहो कमलो अर्थात्‌ छहो के छ अ्रधिदेवता हैं--मूलाघार_ के_ ब्रह्मा, 
स्वाधिए्ठान के विष्णु मणिपूर के रुद्र, अ्नाहत के ईश्वर, विशुद्ध के सदाशिव 
और आझ्ाज़ा के परशिव । इनके झ्रा अथवा दलो की सख्या तत्वों की कला के 
अनुसार है। झ्रगिति की १०, सूर्य वी १२, चन्द्रमा की १६ कलाएँ क्रमश 
मसिपुर, झताहव और विश्ुद्ध के दलों के वरावर है। ब्रह्मा, विप्णु और 
रुद्र प्रत्येक की दसनदस क्लाएँ है। ईश्वर की ४ और सदाशिव वी १६ 
क्लाए हैं। मूलाघार वी ४, स्वाधिप्ठान वी... ६ और थ्राज्ञा की दो पझिराओो 
को भी कला समभा ज्यए तो सबका योग १०० होता है। यह विवरण 
स्वामी विष्णुतीर्थ जी ने दिया है । 


भवानि त्व॑ं दासे मयि पितर हष्टि सकरणा- 
मित्ति स्तोतूं वाऊुदत्‌ कथयति भवानि त्वमित्ति य ॥ 
तदेव त्व तप्म॑ दिशसि निमनत्मापज्यपदवी +- 
मुकुन्दब्रह्म न्दस्फुटमुकुटनी राजितपदास_॥२२॥ 
परदयोजना-- [हू] भवानि ! व दासे मथि सकरुणा दृष्टि वितर स्तोतु 
वाज्छत्‌ भवानि त्वमिति य कथयति हस्में तदेव त्व मुकुन्दब्रह्म दस्फुटमुकुट- 
नी राजितपदा निजसायुज्यपदवी दिशस्ति ॥ 


भ्रयं--ह भवानि ! तू मुझ दास पर भी अपनी क्रुणामयी दृष्टि 
डाल',--इस प्रकार कोई मुयुक्षु स्तुति करते समय “भवानि त्व' (मैं तू हो 
जाऊं) इस पद का ही उच्चारसा कर पाता है कि उसी समय तृ उसे निज 
सायुज्यपद प्रदान कर द॑ती है, जिस पद वी ब्रह्मा, विष्णु और इन्द्र भी अपने 
मुकुटो के प्रकाश से आरती उतारा करते हैं । 


व्यास्या--इस इलाक मे प्रेमरूपा भक्ति की उत्कुप्टता दिखाई गई है 


जिससे भगवती के अनुग्रह मात्र से सायुज्य मोक्ष वी प्राप्ति अविलम्ब हो जाती 
है । गीता में कहा भी है-- 


न्र्ण 
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भक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यब्चास्मि तत्त्वत: | 
ततो मां तत्त्वतों ज्ञात्वा विश्यते तदनन्तरम्‌ ॥ 


सायुज्य मोक्ष अन्य सालोक, सामीप्य और सारूप्य मोक्षों से ऊँचा है। 
सायुज्य मोक्ष को दर्शनसिद्धान्त ने इस प्रकार श्रद्भीकुत किया है । 
कर्मग्गामात्मलाभान्न पर॑ विद्यते--श्रापस्तम्ब: 
“श्रविद्याध्वंसों मोक्ष:- शद्धूर: 
भनेत्यनिरतिशयसुखाभिव्यक्ति:--मी मां सका: 
शुर्पुरुपान्यतासख्याति:-- साझख्या: 
नित्ययोगणवितिनिभालनानितरानन्दानुभूति: -- पातञ्जला: 
आत्यन्तिकी दुःखनिवृत्ति: पुरुपस्य मोक्ष:- ताकिका: 
निविययबुद्धिसत्तानवारावलोकनम्‌ -- बौद्धा : 
'नित्योव्व गमनम्‌ू--जैना: 
“मरगामेव मोक्ष: - चार्वाका: 
नित्यनादानुसन्वानेन .. निरतन्तरांद्धारणव्दोच्चा रणान्नावबह्मरि 
“9/लय:-- ब्रह्मवादिन: 
> बह्मात्मेक्य की उपलब्धि श्रवण, मनन, निदिध्यासन के द्वारा कालान्तर 
में होती है । परन्तु इस ब्लोक में यह कहा गया है कि जाने अ्रथवा अनजाने 
भगवती की स्तुति करते समय जो कोई “भवानि त्व॑' इतने ही पद का 
उच्चारण मात्र कर पाता है तब भगवती उसे सायुज्य मोक्ष दे देती है । 
व्याकरए---भवानि---इन्द्रवरुणभवशवंरुद्र... ... .- « - -« 
इत्यादिना आनुक्‌ छोपू च 
मयि--.. चतुथ्थ्यंर्थे सप्तमी 


त्वया ह॒त्वा वां वपुरपरित्प्तेन मनसा * 
गरीराद्ध अम्भोरपरमपि शजड्ूः हत्तममृत्‌ । 
यदेतत्‌ (तथाहि) त्वदृरूपं॑ सकलमरुणखाभं त्रिनयन 
कुचाभ्यामानम्र' कुटिलशशिचूडालमुकुटमू ॥२३॥ 
पदयोजना--भम्भोर्वार्म वपु: त्वया हत्वा अ्रपरितृप्तेन मनसा ब्रपरमपि 
गरीराध हतमभूदिति चह्के, यत्‌ एतत्‌ त्वद्रूपं सकलमस्ग्गार्म त्रिनयन 
कुचाम्यामानम्र' कुंटिलणशिवुदालमुकूटम्‌ ॥ 
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भ्रयं--शम्भु का वामाज् हरण करके भी तेरा मन तुप्त नहीं हुप्रा । 
भुझे शड्भा होती है कि दूसरे श्राधेदरीर का भी अपहरणस्स कर लिया गया 
है | क्योकि वह सारा शरीर अ्ररुस वर्ण की थ्राभा से तेरा ही दीख पडता है, 
उसमे तीन नेत्र है, वह कुचो के भार से कुछ रुका हुआ है झोर द्वितीया का 
चन्द्र केशों के ऊपर मुकुट पर ज्ञोभा दे रहा है। 
ब्याद्या--यहाँ झ्र्घेनारीश्वर का ध्यान दिखाया गया है जिसमे शक्ति 
तत्त्व की इतनी प्रधानता है कि शिवतत््व को जानना कठिन हो गया है। 
वास्तव मे श्वक्ति तत्त्व शिवतत्त्व से भिन्‍न नहीं है। 
न शिवेन विना शक्तिनं शकत्या रहित शिव । 
सादाम्यमतयोनित्य. वह्निदाहक्योरिव ॥ 
परस्परस्यितो सम्पत्फ्लदो च॑ परस्परम्‌ । 
प्रपज्षचमातापितुौ प्राज्चों जायापती स्तुम ॥ 
महार्थमज्जरी म भी यही कहा गया है-- 
आलेख्यविशप इव गजबृपभयोद्व॑यों । 
प्रतिभासों बया तथा एकस्मिन्दपि परमार्थे शिवशक्तिकल्पता कुमे! 
इति 
शद्धूर का शरीर स्फ्टिक सद्य स्वच्छ है जा भगवती का शरीर अरख 
हो ने के कारण, उसकी अरणा ग्राभा से अरुण दीखने लगता है । 
ऋत सत्य पर ब्रह्म पुरुप कृप्णपिज्लम! 
हिरप्यरुप स॒ हिरण्यसदूग्‌ 
“ग्रसो यरताम्रों ग्रम्ण उत बच्चु 
नाशति 
सदास्य तत्व प्रभवोन्मुख होने के कारण पूर्ण शक्तियुकत होता है, 
इसलिए झहमविमश् के अध्यात्मभाव को शक्ति ने झानो दवा रखा है । 
जगरसूते धाता हरिरवति रुद्र क्षप्यते ए०ि 
तिरस्कुवेत्नेतत्त्वमपि वयुरीश्ष स्थगयति (स्थिरयति)। 
सद्गा पूर्व राव तदिदमनुगृह्लाति च शिव- 
स्त्वदाज्ञामासम्ब्य क्षणचल्ितयो रू लतिकयो: ॥२०॥ 
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परदयोजना---धाता जगत्‌ सूते | हरि: जगत्‌ अवति । रुद्र: जगत क्षपयते । 
ईश: एतत्‌ तिरस्कूर्बन्‌ स्वमपि वपु: तिरयति । सदापूर्घ: शिव: सर्व तदिदं तब 
क्षरचलितयो: अूलतिकयो: झ्राज्मामालम्ब्य अनुगृक्ताति । 


प्र्थ---ब्रह्म जगत्‌ की रचना करते हैं, हरि पालन और रुद्र संहार 
करते हैं । ईब्वर सबका त्तिरस्कार करके अपने को स्थित रखते हैं और शिव, 
जिनके नाम के पूर्व 'सदा' लगा हुआ है अर्थात्‌ सदाशिव इन सबको लीन कर 
लेते हैं अथवा तेरे क्षणचपल भ्रूलताओं की आज्ञा का श्रालम्ब होकर सब पर 
अनुग्रह करते रहते है । 





व्यास्या--ब्रह्मा और विप्णु के साथ रुद्र मुख होकर महेश्वर 
तत्त्व में लीन हो जाते है। और महेश्वर भी वीज रूप सदाशिव में लीन 
हो जाते है । परन्तु विश्व का प्रलय हो जाने पर भी प्रभव की बीज शक्ति 
सदाशिव में बनी रहती है । प्रलय काल के समाप्त होने पर सदाशिव मानों 
भगवती की आज्ञानुसार ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र और महेश्वर सव पर शनुग्रह करके 
नया जीवन प्रदान करते है । 


शाम्भवदीपिका में कहा है--- 


सृष्टिस्थित्युपसंह्ा रनिरोधानुग्रहात्मकम्‌ । 
कल्पं॑ पशथ्चविधं यस्मात्तं नुमः थाइवतं शिवम्‌ ॥ 
भगवती सबकी ग्रथिप्ठात्री है क्योंकि प्रभव और प्रलय दोनों शक्ति के 
ही कार्य है । शवित का प्रभृत्व इतना है कि वह सदाशिव भी विवश होकर 
सृष्टि करने को वाध्य होता हैं 
प्रकृति स्वामवपष्टम्थ विसूजानि पुनः पुनः | 
भूतग्राममिम॑ झृत्स्नमवर्श प्रकूतेवंगात्‌ ॥ 
गीता €.८ 


. ज्याणां देवानां त्रियुणजनितानां तब शिवे 
<  सर्वेत्पूजा पूजा तव चरणयोर्या विरचिता। 
हि त्वत्पादोद्नहनमरिग्रपीव्स्य निकटे 


दे 
स्थिता ह्यंते. गब्वन्मुकुलितकरोत्तंसमुकुटा: ॥२५॥ 


पदयोजना--तव ॒त्रियुगाजनितानां त्रयाणामपि देवानां तब चरगायो: 
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या पुजा विरचिता भवेत्‌ सैंव पूजा। तथा त्वत्यादोहहनमशिपीठस्थ निक्‍टे 
हि यस्मात्‌ मुकुलितकरोत्तसमुकुदा शश्वदेते स्थिता ॥ 
भ्र्य--तेरे तीनो गुणो से उत्पन्न इन तीनो देवताओं वा तेरे चरणों 
की पूजा से ही पूजन हो जाता है । इसलिए ये तीनो देव तेरे चरणों को 
घारण करने वाले मणियो के वने आसन के निकट अपने भुकुटो की शोभा 
बढ़ाने के लिए हाथ जोडे खडे रहते हैं । 
र्यास्या--त्रह्मा, विष्णु, रुद्र श्ौर महश्वर की पृथक्‌-पृथक पूजा करने 
की भावश्यकृता नही है। भगवती के पूजन से ही सबका पूजन हो जाता है 
देवीपुराण मे कहा है--- 
/विष्णुप्रजासह्लाशि शिवपूजाशवानि त्र। 
अम्विकाचरणार्चाया कला नाहँन्ति पोडशीम्‌ ॥” 
बिरिक्चिः पजञ्चत्वं श्॒जति हरिराप्नोति विर्रति 
विनाश कीनाशो भजति धनदों याति निधनम्‌। 
वितन्द्री माहेद्वी विततिरपि संभोलित दशा २४ 
महासंहारे$स्मिन्विहरति सत्ति त्वत्पतिरसों ॥२६॥ 
पदयोजना--विरिछ्चि पज्चत्व व्रजति | हरि विरतिम्‌ आप्नोति । 
कौनाश विनाश भजति । घनद निधन याति । माहेन्द्री विततिरपि सम्मीलित- 
दशा वितन्द्री । अस्मिन्‌ महासहारे सति असौ त्वत्पति हर बिहरति॥ 
अ्रयं--हे सत्ती ! इस महाप्रलय के समय ब्रह्मा पाँचवी अवस्था वा प्राप्त 
हो जाता है भ्र्यात्‌ मर जाता है । हरि विरति को श्राप्त होते है । यमराज का 
नाश हो जाता है। कुबेर का निघन हो जाता है। जिसका कभी निद्रा नही 
भ्राती, वह हजार नेत्र वाला महेन्द्र भी आँखें वन्‍्द कर लेता है। तरा पति 
शित्र तो सदा विद्वार करता रहता है । 
श्यास्या--ब्रह्माण्डभड़ू के समय मे सभी अधिकारी पुरुषों का सहार 
होने पर तुम्हारा पति विहरण करता है। सतिया के सतीत्व की इत्तनी 
महातता है कि उनका सौभाग्य सदा अ्रल्चण्ड रहता है और सदाशिव तब 
भा बने रहते हैं । क्योकि सदाख्य तत्त्व में विश्व का बीज रहता है और 
बीज भ्रक्षय है । वेद मे कहा हैं-- 
सुयच्तिद्धमसी शाता यथा पररवेमकल्पयद्‌ दिवज्च पृथ्वी चान्तारिक्षमथों 
स्व 
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सांख्य में भी परब्रह्म का नित्यश्िद्धत्व प्रतिपादित किया गया है--- 
सच्चातपराथ्थ त्वात्‌ त्रैगुण्यविपर्ययादधिष्ठानात्‌ । 
पुरुपोषस्ति भोक्‍्तृभावात्‌ कैवल्यार्थ प्रवृतिश्च ॥ 
जपो जल्प: शिल्पं सकलमपि मुद्राधिरचनं 
गतिः प्रादक्षिण्यं भ्रमरामशनाद्याहुतिविधि: । 
प्रणाम: संवेश: सुखमखिलमात्मापंरादणा 


सपर्यापर्यायसतव भवतु यनन्‍्मे विलसितम "रण 
७१) 
पदयोजना - आत्मार्पगदृूशा जप:, जल्प:, सकलमपि शिल्प मुद्राविरचर्म, 
गतिः प्रादाक्षिण्पत्रमणम, अगनादि आहुतिविधि: संवेश: प्रणाम: श्रखिलं 
सुखं में यद्दिलसितं तव सपर्यापर्याय: भवतु ॥ 
श्र्थं---बोलना मन्त्रों के जप सदृश, कर्मकाण्ड सव॒मुद्राओं की विरचना 
के सदृश, चलना-फिरना प्रदक्षिगा के सदूण, खाना-पीना शआ्राहुति के समान, 
सोना प्रणाम सदृश, सब 5खों के उपभोग में श्रात्मसमर्पणश की दृष्टि श्र्थात्‌ 
जो भी मेरा विलास है, सब तेरी पूजा पद्धति का क्रम है । 
व्यास्या--पूजन तीन प्रकार का होता है- अश्रपरा पूजा, पराध्परा पूजा 
ओर परा पूजा । मूर्ति, यन्त्र इत्यादि द्वारा वाह्य भावनायुवत पूजन को अ्रपरा 
पूजा कहते है । 
कु 
सूयंमण्डलमध्यस्थां देवीं त्रिपुरसुन्दरीम्‌ 
पायाइकुअधनुर्वाणान्‌ धारयन्तीं प्रपुजयेत्‌ ॥ 
अन्तर्भावनायुक्त ध्यानादि श्रन्तर्यागों के साधन को पराध्परा पूजा कहते 
हैं| अ्रद्वेत ब्रह्म भावना ही परा पूजा है । 
इसी पुजन को अल्पसार और महासार भी कह सकते हैं ॥) 
अल्पसारा फल्गुप्रयोजना पुनः कर्मवन्‍्धमालिन्यजननी । 
महासारा तु मनोभावनिवेदितापरिमिताविच्छिन्नतत्स्वरूपभावना 
पूजा । 
[_योगी ऋतम्भरा प्रज्ञा के उदय होने के पव्चात्‌ परा प्रजा या महासार 
पूजा का अधिकारी बनता है। सौन्दर्यलहरी पूर्व ब्लोकों में भगवती की प्रपरा 
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और पराष्यया पूजा का वर्णव था। इस इलोक़ म परा यूजा का वर्णन है। 
और यहाँ ज्ञानयोग का लक्षण दिखाया यया है । 


स्फोटात्मक द्ब्दों के सार्थक एवं निर्थक क्रम को जल्प कहते हैं । वर्ण 
माला के अक्षरों के उच्चारण को एकाछ्लरी मन्त्र कहा जाता है। सभी पद 
भन्‍्त्रों के समान है । इसलिए सब जल्प जप तुन्य है ।|- 
तेरी कृपा से ही स्वेच्छा जल्प होता है-- 
गेह नाकति गवित प्रशमरत्ि स्ज्वीसद्धमो मोक्षति 
द्वेपी मित्रति पातक सुक्रवति क्ष्मावललभों दासति । 
मृत्युवेद्यति दूषण गुणयति त्वत्पादसमेवनात्‌ 
ता वन्दे भवभीतिभज्जनक्री गौरी महासन्दरीम्‌ ॥ 


विविध वर्मों के करने के लिए जो भी त़ियाएँ हाथ करते हैं वे सब 
पूजन से हाथो के अभिनयो से की गई मुद्राओ के समान हैं । भगवती सत्र 
विराजमान है इसलिए चलते फिरते समय उसकी प्रदक्षिण्णा होती रहती है। 
जठराग्नि भी शक्ति का ही रूप है । वह प्रन्त पचाकर आत्मा को बलि 
पहुचाती है ! हृवत की अग्नि का कार्य भी हृव्य को दवता तक पहुचाना है! 
खाना पीना सब ग्राहुति देना है। 
अ्रह बैश्वातरों मृृत्वा प्राशिता देहमाश्षित 
प्राशापातसमायुकत परवाम्यन्न चतुविधस ॥ 
गीता १५ ४ 
या ड्रेवी सर्वभ्ुतपु क्षुवारूपण सस्थिता। 
नमस्तस्थे॑ नमस्तस्ये॑ नमस्तस्थे नमोनम 0 
दुर्गा सप्तशती ५२६ 
सोते-लेटते शरीर का भूशायी होना भगवती का साप्दाहु प्रगाम के 
समान है| इसलिए हमारी विविप चेप्दाएँ निरन्तर भगवती का ही पूजन 
क्या करती हैं। 


सुधामध्यास्वाद्य प्रतिभयजरामुत्युहरणीं 
विपययन्ते विण्व विधिश्नतमखाद्या दिविषद- १ 
करालं यत्दंबेल [(डं) कबलितवत कालकलना 
न श्म्भोस्तन्‍्मुलं तव जननि ताठडूमहिमा ॥रप्या 
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पदयोजना--विश्वे विधिणतमखाद्या: दिविपद: प्रतिभयजरामृत्युहरिणीं 
सुधाम्‌ आस्वाद्यापि विपद्यन्त । कराल॑ ध्वेल कवलितवतः गम्भो: कालकलना 
नास्तीति यत्‌ तन्मूलं तब ताटद्भुमहिमा ॥ 


श्र्य--ब्रह्मा श्र जतमुख श्रर्थात्‌ इत्द्रांदि देवगण जरामृत्यु का हरण 
करने वाली सुधा को पीकर भी इस विश्व में काल के शिकार होते हैं श्र 
कराल हलाहल विप्र का पान करने वाले शम्भू पर काल की कलना नहीं 
चलती । इसका कारणा, है जननि ! तेरे कर्णफूलों की महिमा है । 


व्यास्या--ताटझ्ूलू कर्णाभरण विद्येप है । देश देश में वह स्त्रियों के 
वैधव्य का सूचक है । 


“कर्णाटकदेगादी ताटड्लुरूप.. द्रब्रिददेशादी मा ज्ठुल्यमूचक्क गोडदेशादी 
शब्बुवलयसिन्दूरादिवां, पब्चिमदेशादी वा55रकूट्सौवर्णकट्ठृणगादि तैप्वेक 
सधवाभरणं ताटद्ूुमात्रोपात्तम्‌ ॥ विधवा स्त्रियाँ इनको उतार देती हैं । 

बहद्भून हलाहल पीकर भी अमर है झ्ौर देवता श्रमृत पीकर भी मर 
जाते है । इसका कारगा भगवती का श्रनादि त्त, श्रखण्द सुहाग है। यह 
भगवती के सतीत्व का माहात्म्य है कि वह नित्य है और उसका सुहाग 
नित्य है 


व्याकरण---कलना -- 
न्यासश्वन्थों युजिति युच्‌ । “श्रजाबतप्टाप्‌! 


क्िरीटं वरिज्च्यं एरिहर पुर: कंटभशिद 
कठोरे कोटीरे स्खलसि जहि जम्भारिमुकुटम्‌ । 
प्रसञ्र प्वेलेपु प्रसभसुपयातस्य भवन 
भवस्यास्युत्याने तव परिजनोवितविजयते ॥२९६॥ 
पदयोजना--ततेपु प्रग्गम्रे पु | सत्स | ४विनमृपयातस्य भत्रस्य प्रसने॑ तवा- 
भ्युत्याने परिजनोक्तिविजयते--पुरः वैरिल्त्यं किरीट परिहर, कैटमभिद: 
कठोरे कोटीरे स्वलसि, जम्भारिमुकुट जहि। 
श्र्थ--अद्वूर को अकस्मात अपने भवन में आते देखकर खट्टी होकर 
स्वागतार्थ आगे बढ़ने पर तेरी परिचारिकाशोों की इन उवितयों की जय हा -- 
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'छामने ब्रह्मा के सूकुट से बचे, कैटम को सारते काले विष्णु के कठोर सुकुट 
से ठोकर लगेगी, जम्भारि इन्द्र के मुकुट से वच कर चल ' 


व्याख्या --विष्णु भगवान्‌ को कैटभारि और मधुसूदन भी कहते है क्योकि 
मधु और क्टम दो राक्षस उनके मेल से उत्पन्न हो गए थये। जब के ब्रह्मा 
जी को खाने के लिए दौडे तो ब्रह्मा जी ने भगवान को शेपशय्या पर सोते 
देखकर भगवती की प्रार्थना की । महामाया ने भगवान्‌ को जगा दिया। 
दोनो राक्षरों का वध करके कमल पर बैठे हुए ब्रह्म जी को भय से मुक्त 
किया। आशध्यात्मिक पक्ष में ज्ञान के ऊपर भ्रावरण डालने वाले अ्रान्ति 
विक्षेपादि को कैटभ वह सकते हैं। कान के मैल को भी कीट वह सकते हैं । 
कीट का श्रथें ब्रीडा भी होता है । 


परिचारिक्ाओ्ों से विभिन्‍न चक्रों की योगिनिया का ग्रमिप्राय हो सकता 

है । जागते हि शड्भूर से मिलने को आतुरता मे शक्ति के सहल्लार में चढते 

समय नीचे के चक्रो पर प्रणाम करते हुए ब्रह्मा विष्णु और इन्द्र के मुब्ुढों 

से लगने की आाशड्भा सूचक परिचारिषाग्रों की उपरोक्त सक्तियाँ 

स्वाभाविक ही हैं। मूलाघार मे ब्रह्मा का स्थान है । प्रधिवी तत्व का स्वामी 

इन्द्र है। स्वाधिष्ठान मे विष्णु का स्थान है। साधक वी शकित बुण्डलिनी तक 
पहुचने के लिए इन मण्डलो पर रुकनी चाहिए । 


व्याफरणा- जहि -यहाँ जहि घातुशब्द “जहीहि' प्रथम श्रयुक्त क्या 
गया है। इसमे धातु 'हा' है इसम «/हन्‌ नही है झोर इसे लोट लकार मध्यम 
पुरुष एकवचत का रूप नहीं समझना चाहिए अन्यथा प्रर्थ गलत हो 
जाएगा। 


अलडूर--यहां उदात्त अलझ्भार है । 


स्वदेहोदुमुताभिष्‌ सिभिरसिपिमा5द्याभिरभितो 
निेव्ये नित्ये त्वाभमह॒मिति सदा भावषति यः) ५ ऊ् 
किसाइचर्य तस्य त्रिनननसमूरद्धि तृरायतो 


महासंवर्ताग्निविरचयति नीराजतृविधिस्‌ [हि «५ 

की >तरती रेि*। स्कोर 
परदयोजना- हे? 'निषव्ये | है वित्ये | स्वदेहोद्भूतामि घुरितभि अखिमा- 
जाभि अभितोस्थिताभि परिवृता त्वा 4 साधक' अहमिति सदा भावयति, 


5 
& 


का न्दर्यंतहरी 


दिनवनसभन न तुगयतः तच्च नल सननब 0 अलग «५ «व राजनविधि 22225 विरचयतीत्यत्र >> 
वउरनवनसभन दे ठूरायबदः हच्य महासवताब्नः: नाराजनावाबव रचयतत्वत्र 


रू प बज क्ष बे पी प पु निकलने 
अर्य-हे सेवा करने के योग्य, वर्ेप्य, नित्य, अपने देह से निकल 

वाली ० शिमादिक सिंडियों ०० 

वाला दझार्ममादक [सादडया रूपा करमगा से घिरा हम तेरा भक्त जो 


अहसय्‌ अवयाव तुछका ध्यना हा रथ मानकर सदा भावना करता हूं, विनयन 
की समूद्ध का ना तृणावत तुच्छ समकनोी वाल उस साधक की संवर्ताग्ति 








आरती उतारता है- इसमें क्या आइचर् है। 
व्यास्या--बह्मविदृतह्य व भवति' । वह प्रलय में भी क्षोम नहीं पाता, 


आरती >> >कजल> 3 24% सद्ग 3227 अ्न्‍्क योगी की 
मानो संवर्तारिन का जलना उसकी आरती उतारने के सद्य हू। वह 
रियरक पोडआर दा कामाकयिणी आदि < कतलाग्रों दक्ष 
सवाधा पारपुरक पाइ्यार चक्रस्थ कामाकावशा आदद १६ नित्य कलाग्रों को 
जीतकर >> 


जीतकर नित्य मोक्ष पद की प्राप्ति की डच्छा रखता है क्योंकि भगवती की 


ध्रारावना का फल ब्रह्मात्मैक्य की अपरोक्षानुभूति का उठय होना ही है। 








सर्वकृर्माखिल पाप ज्ञाने परिसमाप्यते । 


ग्राठ सिद्धियाँ हैं--अखिमा, लधिसा, महिमा, व्मित्व, ईसित्व, 


0) 
ट्रक | 


व्याक्तररग व्रनेवन--वीरि। नबनानि मार्गा: प्रापका: सर्वचर््वाग्निरूपा >> ४ 
वघाकृरण--त्रितवन --ब्रीरि नवनानि मार्गा: प्रापका: सूर्यचस्द्राग्तिरपा: 
जज दर्ग नायेति अजब. द8 2 मार+ कं मनक, 

4₹य दशनावात् स ।दनवनः: । 








थयद्रा शा बीए 2 औट:पए“ थे है न्‍्ज> र्गा अय- तंददटा न ञया या डति श्नमनः 
बढ्ा आच्डाप ज्लासु उम्नामसावा: त्रय: तददशन डवाधा दंत विनबतः 
*4५॥॥«] व: ॥ 
बचा तर श्गि 
4 


यद्वा-+तद्रा।श नयतान चद्ध थि यस्यथ स त्रिनवनः । 
चतुःपष्ठ्यातन्त्रे: सकलमतिसन्वाय घरुवन 
स्वितस्तत्तत्सिद्धि प्रस्वपरतन्त्र : पशुपतिः । 
पुनस्त्वन्निर्वन्धादखिलयुरुपार्थकघटना- 
स्वतन्त्र ते तन्त्र क्षितितिलमवातीतरदिदम्‌ ॥३ शा 


० पदयोजना दपजि- उललप्ड़ पन्ना तत्तत्मिडिप्रसवप रन्त्र अरककलकनक कलकामना०-ममाम 
दयोज्नना--त तपति: सकले भवन तत्तत्सिद्धिप्रसवपरन्त्र: चतुप्यप्ट्था 





अरमान “०० काना० ०० करना पान मन अखिलपदयपार्य अमर फुणक कघटनाल्वतरन्त के... ञ 
तन्त्र: अतिसन्धाय स्थित: | एनस्ल्वन्तिव व ल्तवस्थधाद भ्राखल शकघटनास्वतन्त ते 
न जब, ५०.4 £्र उतितद्मदातीत्तरत ट्रक 
तन्द्रामद कातललमबातात्तरत ॥॥ 


सतोदर्येलहरी डे€ 
अधे--पशुपति शक्कर ने ६४ तत्रों से सार भुवन को भरकर जो ग्रपनी 
प्रपनी उन सिद्धियो को देने वाले हैं जो प्रत्येक का भ्रपना विषय है फिर 


तत्पदचात्‌ तेरे ग्राग्रह से सव पुर॒षायों की सिद्धि देने वाले तेर स्वतश्न॒ ततत्र 
को भूतल पर उतारा। 


व्याक्या-_इस इलोक में ६४ त त्रो का उल्लेख है। सौद्यलहरी दामक 
तन्ब इत ६४ तत्रों से मिन हैं क्योकि ६४ तत्र मोक्ष # साथ तजिवगफल 
के कारण झय सब त ब्ो की अपेक्षा नहीं रखता | इस तत्र भे थरीविद्या का 
रहस्प बताया गया है। यह ब्रह्मविद्या है। इस विषय पर चद्धकला 
ज्योतिष्मती कलानिधि कुलाणव कुललेश्वरी भुवनश्वरी वाहस्पत्य श्रौर 
दुर्वासामत मुख्य ग्रथ हैं। इसी प्रकार समयाचार पर वशिष्ठ सनक सनादन 
सनत्कुमार और शुकदेव जी विरचित घुभाशुभपत्चक भी है। 
६४ तन्--(१) मायाप्रपञ्चनिर्माणफलदायि महामायाशम्बरत-त्र । 


(२) योगिनीता जालदशन योगिनी जालशम्बरम्‌ 
(३) वत्त्वाता प्रृथिश्यादीनाम्‌ अयोय प्रति भासमम्र्‌ यस्मिन्‌ वत्‌ 


शम्बरम्‌ 
३+-८ भे रवाष्टकम्‌-- 


सिद्ध भैरव३ वटुकर्मरव कड्भालभैरव३ कालमभैरवर्र कालाग्निभरव* 
योगिनी भैरव, , महा रव* शक्तिभरव5 


८ बहुरूपाष्टक्र--शक्ति से समुद्भूतरूप झाठ हैं 

(१) ब्राह्मी माहेश्वरी *कौमारी “देष्णवी “वाराही #माहेद्वी 
#चामुण्डा "शिवदूती । 

४ ममलाष्टकमु--कामसिद्धात प्रतिपादित तत्र ८ यमल हैं। 


(१) बरह्ममामल (२) विष्युयामल 
(३) दुद्रभामल (४) सक्ष्मीयामल 
(५) उमायामल (६) स्कदयामल - 
(७) गणेशवयामल (5) जयद्रथयामल 


श१८  पोडशनित्यप्रतिपादन विद्याचद्धज्ञानस्‌ 
२६ समुद्रयानोपायहेतु मालिनीविद्या 


३०. 
३१. 
३२. 
३३. 
३४. 
३५. 
३६. 
३७. 
रेप. 
३९. 


नी ती ६0 थगी पट धभ्ट 


न्फी 


८288, 


लए ७9 ० 
० हु > हू 


'सौन्दर्यलहरी, 


जाग्रतामपि निद्राहेतु: महासम्मोहनम्‌ 

वामजुप्ट । 

महादेव । 

वातुल । 

वातुलोत्तर । 

कामिक । 

पद कमलभेदसहखारं हृदभेदतन्त्रम्‌ 

तन्त्रभेद 

गुह्मतन्ध | 
चन्द्रकलानां वाद: प्रतिपादनं यस्मिन्‌ तनन्‍त्रे कलावादं वात्स्याथना- 
दिकम । 

वर्गोत्किपं विधियंत्र प्रवर्तते तत्‌ बल्लासारम । 
घृटिकासिब्विह्ेतु: कुण्डिकामतम्‌ ) 

मतोत्तर । 

वीग्गाख्य-- सम्भोगव्षिणीतन्त्रमू । 
प्रोतल---घुटिकाञ्जनपादुकासिद्धि: । 

त्रोतलोसर -चतुप्पप्टिसह्स्ससड-स्याकयक्षिणीनां दर्शनम्‌ । 
पञ्चामृत यादुर्दर्धविज्ञानम | 

रूपभेद ] 

भूतड्डामर | 

कुलसार मारणहेतुयुक्त तन्त्रम्‌ 
कुलोट्डीम | 

कुलचूडामरगि | 

सर्वजानोत्तर हे 

महाकालीमत ह 
ग्रवेश प्र कापालिकसिद्धान्तैकदेशिदिगम्वरमतम्‌ 
मोदिनी ईशा | 

विकुण्ठेश्वर ही 

पूर्व श्राम्ताय है 

पश्चिम गास्नाय ॥ 

दक्षिगा श्राम्नाय 


उत्तर आ्ाम्नाय न्‍ # क्षपणकानां तनन्‍्त्र: 
निरत्तर धआ्राम्तनाय | 
व्मिल | 
विमलोत्तर | 
देवीमत 3) 


सौन्दर्यल; हरी हि 


अवातोतरत्‌ -- शिश्रिद्रुस म्य कर्तेरि चद्ट” इति चडि कूते, “चडि” 
इति द्वित्वे च कृते “सन्वल्लघुनि चड्परेश्नग्लॉोपे” इति सस्वदभावे कूते, 
“सनन्‍्यत ” इतीत्वे कूते, दीर्घों” इति दीर्षे च कूते, “इतश्च” इति तिप 
इकारलोपे अतीतरदिति लुडि रूपम्‌ 


शिव' शविति” काम क्षितिरय रवि शीतकिरणः 
स्मरो हंसः शक्रस्तदनु च परामारहरय । 

झमी. हल्लेखाभिस्तिसुभिरवसानेषु. घटिता 
भजस्ते वर्णास्ते तव जननि नामावयवताम्‌ ॥३श॥ 


परदयोजना--[हे जननि !] शिव शक्ति काम क्षिति श्रथ रवि शीत- 
किरण समर हस शक्र तदनु च परामारहरय हइत्येते वर्णा तिसृभिः 
हल्लेखाभि ग्वसानेयु घटिता' ते वर्णा तव नामावयवता भजन्ते ॥ 


भ्रर्य--[हे जननि !] शिव, शक्ति काम, क्षिति और फिर रवि, शीत 
क्रिण (चन्द्र), स्मर (काम), हस, चक्र, इसके पीछे परा (शक्ति), मार 
(काम), हरि,--इन तीनो के अन्त मे ३ हल्लेखा जोडकर तेरे नाम के भ्रवयव 
स्वरूप झक्षरों का साघकजन भजन करते है। 


स्याश्या--यह हादि लोपामुद्रा का मन्त्र बताया गण है। इसके १५ 
भ्रक्षर हैं । षोडशी का १६वाँ अक्षर गुरुमुख से जानना चाहिए । 


दर्शाया प्रुशिमान्ताशइच कला पज्चदशव तु। 
पोडशी तु कला ज्ञेया सब्चिदानन्दरूपिणी॥ 


१५ कलाझ्नों के माम हैं-- 


दर्शा, दृष्ठा, दर्शता, विश्वरूपा, सुदर्शा, आप्यायमाना, आप्यायमाना, 
भ्राध्याया, सूनृता, इरा, आपूर्यमाणा, आपूर्यमाणा, पूरयत्ती, पूर्णा, पौ्ेमासी। 


मन्त्र के चार पाद होते हैं। प्रथम तीन पाद वाग्भव कूट, कामकला 
कूट भौर शक्तिकूठ के मामो से प्रसिद्ध हैं। चौथा पाद श्रीकूट है। प्रथम 
तीन पादो को अग्नि, सूर्य और चन्द्र, रुद्र, विष्णु और ब्रह्मा की क्रमश ज्ञान, 
क्रिया और इच्छा शक्ततियाँ, जाग्रतू, स्वप्न, सुपुष्ति के अनुरूप विश्व, तेजस 
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और प्राज्ञ:, सत्त्व, रजसू और तमस्‌ समझना चाहिए। चौथा पाद तुरीय पाद 
है | वाह्य उपासना में ऋषि, छन्द, देवता, विनियोग इत्यादि की श्रावश्यकता 
रहती है, परन्तु अन्तर्यागर में केवल आत्मतत्त्व पर ही लक्ष्य रहता है । 


शिव शक्ति काम और क्षिति--आग्नेय खण्ड है। रवि शीतकिरण समर 
हंस शक्र--सौर खण्ड है। परा मार हर---सौम्य खण्ड है। 
तुरीयमेकाक्षर--चन्द्रकला खण्ड है । 
“त्रिसण्डो मातृकामन्त्र: सोमसूर्यानलात्मक: ।” 
चन्द्रकला खण्ड गुरुमुख से ही जानना चाहिए, इसलिए उसे यहाँ नहीं 
वताया गया है । 
सच्छिप्यायोपदेष्टव्या ग्रुरुभक्ताय सा कला' 
सोलहवीं कला के अ्रधीन ही अन्य कलायें घटती बढ़ती हैं। परन्तु यह 
कला वृद्धिह्ाास रहता हैं। इसलिए इस विद्या का नाम श्रीविद्या है । थुक्ल 


श्र कृप्ण पक्ष की तिथियाँ, पूरिमा श्रीर श्रमावस्या सहित १६ चहर्ध कलायें 
कहलाती हैं और कप्णपक्ष में सूर्य में ही अस्त हो जाती हैं । 


ज्योतिश्शास्त्र में कहा भी है-- 


प्रतिपन्‍नाम विज्ञेया चन्द्रस्य प्रथमा कला। 
द्वितीयाद्या द्वितीयाद्या: पक्षयोद्शुक्लकृप्णयों: ॥ 


अ्मावास्था को पुण्मिमा की कला अस्त हो जाने पर, जो चन्द्रकला 
रहती है वही १६वीं नित्या कला है। चन्द्रमा का वही वास्तविक विम्ब 
प्रत्येक कला में सूर्य के प्रकाश से घटती बढ़ती कलाओं के रूप में चमका 
करता है । 


१६ कलाओों के नाम हैं-- 

निपुरसुन्ददी कला, कामेदवरी कला, भगमालिनी कला, नित्यक्लिन्ता 
कना, भेरुण्डाख्या कला, वह्लिवासिनी कला, महात्रजेश्वरी या महाविद्येश्वरी 
कला, रौद्रीकला, त्वरिता कला, कुलसुन्दरी कला, नीलपताका कला, 
विजया कला, सर्वमद्भला कला, ज्वाला कला, मालिनी कला, चिद्रपा कला ! 


सौन्दर्यलहरौ डई 


पोड्शी कला की वेदों मे मछुकरी से उपमा दी जाती है! 
इय वाब सरधा। 
तस्या श्रस्तिरिव सारघ मथु । 
ता मधुकूते । 
मघुवृण 
सरधा मघुमक्खी को कहते हैं। ये रात को श्रमृत वा निर्माण करती 


हैं । इसलिए श्री के उपासक भी शुक्त पक्ष की रात्रियो में ही कुण्डलिती 
जागरण करते हैं। 


शुक्लपक्ष के दिनों के नाम 


सद्ञान विज्ञान प्रश्ञान जानद ब्रभिजनत्‌ । संड्धुल्पस्रान प्रकल्पमानम्‌ उप- 
कल्पमानम्‌ उपकलृप्तम्‌ । क्लुप्तस्‌ श्रेयों बसीव झायत्‌ सम्भूत भूततम्‌ ॥ 
शष्णपक्ष फे दिनों के नाम-- 

प्रस्तुत विष्दुत सस्तुत कल्याण विश्वरूपम्‌ । शुक्रम्‌ श्रमृत तेजस्वि तेजः 
समिद्धम्‌ । प्ररुण भानुमत्‌ मरीचिमत्‌ अ्रभितपत्‌ तपस्वतू । 

कुण्डलिनी के सहल्लार मे चढते समय वह मानस चस्रमण्डल में छिद्ध 
कर देती हैं जिससे वहाँ पर चल्द्मा की सब कलाएँ अमृत टपकने के कारण 
नित्य चमकने लगती हैं। इसलिए इतका नाम नित्या बहलाने लगता है। 
ये कल्षायें फिर विशुद्ध चक्त पर उतर कर उसकी १६ पखुड्डियों पर प्रकाश- 
मान हो जाती हैं ! मानस चन्द्रमण्डल को देन्दव स्थान कहते हैं। यह घुद्ध 
चितिशकित की प्रानन्दमवी केला का स्थान है जिसको श्री भ्रथवा महात्रिपुर 
सुन्दरी कहते हैं । 


समर योनि लक्ष्मी त्षितयमिदमादों तव मनो 

निषायक्ते नित्ये निरवधिमहाभोगरसिका ॥ 

भज़न्ति त्वा चिन्तामणिगुणनिवद्धाक्षव(र)लया 

शिवाश्ग्तो जुद्चन्त- सुरभिघृतघारा55हुतिशत ॥३शा 
धदशेजना--[हे नित्पे !] कच सनो आदों स्पर योनि लक्ष्यीमू इद 


वितम निघाय निरवधि महाभोगरसिका एके चिन्तामरिग्रुणानिवद्धाक्षवलया' 
शिवाग्नौ त्वा सुरभिघृतधाराहुतिद्ञ्त जुह्लन्त भजन्ति ॥ 


४ तौन्दर्यलहरी 


श्र्थ--[हे नित्ये !] समर (काम), योनि (त्रिकोण), लक्ष्मी इन तीनों 
को तेरे मन्त्र के आ्रादि (अक्षरों के स्थान) पर रखकर निरवधि महाभाग के 
रसिक तेरे कुछ भक्त चिन्तामणियों की गुंथी हुई अक्षमाला पर तेरा भजन 
करते हैं और शिवा (त्रिकोश) अग्नि--हवन-कुण्ड में सुरभि (गाय) के घी 
की सैकड़ों घाराओ्रों की अश्राहुतियाँ देते हैं । 


व्याख्या--यह कादि मुल विद्या का मन्त्र है। इसमें भी पण्चदक्षी का 
ख्प है । 

एके” पद के प्रयोग से यह प्रतीत होता है कि अन्य मतावलम्वी साधकंजन 
कभी समाप्त न होने वाली भोगों की इच्छा से सकाम अनुप्ठान करते हैं, 
वे इसी मन्त्र की उपासना करते हैं श्रौर जप के पदचात्‌ अ्राहुति भी देते हैं । 
लेकिन शद्भूर भगवत्याद आनन्द लहरी के ३२वें इलोक के उपासक थे 
क्योंकि वे एक सनन्‍्यासी थे और उन्होंने सभी इच्छाओं का परित्याग किया 
हुआ था । 


मन्त्र--मननात्‌ च्रायते इति मन्त्रमू । 


योगशिखोपनिपद्‌ में शिवजी ब्रह्मा जी से कहते हैं-- 
“मननात्‌ प्राणनाच्चैव मद्रूपस्याववोधनात्‌ । 
मन्त्रमित्युच्यते ब्रह्मन्‌ मदधिप्ठानतोपि वा ॥ 


मन्त्र के जप से कुण्डलिनी झक्ति का जागरण होता है। शक्ति का 
जागरण होने पर मन्त्रयोग, लययोग, हठयोग झ्लौर राजुयोग-चारों का विकास 
होता है । 

योगशिखोपनिपद्‌ में भी कहा है-- 


मन्त्रों लयों हठो राजयोगोड्तर्मूमिका ऋमात्‌ । 
एक एव चतुर्घायं महायोगोडनिघीयते ॥ 


भाला--माला की संस्कार-विधि अक्षमालोपनिपद्‌ में दी गई है। 
माला को गनन्‍्ध और पण्चगव्य से स्तान कराकर, अप्द गन्ध से लेपकर, 
श्रक्षत-पुप्पादि से पूजन करके, श्र से क्ष पर्यन्त चिन्तामणियों की झल्षमालो- 
पनिपद्‌ भें कहे गए मन्‍्त्रों से भावना युक्त प्रतिप्ठा करनी चाहिए । 


संस्‍्दर्यंलहरो हे 


शरीर त्वं झम्भो: शशिमिहिरवक्षो रुहयुगं 
तवात्मानं सन्‍्ये भगवति नवा (भव) त्मानमनघम्‌ । 
भ्रतः शेष: शेषीत्ययममुभयसाधारणत्तया . . 
स्थितः सम्बन्धो वां समरसपरानन्दपरयोः ॥३४॥ 


यदयोजना-- [है भ्रगवति !] झसिमिहिस्वक्षोरुहयुय. शटीर झस्मो- 
स्त्वमेव । तवात्मानमनव०नवात्मान मन्‍्ये । अ्रत शेय शझञेपी इत्यय सम्बन्ध 
समरसपरानन्दप रयो वामु उभयसाधारणतया स्थित ॥ 


अर्थ--[हे भगवती !] मैं ऐसा समझता हू कि व्‌ शम्भु का शरीर है 
जिसके वक्षस्थुल पर सूर्य और चन्द्र दो स्तन उभरे हुए है और तेरी श्रात्मा 
सारे भव वी पआरात्मा शद्भूर अ्रयवा नवात्मा शक्कर है। इसलिए तुम दोनो भे 
पराशक्ति श्रौर श्राननद का एक समरस होने के कारण, शेष और शेपीवत्‌ 
सम्बन्ध स्थित है। 
व्याल्या-+ंदी और पुराणो मे सूर्य और चन्द्रमा को विराद भगवान्‌ 
के नेत्र माना गया है । परन्तु वहाँ उन्हे प्रकृति के दोनों स्तनों से भी उपमित 
किया गया है । 
सूर्यचन्द्री स्तनों देव्या तावेव नयने स्मृती। 
उभौ ताटद्ूयुगलमित्येपा वैदिकी श्रृत्ति ॥ 
+“सूर्य से विश्व का प्राशशक्ति प्राप्त होती है और चन्द्रमा से सोमरस । 
भ्राध्यात्मिक स्तर पर भी सूययु हृदय मे रहकर ओर चन्द्र मस्तिप्क मे रहकर 
रक्षा करते है । 
४० यहाँ शिव झर झक्ति का आधार आधेय सम्बन्ध दिखाया यया है । यदि 
पर पद शिव है तो आनन्द पद को शक्ति का रूप समभना चाहिए । दोनो 
भाव समरसवत्‌ एक ही हैं--जैसे शक्कर और मिठास । 


मगवति--उत्पत्त्यादिवेदन भग तद्बती भगवती । 
उत्पत्ति च विनाश च भूताबावागति गतिम्‌ । 
केत्ति विद्यामविद्या च स॒ वाच्यों भगवानिति॥ 


नवात्म वा अर्थ शड्भूर है। हे 
शिव, शक्ति और श्रीचक्र तीनो ६ व्यूहात्मक हैं । 


उप सोच्दर्यलहरी 
ज्षिव के व्यूह-.. 


९ कालव्यूह---निमेषादिकल्पान्तावच्छिन्तकालसमु दाय: कालव्य 
५ कूलव्यूह--नीलादिर्पव्यूह 
| -तामच्यूह--संज्ञास्कन्ध: । 
* गानव्यूह--विज्ञानस्कन्ध: । 
५ चित्तव्यूह--श्रहद्भारप>चकस्कन्ध: | 
_ नादव्यूह--राग्रेच्छाकृतिप्रयत्नस्कन्ध: । 
“7 विन्दुव्यूहू--पट्चक्रसद्ध: । 
$ कालव्यूह--पण्चाग्ृत्कलानां वर्णात्मिकानां सद्चू: । 
० जीवव्यूह---भोक्तृस्कन्ध: । 


शक्ति के च्यूहु-- 


वामा, ज्येप्ठा, रौद्री, अ्रम्विका, इच्छा, ज्ञान, क्रिया, आन्ति और 
प्रा । 


श्रोचक्र के व्यूह--४ श्रीकाण्ड और ५ शिवयुवतियांँ । 


मनसत्वं व्योमस्त्वं समरुदसिसारथिरसि 
त्वमापस्त्वं भूमिस्त्वयि परिणतायां नहि परम्‌। 
त्वमेव स्वात्मानं परिणसयितृ विश्ववपुषा 
चिदानन्दाकारं शिवयुवत्ति भावेन विभषे ॥३५॥ 


पदयोजना--] है भिवग्ुवति !| मनस्त्व॑ं व्योग त्यं मरदसि मरुत्सारथि- 
रसि त्वामापस्त्य भूमि: । त्वयि परिणतायां परं॑ नहि। त्वमेव स्वात्मानं 
विश्ववपुपा परिणमयित्‌, भावेन चिदानन्दाकारं विभूये । 


श्रथं--[शिवयुवति !]| तू मन है, तू झ्ाकाण है, तू वायु है शौर वायु 
जिसका सारथि है--वह ग्रग्ति भी तू हैं। तू जल है और तू भूमि है, तेरी 
परिणति के बाहर कुछ भी नहीं है । तूने ही अपने श्रापको परिणत करने 
के लिए चिदानन्दाकार को विराट देह के भाव द्वारा व्यक्त किया हुआ है 

व्यास्या--मन, झाकाण, वायु, अग्नि, जल, परथिवी सव्‌ झाक्ति के विकार 
हैं। इनसे आज्ञा, विशुद्ध, अनाहत, , मग्गिपुर, स्वाधिप्ठान और श्राधार चक्रों 
से सम्बन्धित तत्त्वों के अ्धिदेवताओं का सडकेत है । 


सौन्दर्य लहरी 3 


ब्रह्म सन्‌ स्वरूप है । श्रुति कहती है संदेव सोम्येदमग्र आासीदेकमेवा- 
द्वितीयमू । उसने इच्छा वी (तर्देक्षत) कि सृष्टि के लिए मैं अनेक हो जाऊें। 
एको$स्मि वह स्या प्रजायेय' 


हा 
<“ईप्टि के पूर्व यह एक ही अद्वितीय था । वह स्वय ही तेज, जल न 
आदि झनेक रूपो में परिणत हो गया । 
'मर्वे खल्विद ब्रह्म| 
अद्वितीय होते के कारण दूसरा कुछ नथा । 
तस्माद्धान्यन्न पर किज्चनाउथस । 

“६ महाभूत, शॉतन्मा्राएं ५ कर्मेन्द्रियाँ, ५ ज्ञानन्द्ियाँ और मन, बुद्धि, 
चित्त, प्रहद्ार का झन्त क्रएचतुप्टय--स्रभी सद्‌ शक्ति के परिण्याम हैं 
जो चिति शक्ति के प्रकाश से घेतने और अचेवन दिखाई दत हैं! इच्छा, 
ज्ञान भौर त्िया भेद से वह परा श्क्ति त्रिघा दिखाई पंडती है| 

ना 


परास्य शक्तिविविधेव श्रूयत स्वाभाविकी ज्ञानवलक्रिया च॥ा 
--श्वेताशइवत रोपनिषद 


त्वयि परिणतायाम्‌ इस उक्ति से निवितारात्मक परिणाम कहांग्या 

है कहा भी है-- 
श्ृणु देवि महाह्नान सर्वज्ञानात्तम प्रिय । 
यन विज्ञानमारेर भवाजधों न॑ निमज्जति ॥ 
त्रिपुरा परमा शक्तिराद्या जाता महेश्वरि। 
स्यूलसूक्ष्मविभागेत बैलोक्योत्पत्ति मातृका ॥ 
कवलोह॒तनिस्शेपतत्त्वग्रामस्वरूपिस्पी । 
यस्‍्या परिखताया तु न किल्चित्परमिप्यते ॥ 


ब्याक्रश--शिवयुवति --युवतिशब्दात्‌ू. 'सर्वतोउत्तिन्नर्यादित्येके! इति 
डोप्‌ू। तस्यास्सम्बुद्धि । 


तवाज्ञाचकष्प तपनश्नशिक्रोटिद्युतिध रं 

परं शम्मुँ वन्‍्दे परिमिलितपाइवें परचिता॥ ह# हि 
यमाराध्यत्‌ भवत्या रविश्वश्चियु्चोताम वियये 
निरालोके लोके निवसति हि भालोकमुबने ॥३६॥ 


ंप सौन्दयं लहरो 


पदयोजना---[हे भगवति !] तवाज्ञाचन्रस्थं तपनशशिकोटिय्ुतिधरं परं 
शम्मुं परचिता परिमिलितपारर्व वन्दे । यं भवत्या आराध्यन्‌ रविशशिशुच्ीनाम्‌ 
अप्रविषये निरालोके भालोकभूवने निवसति हि ॥ 


भ्रथं--तेरे आज्ञा चक्र में स्थित करोड़ों सूर्य चन्द्र के तेज से युक्त पर- 
शिव की वन्दना करता हूं जिसका वाम पाइ्व॑ पराचिति से एकीभूत है। 
उसको जो मनुष्य भक्तिपूर्वक आराधना करते है, वे उससे प्रकाशमान लोक में 
निवास करते है जो सूर्य, चन्द्र और अ्रग्तनि का विषय नहीं है श्रथवा सब 
प्रातड्भों से मुक्त है ग्रथवा सूयं, चन्द्र और अग्नि का विषय न होने के कारण 
उनके प्रकाश से प्रकाशित नही है । 

भगवती के देह के अ्रन्तर्गंत सारा ब्रह्माण्ड और पिण्ड दोनों है। ब्रह्माण्ड 
रूपी विराट देह में श्राज्ञा भरयवा अन्य चक्रों का स्थिर करना अ्रसम्भव है 
और काल्पनिक मूर्ति के ध्यान में भी चक्रकों की कल्पना करने पर साधक को 
भ्रपने ही आज्ञाचक्र में ध्यान करना पड़ेगा । 

'तव' पद का प्रयोग किए जाने का एक अभिप्राय यह भी हो सकता है, 
कि साधक को अपना देहाभिमान त्याग कर अपना स्थूल सूक्ष्म देह सब भगवती 
का ही रूप समभना चाहिए । 

सुषुम्ना में स्थित सव चक्र चितिय्क्ति के विभिन्‍न केन्द्र होने के कारण 
भगवती के ही चक्र है । 

सुपुम्नाय॑ कुण्डलिन्य॑_सुधाये चन्द्रमण्डलाव्‌ । 
मनोन्मन्य नमस्तुम्यं॑ महाशक्‍त्ये॑ चिदात्मने ॥ 
योगशिखोपनिपद्‌ ६,३ 
ब्रह्मलोंक स्वयं प्रकाशमान हैं । वहाँ श्रग्नि सूयं और चन्द्र की यति 
नहों । 
न॒ततन्र सूर्यो भाति न चद्धतारकं 
नेमा विद्युतो भान्ति कुतोउ्यमग्नि: । 
तमेव भान्तमनुभाति सर्व 
तस्य भासा स्वंमिदं विभाति,॥ 
मुण्डकोपनिपद्‌ २.२-१० 
सहलवार पूर्णज्योति का स्थान है ! वह तीनों से ऊपर है । वह 
साधक आवागमन के चक्कर से छूट जाता है । 


सौन्द्यत्तहरी रह 


मन्त्र दो है-- परचिदम्दपाद परहाम्भुनाथपादम्‌” इति सन्त्रद्ययस्‌ । 
मन को ६४ किरशो मे से आधी परशम्भु की और झ्राधी परा चिति की 
किरणो से झ्रमिप्राय है । 


/” बिशुद्धों ते शुद्धस्फटिकबिशदं व्योमजनकर 
शिवं सेव देवीमपि शिवसमानव्यवसिताम्‌ । ९8 
ययो कान्त्या यानत्या शशिकिरणत्तारूप्यतरणे- 
बिधूतान्तर्ध्वन्ता विलसति चकोरीव जयती ॥३७जा 


परदयोजना--[हे भगवरति !] ते विशुद्धों शुद्धस्फटिकविशद व्योमजनक 
शिव शिवसमानव्यवसिता देवीमपि सेवे, ययो यान्त्या शशिक्रिणसारूप्य- 
सरणे कान्त्यास्सकाशात्‌ जगती विधूतान्तरथ्वोन्ता चकोरीव विलसत्ति । 


श्र्य-तेरे विशुद्धचक में आकाशतत्त्व के जनक शुद्ध स्फदिकबत्‌ स्वच्छ 
शिव की श्रौर शिव के समान सुव्यवसित देवी की भी मैं सेवा करता हूँ, 
जिन दोतो की चन्द्रमा को किरणों के सदश कान्ति से जगतु जिसको अन्त- 
रन्धकार नष्ट हो गया है, चकोरी की तरह झानन्दित होता है । 


ब्यास्या--स्कन्द से भी कहा है-- 
स्वासाध्रिता महाभागा ऑआप्तुवन्त्यचिरेश साम्‌ । 
केवल त्वामनासत्य मा भजन्तो विचेतवा । 
नाईम्ति मम साथुज्य ब्रह्मकल्पशतैरपि ॥ 
विशुद्धचक्रमोक्षत्रदा कुण्डलिनी शक्ति स्वेषिति ॥ 


सा कुण्डलिनी कण्ठोद्ध्वेभागे सुष्ता चेद्योगिना सुक्तवे भवति । 
शाण्डिल्योपनियद्‌ १ ३ 


विद्ुद्ध चक्र आकाश का स्थान है । श्रुति का कथन है-- 


* तस्माद्वा एतस्मादात्मन आकाशस्सम्भूत ॥7 


सामान्य आकाश का अ्रय॑ युन्य क्यिः जाता हैं। परन्तु यहाँ आकाश का 
सम्बन्ध भावात्मक तत्त्व से हैं। 


पाश्चात्य भौतिक विज्ञानवादी भी आवाज के स्थान पर एक तत्त्व की 


प्० सौन्दर्य लहरी 


सत्ता मानते है जिसके माध्यम से प्रकाण, उप्णता, विद्युत और चुम्बक की 
किरणे प्रसारित होती है । 

ग्राकाश की ७२ मयूखे शिव और शक्ति की शआ्राधी आधी समभनी 
चाहिएँ । 


तमुन्मी लत्संवित्कमलसकर रन्दंक रसिक॑ 

भजे हुंसद्वन्द्वं किमि सह॒तां मानसचरम्‌। 
यदालायादष्टादशमु णितविद्यापरिण ति- 

बंदादते दोषाद्गुणरखिलमदुभ्य: पथ इच 0३८॥। 


परदयोजना---[6 भगवति !]  समुन्मीलत्संवित्कमलमकरन्देकरसिक 
मह॒तां मानसचर किमपि हंसद्वन्द्र भजे, यदालापात्‌ श्रप्टादशगुरितविद्या- 
परिणति:, यद दोपात श्रलिल गुग्गम श्र:्भथ: पथ इब आदत्ते ॥ 


श्र्थ--ह॒ृदुदेश में विकसित संदित कमल से निकलने वाले मकरन्द के 
एकमात्र रसिक उस किसी (अ्रदृभुत) हंसों के जोडे का मैं भजन करता हूँ 
जो महान्‌ पुरुषों के मनरझमी मानससरोबर में विहार करता है, जिसके 
वार्तालाप का परिणाम १८ विद्याग्रों की व्याख्या ; और जो दोपों से समस्त 
गुण को इस प्रकार निकाल लेता है जैसे हंस उजलमिश्रित दूध से दूध 
को निकाल लेता है । 
गोगानुशासन में भी कहा है--- 
झनुपममनुभूतिस्वात्मसंबद्य मात 
बिततसकलविद्यालापमन्योन्यमुख्यम्‌ । 
सकलनिगमसार सो5हमोद्धारगम्यं 
हृदयकमलमब्ये हंसब्रुग्म॑ नमामि ॥ 


2. 


व्यास्या--संबित्‌ कमल का स्थान वल्षस्‌ में हे । यहे आत्मा का स्थान 
है । इस स्थान पर हंस: मन्द्र का जाप किया जाता है । 
“हुग्रेष्प्टटले. हँसात्मार्न व्यायेद्र ।! 
“हुंस:” इस मन्त्र का रक कोटि जप करने से यह कमल खिलता है । 
हँ और सः दोनों को हंस और हंसिनी का जोड़ा कहते है | हें पुमान्‌ है शरीर 
सः गक्ति का रूप है । 


सौन्दर्य लहरी ५१ 


हस का जोड़ा जब वाठालाप करता है तो योगियों को १८ विद्यायो का 
ज्ञान हो जाता है। १६ विद्यायें टै-- 


शिक्षा कल्प व्याकरण निरुक्त ज्योतिष छन्द चार वेद, दोनो प्रोमापा 
दर्शन त्याय पुराण घसंश्ास्त्र आयुर्वेद धनुरवेद, वान्थ्ये विद्या और नोति 
झ्ास्त्र । 


हस का जोड़ा एक दीप शिखा सद्श है । 


तस्य (हृदयस्य) मध्ये वक्किशिवा शजीवोदूर्ध्वा व्यवस्थिता । नील- 
तोयदमध्यस्था विद्युस्लेलेव भास्वरा ॥ नीवारशूकबत्तन्वी पीता भास्वत्यणूपमा । 
तस्या शिखाया मध्ये च॑ परमात्मा व्यवस्थित । स ब्रह्मा स शिव स हरि 


सेन्द्रे सोइक्षर परम स्वराट ॥॥ 
नाटयस्पोपनिपद्‌ खण्ड १३ 


बृहदारण्यकोतनियद्‌ मे भी इसका वर्णन मिलता है। मतोमयोध्य पुरुषों 
भा सत्यस्तस्मिन्तन्तहूं दय यथा ब्रीहिया यवों वास एवं स्वस्थधान स्वे- 
स्याधिपति सर्वमिद प्रशाध्ति यदिद क्डिच ॥ 


तब स्वाधिष्ठान हुत्तवहम्धिष्ठाय निरत 

तमीडे सव्त जननि मह॒त्ीं ता च रामपास्‌। 
दानोके लोकान्‌ दहति सहृति क्रोषरुलिते 
दयार्दा या दृष्टि झिशिरमुपचार रचयति ॥३६॥ 


पदयोजना--[हे जननि '] तब स्वाधिष्ठान हुतेवह सवर्तमधिष्ठाय 
निरत तम्‌ ईडे, समया ता मह॒ती च ईडे | महति क्रोईंघक्लित यदालोके लोकान्‌ 
दहृति सति या दया इध्टि घिशिरगुपचार रचयति सा त्वदीया इप्टिरिति 
शेष ॥ 


अ्र्य--[है जननि !] त्तर स्वाधिप्ठाव चन्त म अग्नितत्त्व की अधिप्ठान 
(पभाव) मे रखने के लिए जो सर्वर्ताग्वि खुदा है. उसके और उस महती 
समया देवी वी मैं स्तुनि करता ठू। जिस समय सवताग्वि वडी क्रोध भरी 
इप्टि से लोको को जवान तगता है, उस समय देवी की दर्याद्र इप्टि उपचार 


करती है। 


श्र सौन्दर्य लहरो 


व्याल्या--कुण्डलिनी जक्ति के जागने का फल समाधि है। योगी 
प्रतिग्रसवक्रम का आश्रय लेकर ही पट्चक्र वेध करता है। और पज्च-महा- 
भूतों पर जय प्राप्त करता है। सृप्टिक्रम में झक्ति प्रभवाभिमुख होकर ही 
विविध रचना करने लगती है, मानों वह दयाद्रं दृष्टि से संवर्ताग्नि को 
शान्‍्त करके लोकानुग्रह करती है । यदि यह लब क्रम तीव्र हो तो झरीर के 
नप्ट होने की सम्भावना हो सकती है, परन्तु ऐसा होता नहीं । घरीर ही तो 
मोक्ष और भोग दोनों का साथन है | जब तक जीवन्मुक्ति की दशा प्राप्त नहीं 
होती, शरीर की रक्षा करना परम कर्तव्य है । 


“शरीरमाद्य खलु धर्मसाथनम्‌ ॥” 


स्वाधिप्ठान में संवर्ताग्नि द्विवस्वरूप है तथा समया देवी जल की 
शिवात्मिका शक्ति है । मणिपूर में मेघेश्वर प्न्य जल की थिवात्मिक थक्ति 
है और सौदाकिनी श्रग्नि की शक्त्यात्मिका थक्ति है । 
कुण्डलिनी, हंस, विन्दुं और चिति--अक्ति सब एक ही शअवित के 
रूप हैं । 
पिण्ड कुण्डलिनी भक्ति: पर्द हंस: प्रकीतित: । 
रूप बिन्दुरिति ख्यातं रूपातीतस्तु चिन्मथः ॥॥ 


तडित्वन्तं शक्‍त्या तिमिरपरिपन्थस्फ्रणया 
सफुरन्नानारत्नाभरणपरिणणद्धेन्द्रधनुपम्‌ । 
तब (तम:) व्यामं मेघं कमपि मरिपुरंकशरणं 
निषेवे वर्षन्तं हरमिहिरतप्त त्रिभुवनम्‌ ॥४०॥ 
पतयोजना---[है. भगवति !] तब मणिपूरक्यरणं तिमिरपरिपन्यि- 
स्फुरणया द्वक्‍त्या तडित्त्वन्तं॑ स्फुरन्नानारत्ताभरणापरिणगद्धेद्रवनुपं व्यामं 
हरमिहिरतप्तं त्रिभुवर्न वर्षन्तं कमपि मेघ॑ नियेवे । 


श्र्थं--तेरे मणिपुर की घरण में गये हुए व्याम मेघों में रूप, धारण 
करने वाले क॑ जल की भी सेवा करता हूं, जिसमें अ्न्धकार की परिपन्थिनी 
अर्थात्‌ प्रतिदन्द्रिती विजली की चमक, आभरणों में जटित नाना रत्नों की 
चमक सहण इन्द्रन्‍नुप का रूप घारण किए हुए है और जो अग्नि श्र 
सूर्य के ताप से सन्तप्त विभुवन पर वर्षा कर रहे हैं । 


सौन्दर्पलहरी 


श्ई 
व्याख्या--सिद्धघुटिका मे भी कहा गया है-- 


-छ मश्पूरैकक्सति प्रावृपेष्यस्सदाशिव । 
अझम्बुदात्मतया भाति स्थिरसोदामिवरी झिका ॥ 


“स्फुरल्नानारत्नाभरणपरिसाुद्धेन्द्रधनुप” से अ्रभिप्राय भौवीरहित घनु से है 
ऐसा झागम में कहा गया है । 


हि. 00424 कक ॥ प्रश्नवर्णेघु चक्षते । 
एतदेव शयोर्बाहेस्पत्यस्थ । एतद॒द्रस्थ धनु । 


अरुणोपनिषद्‌ 
ये लोक जल मे ही प्रतिष्ठित हैं -- 
इमे बै लोका श्रप्सु प्रतिष्ठिता । 
४४ कक मे ही अऋद्योत्पक्ति, मुर्खतप्रक्ति, ऋग्टुत्पज्ञि और स्रक्के उक्षणो की 
उत्पत्ति होती है। ऋग्वेद मे कहा है-- 


तदेवा5म्युक्ता । श्रपा रसग्रदय सन्‌ । 
सूर्ये शुक्र समाधभ्रतम्‌ । अ्रपा रसस्य 
यो रस. । त वो गृह्हाम्युतमग । इति । 
उदकतत्त्वात्मक मणिपूर मे प्रतिष्ठित नाव श्रीचक्रात्मिका है। 
४. योध्ष्सु नाव प्रतिष्ठिता वेद। 
प्रत्येव. तिप्ठति । 


और भीन-- 


सुशामाण पृथिवी दामनेहंस सुशर्माणमदिति सुप्रणीतिस । 
देवी ताव स्वरित्रामनागसमस्रवन्ती मार्हेमा स्वस्तये ॥। 


तवाधारे मूले सह समयया लास्यपरया 


(शिवा)नवात्मान मन्‍्ये नवरसमहाताण्डवनटम्‌ ३ 


उभाम्पामेताम्थामुद(भ) य विधिसुदिदय दयया 
सनाथाम्पां जज्ने जनकजननोवज्जगदिदम्‌ ॥४श॥ 


पदयोजना-- [हे भगवति] तव मूले आधारे लास्यपरया समयया सह 


प्र्ड सौन्दर्यलहरी 
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नवरसमयाताण्डवनर्ट नवात्मानं मन्ये । इद जगत्‌ उदंयविधिमुहिब्य एताम्याम्‌ 
उभाम्यां दयया सनाथाम्यां जनकजननीमद्‌ जन्ने । 

श्र्थ--तेरे मुलाधार मे लास्यपरा श्र्थात नृत्य करती हुई समया देवी 
के साथ, नवधा रसपूर्ण ताण्डव नृत्य करने वाले नटेब्वर नवात्मा भिवजी 
का मैं चिन्तन करता हूं। यह जगत्‌ इन दोनों के जनकजननीवत्‌ दया से 
प्रभवाभिमूृख होने के कारण अपने को सनाथ मानता है । 


व्याख्या--समया देवी से समाचार की उपास्य देवी निर्दिष्ट है । 


“भगवती के नृत्य का नाम लास्य है-- 
“स्त्रीकत्‌ क॑ नृत्यं लास्यमित्युच्यते ।” 
श्षाण्डव गद्धूर के नृत्य का नाम है-- 
“पुंकतू क॑ नृत्यं ताण्डवमित्युच्यते ।” 
नौ रस हैं--श् चीभत्स, रीद्र, अद्भुत, भयानक, वीर, हास्थ, 
करुण और गान्त । 
ये नी रस साहित्य, कविता, नृत्य श्रीर गायन विद्या के अ्ज्भ है 
महिम्नस्तुति में कहा है--/जगद्रक्षार्य त्व॑ नट्सि ननु बामवब विभुता! 
उभास्याम से अ्रभिप्राय भैरवी शरीर भैरव से ही है-- 
जपाकुसुमसद्भाणों मदघृशणितलोचनी । 
जगत: पितही बन्‍न्दे भरबीशरबात्मकी ॥ 
आधारचत्र में जब प्रागक्ति का निरोध होता है तव शरीर कॉपने 
लगता है, योगी नृत्य करने लगता है शरीर वही सारा विश्व दीखने, लगता है । 
ग्राधारचकऋ में जो यूप्टि का आधार हू, सव देवता, सब बेद रहते है, इसलिए 
ग्राधार चक्र का आ्राश्वय लेना चाहिए । इस नृत्य को आनन्द ब्रह्म के उन्मेय 
से प्रेरणा मिलती है आर प्रलयवालीन ब्रिराम भी नृत्य के परिथम 
के अनन्तर विश्वाम रूयी श्ानन्द का झ्ाभोगरूपी निमेप है। शिवजी के 
इस आनन्दोन्मेपरूपी ताण्दव को वेदों ने संवर्तन और घाद्टूर भगवत्वाद ने 
विवर्तन कहा है । 
“जिवताण्टव का साक्षाव प्रत्यलीकरसा तारों की टिमटिसाहद में, ग्रहों 


के नृत्य में, सूर्य के उदय ब्स्त होदे में, पृथ्वी की पद ऋतुच्नों के शज्वार- 


सौन्दर्पलहरी प्र 


युक्त नाद्य में चन्द्रमा की कलाझो में, विद्युत की फोड़ा मे, वसन्‍्त की मन्द- 
सुगन्धित वायु के भ्लोंको मे, पुष्पा के हास्य मे, समुद्र की तरज्े में, हिमपात 
के हिमकरणों के नर्तन में झरधी-तृफान की द्वुतगति मे, नदियों के कलकले 
लिलाद मे, पवेतो के शज्जार मे शस्यश्यामला भूतल के ग्रब्चल की हिलोरो 
मे, पदु पक्षियों की श्रठ्लेलियो म मनुष्य की मस्तीभरी चालो में प्रौर प्न्यत्र 
सर्वत्र किया जा सकता है ।” 


इस प्रकार स्वामी विष्णुतीर्थ जी मे वडे सुन्दर एवं काव्यात्मक दगसे 
शिव ताप्डव के साक्षात्‌ प्रत्यक्षीकरण का अवलोकन किया है। यह इस सब 
विराद्‌ विश्व सृष्टि-प्रसार का निम्नतम स्तर रूपी मूलाधार है जिसमे भगवती 
के इस लास्य नृत्य श्ौर शद्धूर के ताण्डव को यरुगपत्र देखने वाले उपासक 
जीवन्मुक्ति का आनन्द लेते है । 


मुकुद फा ध्यान-- 


गर्तर्माशिवयर्व॑ गगनमणिभिः सास्द्रघटितं 

किरीदं ते हैमं हिंमग्रिरिसुतते कीतंयति यः | 

स त्ोडे यच्छायाच्छुरणशशवलं चन्द्रशकर्ल 

धनुः श्ौनासोरं किमिति न निबध्नाति घिषणा ॥ढशा 


पदयोजना -- [है हिमगिरिसुते !] माशिवयत्व गते गगनमशिभि 
सान्द्रघटित हैम ते किरीट य कीतंयति स नोडे यच्छायाच्छुरणशबल चन्द्र- 
झकल' शौतासीर धनुरिति घिघरा कि ते निवध्लाति ॥ 


श्रभे-- [है हिमाचल की पुत्री !] जो मनुष्य तेरे सुवर्भ के बने हुए 
किसीट का वर्गेन करे तो उसकी धारणा ऐसी क्यो न होगी कि मानों इच्ध- 
धनुष भिकला हुआ है । क्योकि वह किरीट गगतमरणियों श्र्थात्‌ दारागण 
रूपी मणशियों से घरीभूत जब हुआ भर चन्द्रमा के टुकड़े के बने पक्षी 
घौसले के सदश जान पडता है और जो उप कालीन भ्रकाश में रज़बिरज्ञा 
चमक रहा है । 

व्यास्या--उप कालीन आजा प्रकृति देवी. का किरीट है, एह कृष्ण 


चतुदंशी झौर अमावास्या दो सन्धि मे पडने वाले उप काल का चित्र खीचा 
गया हैं । इृष्णा चतुर्देशी भगवत्ती की उपासना के लिए उपयुक्त तिथि समकी 
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जाती है | स्वामी विप्णुतीर्थ जी के अनुसार कातिक की क्ृप्णा चतुर्दशी ली 
जाए तो और भी अ्रच्छी है । इसको रुद्र चतुर्दशी भी कहते हैं । 


यहाँ उत्प्रेक्षा, अपक्ृृव, ग्रतिणयोक्ति एवं सन्देह अ्रलद्भार है 


केशों का ध्यान-- 
धुनोतु ध्वान्त नरतुलितदलितेन्दीवरवनं 
घनस्तिग्धं इलक्ष्णं चिरकरनिकुरुम्ब॑ तव शिवे। 
यदीयं सौरभ्यं सहजमुपलवब्धूं सुमनसों 
वसन्त्यस्मिन्मन्ये वलमथनवाटीविटपिनाम ॥४३॥ 


पदयोजना-- [है शिव !] तुलितदलितेन्दीवरवनं घनस्निग्धं ब्लक्षणं तव 
चिकुरनिकुरुम्व॑ नः ध्वान्तं धुनोतु | यदीयं सहज सौरम्यम्‌ उपलब्धुम्‌ श्रस्मिन्‌ 
वलमथनवाटीविटपिनां सुमनस: वसन्‍्तीति मन्ये ॥ 


श्र्थ-- [है शिवे !] तेरे गहरे चिकने मुलायम केशों का समूह, जो 
खिले हुए इन्दीवर के वन की तुलना करता है. हमारे शब्रज्ञानात्थकार को 
हठाये, जिसमें गुंथे हुए इन्द्र की वाटिका के ब॒क्षों के पुष्प, मेरी समझ में, 
उसकी सृगन्धि से स्वयं सहज ही सुगन्बित होने के लिए वहाँ ञश्रा बसे हैँ । 


व्याख्या-- केश सज्जा के लिए स्त्रियाँ अपने केशों में प्र॒ष्प गथा करती 
। साधारण स्त्रियों के केश धारगा किए हाए प्रप्पों से संगन्धित होते ई, 
परन्तु भगवती के केचों की सुगन्ध से पृष्प स्वयं सवासित होते हैं । 
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यहाँ उत्येक्षा, उपमा, संसृष्टि एवं सद्धूर अ्रलझ्टार है 


वहन्ती सिन्दूरं प्रबलकवरीभारतिमिर- 
द्विषां दुन्दंबंन्दीकृतसिव नवीनाककिरणम्‌ । 
तनोतु क्षेमं॑ नस्तव वदनसौन्दर्यलहरी- 
परिवाहत्नोत:सररिगरिव सीमान्तसररिय. धढथा 
पदयोजना-- [हे भगवति !] तव वदनसौन्द्रयंलहरीपरीवाहब्योतस्सररि- 
रिव स्थिता तव सीमान्तसरणि: प्रवलकबरीभारतिमिरद्तिपां वृन्दें:ः बन्‍्दीकृत॑ 
नवीनाकंकिरणमिव सिन्दूर्र वहन्ती नः क्षेम॑ तनोतु ॥ 
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श्र्थं--तेरे मुख वी सौन्दर्यलहरी के प्रवाहस्तोत के मार्ग सदश सिन्दूर से 
भरी तेरे केशो की माँग हमारे क्षेम (कल्यास्प) का प्रसार करे, जो कि केशो 
के भारमय अन्घकार रूपी प्रवल दुश्मनो के बृन्दा से वन्दी की हुई उदय होने 
वाले नवीन सूर्य की क्रिण के सदझ् है । 


व्याव्या--स्रोत का प्रवाह ऊपर से निम्न तल पर हुया करता है, परच्छु 
अगवती की शोभा की कान्ति ऊध्डंगामिनी है। स्वामी विष्णुतीर्थ जी के 
झनुसार उसे योगियों मे ज्ञान के सूर्य के उदय होने से पूर्व प्रकट होने वाले 
प्रातिभ ज्ञान के सदश समभना चाहिए । 


यहाँ उत्लेक्षा, रूपकफ एवं सद्भुर अलड्डार है। 


अ्रलको का ध्यान-- 


अझराले स्वाभाव्यादलिकलमसथ्रीमिरलकः 


परीतं ते वकक्‍त्र परिहसति पड्केदहप्रुचिम्‌ । 
दरस्मेरे यस्मिन्दशनरुचि किस्जल्करूचिरे 


सुगन्धों माद्यन्ति स्मरदहनचलुमंधुलिह ॥४५॥ 


पदयोजना -- [हे भगवति !] स्वाभाव्यादराले श्रलिक्लभसश्रीमि प्रलके 
परीत ते वक्‍त्र पड्केरहुरवि परिहसति। दरस्मेरे दशनरुचिक्रिज्जल्वरुचिरे 
सुगन्धों यस्मिन्‌ स्मरदहनचक्षुमंघुलिह माद्यन्ति ॥ 


अ्र्यं-स्वाभाविक घुघराली जवान भौंरों की कान्तियुक्त भ्रलकावलि 
से घिय हुआ तेरा मुख, कमलो की शोभा का परिहास करता है--जिसमे 
रुफटिक सदश शोभा वाले दाँतो से क्ड्त्वित्‌ मुस्कराते समय निकलने वाली 
सुगत्घ पर काम के दहन करने वाले शिवजी के नेत्र रूपी भौंरे मस्त हां 
जाते हैं । 


व्याध्या--भाव यह है कि वह निर्गुण ब्रह्म प्रकृति के ग्रुणा का भोक्‍्ता 
भीहे। 
“असवत सर्वाभुच्च॑व निगुण थुणामक्तु था ४ 
श्रीमदुभगवदुगीता 


यहाँ उपमा, रूपक और सद्धूर अलद्भार है। 


श्दं सौन्दर्यलहरी 
ललाट का ध्यान -- 


ललाट् लावण्यद्युतिविमलमाभाति तब यद््‌ 
द्वितीयं तन्‍्मन्ये मुकुट्घटितं चन्द्रशकलम्‌ । 

५्फे विपर्यासन्यासादुभयमपि सम्भुय च मिथः 

*  सुघालेपस्पृति: परिणमति राकाहिमकर: ॥४६॥ 


पदयोजना---[ है भगवति ! ] तव यत्‌ ललाटं लावण्यद्युतिविमलम्‌ झभाति 
तत्‌ मुकुटघटितं द्वितीयं चन्द्रणकलं मनन्‍्ये । यद्यस्मात्कारणात्‌ु उभयमपि 
विपर्यासन्यासात्‌ मिथः सम्भूय च सुधालेपस्यूति: राकाहिमकर: परिणमत्ति ॥ 


श्र्थ--लावण्य कान्ति से युक्त विमल चमकने वाला जो तेरा ललाट है, 
उसे मैं मुकुट में जड़ी हुई चन्द्रमा की दूसरी कला समभता हूं, जो एक दूसरे 
पर उलट कर रखी होने के कारण दोनों का एक रूप बनकर और श्रमृत के 
लेप से जुड़ कर पूर्ण चन्द्रमा वन गया है । 
यहाँ उत्प्रेक्षा और अतिणयोवित अ्रलद्भार है । अ्रद्धाज्धिभाव होने से 
सद्धूर हैं । 
भूकुटी का ध्यान-- 
अचयो भुग्ने किब्चिदु भुवनभयभड्भव्यसनिनि 
त्वदीये नेत्राम्यां मधुकररुचिम्यां घृतगुणाम्‌ । 
धनुरंन्ये सब्येतरकरगृहीत॑ रतिपते: 
प्रकोष्ठे मुष्ठी च स्थगयति निगृढान्तरमुमे ॥४७॥ 
पदयोजना -- [है] उमे ! भुवनभयभज्भुव्यसनिनि ! त्वदीये किडिचिदु- 
भुग्ते आुवो मधुकररुचिम्यां नेत्राम्यां घृतगु्णं रतिपतेः सब्येतरकरपयृहीत 
प्रकोप्ठे मुप्टी च स्थययति सति निगूढान्तरं धनुर्मन्ये ॥ 
भ्रयं-- हे भुवन के भय का नाश करने में आनन्द लेने वाली उमा ! 
भींहों की त्यौरी चढ़ने पर मैं उसकी वायें हाथ में लिये हुए हा 
घनुप से उपमा देता हूँ जिसकी प्रत्यक्चा भौरों की कान्ति वाले तैई 
दोनों नेत्रों की बनी है और जिसका मध्य भाग मुद्ढी श्रौर कलाई के नीचे 
छिपा हुआ है । 
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व्यास्या--भाव यह है कि भगवत्ती की त्यौरी का ध्यान करने से काम- 
वासना झान्त हो जाती है और सब भय दूर हो जाते हैं । 


३“धसार का सबसे बडा शत्रु काम है, इसलिए उसका धनुप मानो भगवती 
ते स्वय छीन लिया है । 


काम एप क्रोध एप रजोग्रणसमुद्भव । 
महाझ्ममो महापाप्मा विदृध्येनमिह वैरिणम्‌ ॥ 
श्रीमद््‌भगवद्‌गीता ३, ३७ 
यहाँ उत्प्रेक्षा, रूपक, ग्रतिशयोतक्ति, सन्‍्दह ग्यौर सद्भूर है । 


तोन नेत्नों का ध्यान-- 


अह सूते सब्यं तव मयनमर्कात्मकतया 

' त्रियामां वार्म ते सृजति रजनीनायकतया ॥ 
वृतीया ते हृष्टिदंरदलितहेसाम्युजरुचिः 
समाधत्ते प्न्ध्यां दिवलनिशयोरन्तरचरीम्‌ ॥४८॥ा 


पदयोजना-- [है भगवति !] तब सव्य नयनम्‌ भ्र्कात्मक्तया गहस्सूते 
ते वाम नयन रजनीनायकतया त्रियामा सृजति | ते ठृतीया इप्ट दरदलितहेमा- 
म्वुजरचि दिवसनिशयो भ्रन्तरचरी सन्ध्या समाथत्ते । 


भ्र्थ--तैरा दक्षिण नेत्र सूर्यात्मक होने से दिन बनाता हैं और वाया 
नेत्र चन्द्रात्मक होने से रात्रि की सृष्टि करता है तथा किड्चित्‌ विकसित 
सुवर्ण के बने हुए क्मल की झोमा से युक्त तेरी तीसरी इप्टि दिन श्लौर 
रात दोनो के बीच रहने वाली सन्ध्या है । 


व्यास्या--स्वामी विष्णु तीर्थ जी के अनुसार दिवस से जाग्रत, रात्रि से 
सुपुप्ति और सन्ध्या से स्वप्नावस्च्ना ग्रहण करनी चाहिए। [सान्थ्य तृतीय॑ 
स्वप्तस्थानमु-बृहदारण्यक ।] भगवतो की छ्ृपा-प्टि से जाग्रत से जगतु की 
अज्ञात स्वरूप प्रतीति होती है, राज्नि में सुपुष्ति का अज्ञानान्धकार रहता 
है, परन्तु वह भगवती के चच्द्रात्मक नेत्र के प्रकाश से ज्ञानयय समाधि की 
अवस्था में परिणत हो जाता है और सन्ध्या रूपी स्वप्नावस्था ज्ञान की वह 
कोटि है जिसमे जगत्‌ स्वप्नवत्‌ दीखने लगता है । 


पु सौन्दर्यलहरी 
ज्ञानी जात्रत में जगत्‌ को ब्रह्म में स्थित देखता है--- 
थो मां पच्यति सववत्र सर्व चर मयि पच्यति ।”__ 
श्रीमद्भगवद्गीता 


विराट्‌ दर्शन में अर्जुन ने देवाधिदेव के घरीर में ही सब लोगों को 
देसा-- 
तत्रेकस्थ॑ जगत्क्ृत्स्त॑ प्रविभक्तमनेकधा । 
अपव्यद्देवदेवस्थ घरीरे पाण्डवस्तदा ॥ 
श्रीमद्‌्भगवद्गीता 


विज्ञाला कल्यारी स्फुटरुचिरयोध्या कुबलये: 
कृपाधारा5ध्धारा किमपि सधुरा55भोगवतिका । 
अवन्ती इृष्टिस्ते बहुनगरविस्तारबिजया 
श्रुव॑ तत्तन्तामव्यवहरणयोग्या विजयतें ॥४६॥ 


पदयोजना-- [है भगवत्ति !] ते इप्टि: विद्याला कल्याणी स्फुटरुचि: 
कुवलय: अयोध्या कृपाधारा5घारा किमपि मधुरा आभोगवतिका अ्रवन्ती 
वहुनगरविस्तारविजया तत्तन्नामव्यवहरणयोग्या श्रुव॑_विजयते । 


श्र्थय-- तेरी रप्टि विद्याला, , कल्याणी, खिले हुए कमलों की थोमा की 
उपमा से ऊँची अवोब्या, कृपा धारा सेब्य धारा कुछ-कुछ मंथुरा, आभोग- 
बतिका, सबकी रक्षा करने वाली अ्रवन्तिका और अनेक नगरों के विस्तार को 
जीतने वाली विजया है श्लौर निश्चय से इन प्रत्येक नगरियों के नाम से 
सम्बोधित नाना अ्र्थों के सन्‍्देह को हरण करने के योग्य है । 

व्यास्या-स्थामी विष्णुतीर्थ जी के अनुसार भगवती की इष्दि श्राठ 
प्रकार के भावों से युक्त है | उदारता के कारण विद्याला है । सवका कल्याण 
करतो है इसलिए कल्याणी है । कमलों की शोभा के समान सुन्दर लगती है, 
इसलिए अयोध्या है। मथुर होने के कारण मथुरा है। भोगों को देती है 
इसलिए भोगवतिका हैं। सबकी रक्षा करती है, इसलिए अ्रवन्तिका है ग्नौर 
तेरे पराक्रम को कोई नहीं पा सकता, इसलिए विजया है ! | 

पण्डित सुब्रह्मण्य झास्त्री और श्रीनिवास आायद्धर ने दृष्टि के स्वरूप 

इस प्रकार बताये हैं-- 


सोन्दर्यंलहरो दर 


अन्तर्विक्सित द॒प्टि विज्वाला, आइवचेर्ययुक्त इप्टि घारा, नत्रो के किड्चित्‌ 
चक्कर खाने पर मधुरा, मैत्री भाव से युक्त भोगवती, निष्पाप इष्टि जिसमें 
भोलापन टपक्ता हो, वह अवन्दी ग्रोर तिरछी निगाह विजया कहलाती है। 
इन इष्दियों का प्रभाव क्रमश उच्चाटने, आकर्षण, द्रवीकरश, सम्मोहन, 
बश्ी करण, ताडन, विद्वावण और मारण है। 
कवोनां सन्दर्भस्तवकमकरन्दंकरसिकं 
कदाक्षव्याक्षेपश्रमरकलभो कर्णयुगलस ॥ 
अप्रुञ्चन्तोी दृष्ट्वा तव नवरसास्वादतरला- 
वसुयाससर्यादलिकनयन किड््चिदरखम्‌ ॥५०। 
पदयोजना -- [है मगवति !] कक्‍वीना सन्दर्भेस्तवकष्मकरन्देकरसिक तव 
कर्णयुगल क्ाक्षव्याक्षेपश्रमरकलभौ नवरसास्वादतरलौं अमुड्चन्तौ दप्ट्वा 
असूयाससर्यात्‌ श्रलिकनयन किड्चिदरुण॒म्‌ । 
अ्र्थ--क्वियो के कविता रूपी स्तवक से उठने वाली मुगन्ध के रसिक 
कानो का साथ छोडने वाले, तेरे कटाक्ष विक्षेपयुक्त, तिरछो निगाह से देखने 
वाले भ्रमरो के सदश और कविताझो के € रसो बा आस्वाद लेने को बेचैन 
दोनों चउचल नेतो को दखकर ईर्ष्या के ससर्ये से तेरा (तीसरा) मस्तक वाला 
नेत्र कुछ लाल रप्डयुक्‍त है । 
व्यास्या-- यहाँ अतिशयोकित, अपहृवव और रूपक है। अज्भाडिभाव 
होने से सझ कीं है । 


श्ेवे श्यड्धारार्दा तदितरजने कुत्सनपरा 
सरोपा गड्भायां गिरिशचरिते विस्मयवत्ति। 
हराहिम्पो भीता सरप्तिरुह्सोंभाग्यजयिनी 
सखोपु स्मेरा ते मधि जननि दृष्टि सकरुणा ध५शा 
पदयोजना-- [हे जतनि '] ते दृष्टि शिवे शुज्जाराद्ती, तदितरजने 
कुत्सनपरा, ग्रज्भाया सरोपा, गिरिश्चरिते विस्मयवती हरहिम्यो भोता, 
सरसिस्हसौमाग्यजननी, सखीषु स्मेरा, मयि सकरुणा व 


अर्य--शिव के प्रति तेरी इप्टि आज्भाराद है, इतर जनो के प्रति कृत्सित 
जपेश्लायुक्त, गज्भा पर सरोप, शिवजी के चरित्रो पर विस्मय प्रकट करने 


दर सौन्दर्य लहरी 


वाली, शिवजी के सर्पों से भीत, कमलों की ग्ोभा को पराजित करने वाली, 
सखियों के प्रति मुस्कान लिये हुए है, और, है जननि ! मेरे ऊपर तेरी करुणा- 
युक्त दया-हष्टि है । 


व्याख्या--स्वामी विष्णुतीयं जी के अनुसार भगवत्ती की स्वाभाविक 
रष्टि शान्त रसपूर्ण है जो ग्ान्ति कला का स्वभाव है । इसलिए इस इलोक में 
शान्त रस का नाम नहीं थ्राया है । रस नी हैं - 


ख्ुज्भार, वीभत्स (घृणा), रौद्र, अ्रद्भुत (विस्मय), भयानक, वीर, हास्य, 
करुणा और शान्त । 


भरतमुनि के अनुसार श्ञान्त के निविकारत्व होने से भान्‍्त रस नहीं है-- 


“शान्तस्प निविकारत्वान्त आन्तं मेनिरे रसम्‌ ।” 


श्रलद्भार--यहाँ विरोधाभास श्रलझ्कार हैं । 


गते करााम्यर्ण गरत इव पक्ष्मारिण दधती 

पुरां भेत्तव्चित्तप्रशम रसबिद्रावराफले । 

इमे नेत्र गोत्राधरयतिकुलोत्त एक लिके 
तवाकर्णाकृष्टस्भरणरविजास॑ कलयतः ॥५२७ 


पदयोजना - [है गोव्राधरपतिकुलोत्तंसकलिके !| तप टमे नेत्रे कशमस्यिएं 
गते पक्ष्मारिंग गरुत इब दधती पुरां भेत्तु: चित्तप्रयमरसबविद्रावशकले ग्राकर्ण- 
कृप्टस्मरशरविला सं कलयतः ॥ 


श्र - [है पर्वतराज के कुल की प्रमुख कली !| थे तेरे बारों के सह्श 
दोनों नेत्र कानों तक पहुंचे हुए हैं, जो पंखों के स्थान पर पलकों धारगा किये 
हुए हैं और पुरारि के चित्त की घान्ति को भज्ञ करने वाले फल से युक्त हूं, 


कान तक ताने हुए कामदेव के बाग्यों का कार्य कर रहे हैं । 
व्यास्या-कामदेव के वाण£ों का प्रह्र मनुप्यों के चित्त में क्षोभ 
उत्पन्न करता है अर्थात्‌ परत्रह्म में स्पन्द उत्पन्न करता ह । 


यहाँ निदर्शनालझ्वार है । 


सोन्दर्यलहरो चढ़ 


विभकतत्रंवर्ष्य व्यतिकरितलीलाजजनतया 
विभाति त्वन्नेत्रत्रितममिदमोशानदयिते । 
पुन ख्रष्दु देवारुहियहरिरस्व्रानुपरतान्‌ 
रज. सत्त्व विश्रत्तम इति गुणानां त्रयमिव ॥५३॥॥ 


पदयोजना--[हे ईशानदयिते !] इद त्वस्नेत्रश्नितय व्यतिकरितलीला- 
ड्जनतया विभक्तत्रैवर्ष्मम उपरतान्‌ द्रुहिणहरिरुद्रान्‌ देवान्‌ पुन स्ट 
रजस्सत्त्व तम इलि गुणाना त्रयमिव बिश्वत्‌ विभाति ॥ 


भ्र्थ-- [हे ईशान की दयिते !] ये तेरे तीनो नेत्न तीन रद्भ का ग्रज्जन 
लगाने से मानो पृथक्‌ पृथक्‌ तीन रज्ञ के चमक रहे है भ्रौर भहाप्रलय के 
श्रन्त में ब्रह्मा, विष्णु और रुद्र को, फिर पैदा करने के लिए रज, सत्त्व भौर 
तम- तीनो गुणो को धारण किये हुए से प्रतीत होते है । 


ब्यास्या--संत्त्वगुस का इठेतवर्ण, रजागुण का रक्तवर्ण और तमोगुणा 
का नीलवर्ण है। ब्रह्मा रजांगुरा के, विष्णु सत्त्व ग्रुणा बे श्रौर रुद्र तमोगुण 
के अधिदेव है । इसलिए प्रलय के' अन्त मे माना भगवती के तीनो नेत्रों के 
खुल जाने पर बह उनमे सत्त्व, रज भर तम रूपी तीन प्रकार का झज्जन 
लगा लेती है । स्वामी विप्णुतीर्थ जी के अनुसार यद्यपि दर॒प्टि की शक्ति एक 
ही है तो भी तीन प्रकार के गुणा के कारण वह त्रिधा दिखाई देती है, सृष्टि, 
स्थिति, सहार करने की तीनो शक्तियाँ एव ही शक्ति के तीन सप है । 

* ग्रजामका लोहितशुय्लक्ृप्णाम्‌ 


यहाँ उत्प्रेक्षालद्दार है ! 


पवित्रीकर्त! नमः. पशुपतिपराधोनहुदये 

दयामित्रनेत्रे ररुप्धवलब्या|मरुचिभि. । 

नद' शोणों गड्भा तपनतनयेति ध्रुवममु (मय) 

अ्याणां त्तीर्थानामुपनयसि सम्मेदमनघम्‌ ॥श्८ी 
पदयोजना- [हे एशुपतिप्राधीनहृदय |] देयामिने अरूणधवलइयाम- 


रूचिभि नेत्रें शोशो नद गरद्भा तपनतनथेति त्रयाणा ठी्थनाम अमुयु अनघ 
सम्भेद पविभीकतुम्‌ उपनयसि श्रुवमु । 


हा 
६ सोन्दर्यंलहरी 
श्र्य -“[पशुपति शक्भूर भगवान्‌ की पराधीनता में हृदय समर्पण करने 
वाली है भगवती ! अरुण, शुक्ल और द्याम वर्णो की शोभा से युक्त 
दयापूर्ण अपने नेत्रों से शोण, गद्भा और सूर्यंतनया (यमुना) नदी-इन 
तीनों तीर्थों के सद्झ नि३्चय ही हम लोगों को पवित्र करने के लिए तृ पवित्र 
सद्भम बना रही है । ह 


व्यास्या- नासिका के अग्रभाग पर, अ्रूमध्य में और ललाट प्रदेश में 
स्यान करने की विधि योग धारणा के प्रधान साधन है। उन स्थानों पर 
धारणा करके वहाँ चित्त को ध्यानमग्न कर देना ही उक्त तीर्थों में स्नान 
करना है। 


योगियों की अन्तरात्मा भगवती के व्यान रूपी सद्भम में लीन हो जाने 
से पवित्र होती हैं; केवल सद्भम के जल में नहाने से नहीं । 
तीर्धानि तोयपूर्णानि देवान्‌ पापाणमृण्मयान्‌ । 
योगिनों न प्रपद्यचन्ते आत्मव्यानपरायणा: ॥” 


प्रलद्भार -यहाँ उत्प्रेक्षा अलद्भार है । 


निर्ेषोन्मेषाम्यां प्रलयमुद्यं याति जगती 
तवेत्याहु: सन्‍्तो घरणिधरराजन्यतनये। ए- न 
त्वदुन्मेषाज्जातं॑ जगदिदमशेयं प्रलयतः ) 
परित्रातूं शडके परिहृतनिमेषास्तव हशः ॥५५॥ 


पदयोजना -- [हे धरणिधरराजन्यतनये !| तब निमेषोन्मेपाम्यां जगती 
प्रलयमुदयं यातीति सन्त: आहु: । भरत: त्वदुन्मेपात्‌ जातम्‌ अ्रथ्ेपम इद जगत्‌ 
प्रलयत: परित्रातुं तव रथ: परिह्ृतनिमेषा: इति घडके ॥ 

श्र्थ -- [है धरणिधर राजन्य हिमाचल की पुत्री !| सन्‍्तों का कहना है 
कि तेरे निमेष (नेत्र बन्द करने) से जगत्‌ का प्रलय श्लौर उन्मेष प्र्थात्‌ नेत्र 
खोलने से उद्धव अर्थात्‌ सृष्टि होती है । यह सारा जगत्‌ प्रलय के पश्चात्‌ 
तेरे उन्‍्मेष से उत्पन्न हुआ है, उसकी रक्षा करने के लिए ही भुझे श्रद्धा होती 
है कि तेरी श्ाँखों ने कपकना बन्द कर रखा हैं ! 

व्यास्या-देवताओं के नेत्रों में कपकियाँ नहीं पड़तीं हैं ॥ इसलिए भगवती 
के नेत्र भी सदा निर्मेपोन्मेप रहते हैं! 

“देवतानामनिमेपत्व॑ स्वभावसिद्धम्‌ ।' 


सौन्दर्यलहरी ६५ 
अक्तैचूडामरिस श्रीवत्सराज मे कामसिद्धिस्तोत मे भी कहा है 
लोकाइचतु्दश महेन्द्रमुखाशच दवा 
भातस्त्रयी मुनिगणइच वसिप्ठयुरय । 


सद्यो भर्वान्त न भवस्ति समस्तमूर्ते 
सम्मीलनेन तब देवि निमीलनेन ॥ 


तवापण्ण कर्णेजपनपनपेशुन्यचक्िता 

निलीयन्ते तोये नियतमनिमेषाः शफरिकाः॥ 

इयें च॒ श्रीबंद्धच्छदपुटकवार्ट कुबल्य 

जहाति प्रत्यूषे निशि त्र विघट्य्य प्रविशति ॥५६॥ 


पदयोजना--हे श्रपर्ण ! तब कर्णेजपतयनपैद्युन्यधकिता' शर्फारिका 
अनिमेषास्तोये निल्लीयन्ते नियतस्‌ | [किझ्च--]इय च श्री वद्धच्छ्पुटकवाट 
कुवलय प्रत्यूपे जहाति निश्चि च तत्‌ विघटय्य प्रविशति ॥ 


अ्र्य--[हे भ्रप्णं !] निमेष रहित मशुलियाँ तो सदा पाती भे छिपी 
रहती हैं, उनको यह्‌ भय रहता है कि कही आँखें ईप्यावश उनकी चुगली 
तेरे कानों से न कर दें और यह लक्ष्मी रवेश होने प्र क्पादों के सह 
बन्द हो जाने वाले बलयुक्त कुमुदिनी को छोड जाती है तथा रात्रि को उन्हें 
खोल कर प्रवेश करती है । 

व्याध्या--यहाँ कवि ने बहुत काव्यात्मक ढड्भ से नेतो के प्रतिद्वन्द्ी-नछली 
झौर कुमुदिनी का वर्णन किया है। 

अ्रलद्भधार--यहाँ पृर्वार्ध म उत्प्रेज्ञा अलड्भा * है । उत्तरार्ध मे अतिशयोक्ति 
अलज्छार है । 


हुशा द्राघोयस्था दरदलितनीलोत्पलरुचा 
दवीयांसं दीन स्तपय कृपया सामपि शिवे। 
अनेमाय घन्यो भवति न च ते हानिरियता 

बने वा ह॒म्पें वा समकरनिपातो हिमकरः ॥५७॥ 


वदपोजना--हे शिवे ! द्राधीवस्या दरदलितनीलोत्यलब्चा इस्चा दवी- 
सास दी ते कृपया सामपि स्तपय अयस्‌ अनेद धन्यो भवसति । इयता ते हानिंच 


५॥॥। 
९॥। 


सौन्दर्य लहरी 


तथा हि हमकर: वने वा हर्म्ये वा समकरनिपातो हि । (स्वच्छान्त:करणानां 
सर्वंसाधारण्यं स्वभावसिद्धमिति भाव ) । 


श्रथं-- [ हे शिवे !]| किश्च्चित्‌ विकसित नीलोत्पल की जोभा से युक्त 
टूर तक पहुँचने वाली अपनी दृष्टि से क्ृपया दूरस्थित मुझ दीन को भी 
स्नान करा दे । उससे यह धन्य हो जायगा और ऐसा करने से तेरी कोई 
हानि नहीं है, क्योंकि चन्द्रमा की किरणें वन में और महलों में समान रूप से 
पड़ती है । 


व्याख्या- देवी की इप्टि से सब बरावर है। इसलिये भक्‍त देवी से 
प्रार्थना कर रहा है कि मुझ दीन को भी अपनी कृपा का पान्न बना ले । 


अलडूगर - यहाँ ग्रर्थान्तरन्यास अलच्ार है । 


कनपटियों का ध्यान-- 


अरालं ते पालीएुगलमगराजन्यननये 
न केषामाधत्ते कुछुमशरकोदण्डकुतुकम्‌ । 
ः 45 
तरहइचीनो यत्र श्रदरशपथमुल्लझूध्य विलर- 
सनयाड्रव्यासड्भो दिशति शरसन्धानधिएणाम्‌ ॥५८॥ 

परदयोजना- है. अ्गराजन्यतनये ! ते पालीउुगलमरालं वुसुमशर- 
कोदण्डकुतुक्क केपां नाधत्ते । यत्र तिरब्चीनः: विलसन अपाड्व्यासज्भः श्रवरणा- 
पथमुल्ल ड्वथ श॒रसन्धानधिपणां दिश्वयति ॥ 

श्र्थं--[ है प॑ तराज की पुत्री ! तेरी दोनों वक्त कनपटियाँ किसकी दृष्टि 
में पुष्प बाण घारण करने वाले धनुप के कोणों का कौसूहल न करेंगी । 
जहाँ श्रवगपथ का उलड्लनन करके तेरा तिरछा कटाक्ष कनपटी को लघिकर 
कान तक पहुँचे हए बाण सद्ण दीखता है जो दोनों भौहों के घनुष पर चढा 
हुआ है । 

प्रलड्भाटर -यहाँ श्रान्विमद्‌ श्रलद्धार झ्रौर सन्देहालद्धार है । 

अज्जाजिभाव होने ने सद्भूर ह । 
“पाली प्रवाली कर्णाद्ञी कर्ण कोटी विभूषणाँ 
डिति विश्व: 


सौन्दयं लहरी हर 


मुख का ध्यान-- 
स्फुरद्गण्डाभोगप्रतिफलितताटडु युगल 
चतुश्चक्त मम्ये लव मुसमिद मन्‍्मयरथम्‌॥ 
यमारुह्म (यमाश्रित्य) द्रुह्मत्यवनिरथमक्क न्दुचरणं 
महावीरों मार प्रमथपतये सज्जतवत ॥५छ॥ 
प्दयोजना--[हे भगवति !] तव इद मुख स्फुरदुगण्डाभोग्प्रतिफलित- 
ताटडूुयुगल चतुश्चन' मनन्‍्मथरय मन्ये । यमारुह्म मार महावीरस्सन्‌ श्रवनि- 
रथमकेन्दुचरण स्ज्जितवते प्रमगपतये द्रुह्मति । 
झर्थ-तेरे चमकते हुए कपोला पर प्रतिविम्वित दोनो कर्णफूलो से युक्त 
तेरा मुख मुझे चार पहियो बाला कामदेव का रथ जेचता है जिस पर चढ़ कर 
अथवा जिसका आश्रय लेकर महावीर कामदेव, सुय और चन्द्रमा दो पहियो 
वाले पृथिवी रूपी रथ पर युद्धार्थ सुसज्जित दाद्धूर के विरुद्ध अडा है। 


व्याए्या - यहाँ देवी के मुखल्पी रथ का ग्राश्रय लेने के कारएा कामदेव 
शद्भूर के समक्ष युद्ध करने का साहस करता है । 

भ्रलद्धार-- यहाँ पुर्वार्ध मे उद्मेक्षालद्भार है। द्वितीयार्ध में काव्यलिज्ध- 
श्रलद्भार है ओर अतिशयोक्ति है। 


काव्यलिय् थौर अतिशयाकित क अज्भाज़ि भाव हांत से सद्भूर है 


सरस्वत्या: सुक्तोरसृतयहरीकौशलहरी* 

पिबन्त्या शर्वारि भवणचुलुकाम्यामविरलम्‌ ॥) 8 
चमत्कारइलाधाचलितशिरस कुण्डलगणो 
मभणत्कार॑त्तारं: प्रतिवचनमाचष्ट इव ते ॥६णा 


पदयोजना--हे शर्वार्पि ! त अमृतलहरीकौद्यलहरी यूत्ती श्रवस्प- 
चुलुकाम्यामविरल पिवन्त्या चमत्शारश्लायाचलिवत्चिसस सरस्वत्या कुण्डल- 
गण तार मणत्वाई प्रतिवचरदमाचप्ट इब। 

अर्थ--हि शर्वासिपि !] सरस्वती वी सुन्दर उक्ति को जो अमृत की 
लहरी के कौशल को हरती है, श्रवरातपी चल्लुआ द्वारा अविरल पान करते 
समय तेरे कुण्डलगण चमत्कारपूर्ण उक्तिया की इलाघा सूचक सिर हिल्ाते हुए 


ग सौन्दयंलहरी 


क्षण-क्षण वनकर मानों अ्शकार के उच्चारणा सद्य हुँकार द्वारा उत्तर दे 
रहे है । 


छू 


व्यास्या- जेसे श्राजकल हाँ या हुँ कहकर अ्रनुज्ञा प्रकट की जाती है 
थ्राचीन समय मे अनुज्ञा सूचक अब्द के स्थान पर ४ कहते थे । 


तहा एतवनुज्ञाक्षरं यद्धि किल्‍्चानुजानाति ४& इत्येव तदा हैपा एव 
समृद्धियंदनुज्ञा समर्धथिता ह वे कामाना भवत्ति यस्तदेव॑ विद्यनक्षरमुद्‌ 
गीथमुपास्ते । 
छान्दोग्योपनिपद्‌ १, १.८ 
शअ्लड्भूगर -- पूर्वार्व मे अ्तिणयोक्ति अनज्ञार है 
उत्तराध में उत्प्रेक्षा अलद्भार है । 
अज्भाड्रिभाव होने से सट्टूर है । 
शर्वाणि--इन्द्रवरुणभवदवं र्द्रमूट इत्यादि से प्रानझू और छडीप 
प्रत्यय । न्‍ 
लहरीवीचिकोमंय. इति विश्वप्रकाण. । 


श्रय्तों नासावंशस्तुहिनगरिरिवंशध्वज:टि 

र्रि त्वदीयो नेदीयः फलतु फलमस्माक्रम॒चितस्‌ । 
वहन्यन्तर्मुक्तश्शिशिरकरनिश्वा एगलितं 
समृद्धया यत्तासां वहिरपि च मवतामरियणरः ॥६१॥ 


पदयोजना -- है तुहिनग्रिरिवंश्रध्वजपटि | त्वदीयोथ्सी नासावंश्' श्रस्माकम्‌ 
उचितं नेदीय: फलं फलतु । सः अन्त. मुक्त: वहति । यद्यस्मात्कारणात्‌ तासा 
समृद्धथा शिक्षिरकरनिश्वासगलितं वहिरपि च मुक्तामणिधर ॥ 


श्र्थ -- [हे तुहिनगिरि श्र्थात्‌ हिमालय के बंध की घ्वजा को पताके ! | 
तेरे नाक का यह बॉस हमको शीक्र उचित फल को देने वाला हो भ्रथवा उस 
पर हमारे लिए उचित फल लगे, क्योकि उसके भीतर तेरे श्रति शीतल 


उतनी 


निज्वासों से मोती वन रहे है और वाये नबने से उनवी उतनी समृद्धि है कि 
एक मुक्तामरि वाहर भी दीस रही है । 


बांस और कुल । रवामी विष्णतीर्थ 


व्यास्या--वंथ द्ववर्धवाचक धब्द एन यु 5 
जाय मा पर थी 


जी के श्रनुसार हिमाचल पर लगे हुए वास पर ब्वजा कहरार 


सौन्दर्यलहरी हे ६६ 


पताका के सहझ भगवती की उपमा है। दूसरे झर्य में भगवती को हिमालय के 
कुल कौ घ्वज-पताका सइश कहा गया है । 


“मुक्ता' झब्द भी दथथेबाचक है । मोती को मुत्ता कहते हैं और जीव- 
न्मुक्त पुरुष भी मुक्त कहलाते है। जैसे बाँस मे फल नहीं लगते झौर उसने 
भीतर पोल में मोतियो का उत्पन्त होना सुना जाता है उसी प्रकशर भगवती 
के मुक्‍्तावत्‌ श्रेष्ठ कुल में अर्थात्‌ भगवती के उज्ज्वल उपाक्षक सम्प्रदाय में 
मुक्त पुरुषों की उत्पत्ति होनी है । 

हिमगिरिकन्या का मिश्वास भी हिमवत्‌ शीतल होना चाहिए जिसके 
स्पर्श से प्रोस-कण दुरनत मुक्तामशिया के संदश जम जाते है। शीतल 
निश्वास से परम शान्ति का भी अभिष्राय है जिसके स्पर्श-मात्र से मनुष्य 
जीवम्मुक्त हो जाता है । 


यदि किसी मनुप्य का निशवास शीतल चलने लगे तो बह उसकी 
निकटस्थ मृत्यु का सूचक हैं । यहाँ भगवती का निश्वास शीतल' कहा गया है; 
भगवती के परम शान्तिमय अन्तद्दें दय का यह पराक्रम है जिससे मृत्यु को भी 
भय लगता है । उस विश्वास के स्पर्श मात्र से उपासक शीघ्र जीवस्मुक्ति का 
आनन्द लेते है । 
अभ्रलड्भार--यहाँ रूपक झलडूार है। 
ओष्ठों का ध्यान-- 
प्रकृत्या$:रक्तायास्तव सुदति दन्तच्छदरुचेः 
प्रवक्पे साहइय जनयतु फुल विद्ृुमलता | 
न बिम्ब॑_तदूबिम्वप्रतिफलतरागादरुसिते 
ठुलामध्यारोद कथम्तिव न लज्जेत कबया ॥६२॥ 
पदवोजना-हे सुदति ! तब अ्रकृत्या भ्रारक्ताया दन्तन्‍्छदरुचे साइश्यं 
प्रवक्ष्ये । विद्युमलता फल जनयतु । विम्ब पुन ॒तदूबिम्बप्रतिफलनरागादरुणितं 
कृलयापि तुलामश्यारोदु कथमिव न सज्जेत । 
श्रर्य --हे सुन्दर दाँतो वाली भगवत्ती ! स्वाभाविक वाल रज् के तेरे 


होठो की शोभा का साइश्य करने वाले पदार्थों के साम कहता हू। मँगे की 
लता मे यदि फल झ्ला जाएँ (तो उतने सुन्दर कहे जा सकते हैं) परन्ठु बिम्ब 


8० सोन्दर्यलहरी 
फल तो नहीं, क्योंकि उनकी श्ररुगिमा तो तेने बिम्वब की प्रतिविम्बित 
अ्ररुणिमा की कलक के सह्ण है । यदि उनमे किसी प्रकार तेरे होठों की 
तुलना भी की जाय तो वे तेरे होठों को सुन्दरता की एक कला के बरावर भी 
सुन्दर न उतरने से क्या लज्जित नहीं होंगे ? 
व्याकरण--रक्त और घुक्ल वर्ण का वेदागम में सबसे पहले वर्णन 
हुआ था-- 
“रक्तघुक्लवर्णपदद्वन्द्रम्‌ 
ओऑौर--“अजामेकां लोहितशुक्लक्ृप्णास्‌” 
और भी--“बानि सोम्यानि घोगसानि, श्रज्ञाररसभाबश्जि च । 
तान्यम्वणाक्तिपातेन सम्पन्तानीति निशुचय: ॥ 


अलड्भार--अश्रतिञयोक्ति । 


मुस्काच का ध्यान-- 
स्मितज्योत्स्वाजाल॑ तव ददचचन्द्रस्य पिदतां 
चकोराणापम्रात्तीदतिरद्तया. चउन्चुजडिमा । 
श्रतस्ते.. शीांशोरपृतलहरीसाम्ल रुच्य:ः 
पिबन्ति स्वच्छन्द निशिनिश्ि भधृशध काओिजकधिया ॥६३॥ 


पदयोजना--[है भगवति !| तव वबदनचद्धस्य स्मितज्योत्स्नाजालं पिवतां 
चकोराणाम्‌ श्रतिरततया चण्चुजडिमा आसीतु, अतस्ते आम्लरचय: शीतांगों र- 
मृतलहरीं काबिजिकधिया स्वच्छन्द निश्िनिश्ि नृझ्ज॑ पिवन्ति | 


, श्र्थ--तेरे चन्द्रवदन की मुस्कान रूपी ज्योत्त्ता (चाँदनी) की प्रचुरता 
को पीकर, अति मधुर होने के कारण चकोरों की चलब््च अ्रति रसास्वाद से 
जड़ हो गई है अर्थात्‌ हुट गयी हे । इसलिए खट्टे रस के इच्छुक वे चन्द्रमा 
के अ्रमृत की लहरी को काञचरी सह्ण समभक्वर प्रतिदात्रि खूब स्वच्छन्द पीते 


रहते हैं । 


व्याख्या--वक्रास्थे बदन तुण्डमित्यमर: । 


पोडिसन स्थियास । इत्यमर: 
“बब्चुस्थाट्टन स्त्ियास्‌ । इ्वेमरः ॥॥ 
ट 





प्रलड्गर--अ्रतिथ्योक्ति अलक्कार । 


सौन्दर्य लहरी छ्र्‌ 
जिल्ला का ध्यान-- 


श्रवि्ान्त॑ पत्युर्गुसयणकथा55न्नं डनजपा 
जपापुष्पच्छाया त्तव जननि जिह्ना जयति सा। 
यदग्रासीयाया स्फटिकहृथदच्छच्छेविमयी 

सरस्वत्या पूति परिणमति मारिक्यबपुपा ॥६४॥ 


पदयोजना--हे जननि ! तव सा जिह्ला अविश्वान्त पत्यु गुणगण- 
कथाम्र डवजपा जपापुष्पच्छाया जयति, यदप्रासीताया सरस्वत्या स्फटिक- 
इृपदच्छच्छविमयी मूति माश्िक्यवपुपा परिणमति। 


अ्र्ध --[हे जतनि !] बिता थके पति के गुशानुवाद का वारम्वार जप 
करने वाली जवाबुसुम की युति सदश लाल जिह्दा की जय है जिसके श्रग्र- 
भाग पर झासीन स्फटिक पत्यर की सी शुद्ध कान्तिमयी सरस्वती की मूत्ति के 
शरीर का क्णें मारिक्य सदय्य परिणत हो गया है । 
व्याद्या--स्फटिक का धर्म हैं कि उस पर निकटस्थ पदार्थ का रज् 
भलकन लगता है । इसलिए जिह्ा के अग्रमाय प्र स्थित सरस्वती का 
स्फटठिकव॒त्‌ स्वच्छ वर्ण जिद्धा के रज्भ से रक्त दीखने लगता है । 
आझायम में भी कहा है-- 
“तत एव समुदुभूता तस्थामेव इतालया । 
बत्स्वरुपास्ततप्रतापा. बेवावरणदेवता ॥ 
आस्रोडन द्विस्तिरक्तम्‌ इत्यमर 
जपापृष्पच्छाया--/जेपा जम्वा तथोण्ड स्थान्मन्दारमतिपाटलम्‌” इतठि 
विश्वप्रकाश ॥ 


रणें जित्वा देत्यानपहतशिरस्त्रे कवचिभि- 
निवृत्तब्चण्डांशत्रिपुरहरनि्माल्यविमुर्स: 
विशाजेद्धोपेन्र शशिविशदकपूंरशकला 
बिलीयन्ते मातस्तव बदनताम्बुलकबला: हर्श्ा 
परदयोचवा--हैं मात  रणे दत्यानू जित्वा अपह्ृरदशिरस्त्री 
कवचिसि विवृ्ते उण्डाजत्रिपुरहरनिर्माल्यविमुखे विशाडेन्दीपेन्द्र शशि- 
[वशदकपूंरशक्ला तब वदनताम्बुलकवला” विलीयन्ते ॥ 


डे सोन्दर्यंनहरो 


प्र्थ--हे माँ : देत्यों को रण में जीतकर अश्रपह्त शिरस्त्र और कावचों 
को उतारकर, शिवजी के निर्माल्य से विमुख जो चण्ड का भाग होता है 
छन्‍द, इन्द्र और उपेन्द्र तीनों तेरे मुख के पान के ग्रास को--जिसमें चन्द्रमा 
जसे स्वच्छ कर्पूर के टुकड़े पड़े हैं--ग्रहरा करते है । 
व्यास्या--चण्ड शद्भूर के एक गण का नाम है। उसका स्थान नन्‍दी 
के दक्षिण हाथ की ओर नन्‍्दी और जलहरी के बीच में होता है। शड़ूर का 
निर्माल्य चण्ड का ही भाग होता है, दूसरा उसे ग्रहण नहीं कर सकता। 
इसलिए चण्ड के पास खड़े होकर शद्धूुर की पूजा नहीं की जाती। वह सब 
निष्फल होती है । 
पुरस्कार के रूप में मुख के पान के टुकड़ों के देने से भगवती का अपने 
पुत्रों के प्रत्रि वात्सल्य प्रेम प्रकट होता है । 
विपज्च्या गायनती विविधमपदानं पशुपते: 
स्त्वया55रव्घे वक्‍तूं चलितशिरसा साधुवचने । 
तदीयर्माघुर्येरपलपिततम्त्री फलरवां 
निजां वीखां वारसी निच्वुलयत्ि चोलेन निभृतम्‌ ॥६६॥ 
पदयोजना -- [हे भगवत्ति !] पशुपतते: विविधम्‌ अपदानं विपब्न्च्या गायल्ती 
त्वया वक्‍तूं चलितणथिरसा साधुवचने श्रारव्धे [सति] तदीये: माधुयें: प्रपलपित- 
तन्त्रीकलरबां निजां बीणां वाणी चोलेन निभूतं निचुलयत्ति । 
श्रथं--पशुपति के विविध अ्रपादानों को बीग्गा पर गाते समय, तेरे शिर 
हिलाकर सरस्वती की इलाघा के चचन वाहना आरम्भ करने पर, जो श्रपनी 
मधुरता से वीणा के कलरव को फीका करते हैं, सरस्वती अपनी वीणा को 
कपड़े में लपेट कर रख देती है । ; 
टिप्पणो--“विपण्य्ची सा सुतन्भ्रीभि: सप्तभि: परिवादिनी” इत्यमर: 
श्रलद्भार--य्हाँ श्रतिययोक्ति अलझ्धार है 
खिद्ुक का ध्यान -- 
कराग्रेण स्पृष्ट तुहिनधिरिणा वत्सलतया 
गिरीशेनोदस्त॑ मुहुरधरपानाकुलतया । 


९. करग्राह्म शम्भोर्मुखमुछुरवृत्त गिरिसु्ते 
कथडूगरं बूमस्तव चिवुकर्मो पम्यरहितम्‌ ॥६७॥ 


सौन्दयंलहरो हुईं 


परदयोजना--हे गिरिशृुत ! तुहितगिरिणा बत्सलतया कराग्रेस स्पृष्ट 
गिरीशेन अ्रधरपानाकुलतया ग्रुहरुदस्त दाम्मो करग्राह्मम झोपम्यरहित तव 
मुखमुकुखुन्त चुबुक बूम ७ 
प्रयं--[हे ग्रिरिसुते |] उपमारहित तेटी चिबुक (ओोेडी) का वर्णन हम 
कैसे करें जिसे हिमाचल भ्रर्थात्‌ तेरे पिता ने वात्सल्य प्रेम से अ्रपनी अड्गुलियो 
से स्पर्श किया है ग्रिरीश ने भ्रधरपान करने की आकुलता से बार-बार उठाया 
है श्रौर जो उस समय ऐसी प्रतीत होती है माना वह झम्भ्‌ के हाथ में मुख 
देखने के लिए उठाए हुए दपण का दस्ता हो । 
व्यास्या--यहाँ वात्सल्य शब्द से पिता आदि की पुत्र झादि मे प्रीति 
प्रतिभासित होती है | सवज्ञसोमेश्वर ने कहा है-- 
“पुत्रादौ बात्सल्य पत्नयादों प्रेम शिष्यादावनुग्रह अग्रजादौ भक्ति । 
अन्न झ्रादिशब्दद गौरापुतगोणपत्नीगोसाप्लिप्यग्रौणाग्रजा गृह्ान्ते ॥ 
प्रकृति का मुख दपंणसदइश है. जिसम शड्भूर का मुख प्रतिभासित हो 
रहा है। 
मैं समझो निर्धार यह जग काँचो काँच सो | 
एक ही रूप अपार प्रतिविम्वित लखियत जगत्‌ ॥ 
ब्रूम --'विभाषा कथमि लिड्च' | इति लिडर्थें सम्प्रधारणाया लट । 
झलड्धार--यहाँ अनन्वयालद्धार है । 
ग्रोवा का ध्यात-- 


भुुजाइलेपान्नित्य पुरदमयितु कण्टकबती 

तब भ्रीवा घत्ते मुखकक्मलनालश्रियमियम्‌ । 
स्वत इवेता कालागुरुबहुलजम्बालमलिता 
मृणालीलालित्य वहति यदघों हारलतिका ॥६८ा। 


यदयोजना-- [हे भगवतति !] ववेय ग्रीवा पुरदमयितु भुजाइलेपात्‌ नित्य 
कण्टकवती मुखकमलवालश्षिय घते यदू अध स्वत इबता कालागु्बहुल- 
मलिना हारलतिका मृणालीलालित्य वहति ॥ 


अर्थ--तोरी ग्रीवा, जो पुरारि की भुजा के नित्य स्पर्श से खुरदरी हो 
रही है, तेरे मुखक्मल वो धारण करती हुई कमलताल (मृणाली) जैसी 


छ्ड सोच्यलहरी 


सुन्दर लगती है, जो स्वतः तो गौरवर्ण है, परन्तु अधिक समय तक अ्रगरु के 
गाढ़े लेप से कीचड़ से सनी हुई सी मलिन दीख़ती है और जिसके नीचे हार 
पहना हुआना हैं । 


श्र॒लद्धूगर--यहाँ पूर्वार्थ में निदर्शना और रूपक अलझ्धार है। अज्जाज़ि- 
भाव होने से सद्भूर है । उत्तरार्व में भी निदर्शना श्रलद्धार है । 


गले का ध्यान -- 


गले रेखास्तिस्नों गतिगमकगीतंकनिपुणे 
विवाहव्यानद्धप्रगुरागुरासडःख्याप्रतिभुवः । 
विराजन्ते नानाविधमधुररागाकरभुवां 
त्रयारां ग्रामाणां स्थितिनियमसीमान इब ते ॥द्ा 
पदयोजना-- [है भगवति !] गतिगमकगीतैकनिपुणं ! ते गले तिख्नों 
रेखा: विवाहव्यानद्धप्रयुणगुणसड ख्याप्रतिमुवः नानाविधमधुररागाकरभुवां 
त्रयाणां ग्रामाणां स्थितिनियमसीमान इव विराजन्ते । 
श्र्थ--[है गति, गमक और गीत में निपरुणे !] तेरे गले में पड़ी हुई 
तीन रेखाएँ जो विवाह के समय वाँबी गई तीन सौभाग्ययूत्रों की लड्टियों से 
पड़ गई हैं, ऐसा प्रतीत हो रही हैं मानों वे नानाविध मधुर रागरागिनियों के 
तीनों ग्रामों पर गाने से उनके स्थिति मियम की सीमा के चित्न हों । 
व्याख्या--सामुद्रिक श्षास्त्र के श्रनुसार गले में पड़ी हुई तीन रेखाएँ भाग्य 
रेखाएँ होती हैं । 
ललाटे च गले चैव मध्ये चापि वलित्रयमु । 
स्त्रीपुंसपोरिद॑ ज्ञेबं महासौभाग्यसूचकम्‌ ॥ 
मजुलसूच् महासौभाग्य का सूचक हैं। विवाह के समेय तीन सौमाग्य- 
यूत्रों की लड़ियाँ बेबी जाती हैं। मद्भूलयूत्र का लक्षण वस्निप्ठ जी ने इस 
प्रकार कहा है-- 
ब्रह्मविष्ण्ीश्षरूप  पुरन्त्रिवृत्त त्रितं झृतम्‌ । 
तिरत्नं दक्‍मजं स्त्रीणां माज़ल्यामरणं विद्ठु: ॥ 


सौन्दर्घलहरो ड्द्‌ 


गृह्मकार वे भी कहा है-- 
माजूल्यतन्तुनानत वध्चा मद्भूलसूतकम । 
बामहस्त सर वष्वा कण्ठे च जिसर तथा॥ 
गान विद्या क अनुसार प्रयक राग म॒ गति गमक और गीत अज्भ होते 
हैं। सज्भीतश्ञास्त्र म कहा है-- 
“गठिस्तु रागसद्भीते सझालाप प्रकीतित । 
ग्रमको मुख्यनादस्थ परिभाषो रसात्मक ॥ 
गोत प्रवन्थरूडार्थ रज्जिता रक्तिरुच्यते ।/ 
भरत ने भी कहा है-- 
गति सद्भजीतगति का कहत हैं । सज्जीत की दो गतियाँ होती है। मार्ग 
और देशी । 
गमक स्वर के वम्प को कहते हैं। 
* स्वरस्थ ग्रमक कम्प्स्स क्ष पत्चविषस्स्मृत' |" 
भीत धातुमत्वात्मक होता है । यह दो प्रकार का होता है। 
“वाइसमातुरुच्यत गय धातुरित्यभिधीयते । 
भगवती तीना प्रामा पर ग्रा सकती है। इसलिए उनके गले मे तीन 
रेबाएँ ऐसी प्रतीत होती हैं. माना भ्रत्येक्ष आराम पर गाने से उनके सुरोकी 
प्रधक्‌ प्रथक्‌ सीमाएँ वन गई हैं । 
श्रलद्धार--पूर्वावे मे अनुमान अलझ्र है । 
उत्तराघ म उत्प्रेज्ञा अलद्भार है । 


चारों भुजाओ का घ्यान-- 

मृणालोमृद्ीना तव धुजलतानाञ्चतसुरणां 

चतुर्भि सौन्दर्य सरसिजभव स्तोति बदनें:। 

नेम्प सनस्यस्प्रथममयनादत्घकरिपो- 

इचतुर्णा झ्लीर्परिणा सममभयहस्तापेशाबिया ॥9गा 

परदयोजना--[हे भगवति !] तव शृरालरीमृद्वीवा चतसृणा भुजलताना 

स्रौन्दय सरसिजभव चतुभिवदर्न भ्रथममथनात्‌ अन्थकरिपरो सलेम्य सत्रस्यवु 
समर चलुर्णा झोर्पाशाम्‌ अमयहस्तापंसुधिया स्तौति । 


पड सॉन्दर्यलहरी 


भ्र्थ - शिवजी के नखों के द्वारा पहिले पुराकाल में कभी (पाँचवाँ शिर) 
मथन किए जाने की स्मृति से संत्रस्त होकर चारों, थिरों की एक समान 
रक्षा के लिए तेरे अभयदान देने वाले हाथ की शरण में समर्पणवुद्धि रखकर 
मृणाली सब्श कोमल तेरी चारों लता जैसी भूजाओों के सौन्दर्य की ब्रह्मा 
चारों मुखों से स्तुति किया करते है । 

व्यास्या-पुराणों के अनुसार ब्रह्मा के ५ थिर थे जिनका उन्हें बड़ा 
प्रभिमान था, इसलिए शिवजी ने रुप्ट होकर उनका शिर अपने नखों से तोड़ 
डाला था | 

“ब्रह्मण: पशथ्त्चमशिरः: नखाग्रेशाच्छिनद्धर: 

उस समय की स्मृति से ब्रह्मा सदा भगवती के चारों हाथों की चारो मुखों 
से स्तुति किया करते है । 

स्वामी विष्णुतीर्थ जी के अनुसार इस शअ्राख्यायिका का यह श्रभिप्राय 
प्रतीत होता है कि ब्रह्मा के चारों मुख चार वेदों से प्रकृति के हाथों की कृति 
का व्याख्यान करते हैं। जब ब्रह्मा को सृष्टि बनाने का श्रहड्डार उत्पन्त हुआ 
तो उसे शिवजी ने तोड़ दिया | वही पाँचवां शिर था । 

अलखझूर--यहाँ काव्यालद्धार है । 


हाथों का ध्यान-- 
सखानामुग्योत्रेनेबनलिनरागं विहसतां 
करारां ते कान्ति कथय कथयामः कथमुमे । 
कयाचिद्दा साम्यं भजतु कलया हन्त कमलं 
यदि क्रीडल्लक्ष्मीचरणातललाक्षा5$रुखणदलम्‌ ॥७१॥ 
पदयोजना--हे उमे ! नखानामुद्योतीः नवनलिनरागं विहसतां ते कराणां 
कलयापि साम्य॑ कथ्थं कथयाम:ः । हन्त कमलं क्रीडल्लक्ष्मीचरणतललाक्षास्खदर्ल 
यदि कयाचिद्‌ वा कलया साम्यं भजतु । 
प्र्थय-- [हे उमे !] तेरे हाथों की कान्ति को कहों कैसे वर्णन करूं जिनके 
नखों की द्युति नवविकसित कमल की श्रुस्णिमा का परिहास करती है । यदि 
किसी प्रंश में किसी प्रकार कमल के दलों की झरुरिमा से समानता की भी 
जाये, तो अरे ! वह तो क्रीड़ा करते समय लक्ष्मी के चरणों में लगी लाक्षा 


के कारण है। 


सोन्दय लहरी ७७9 


टिप्पंसी--कर -“पञण्चशालामय पराशि करो हस्ताइव त्जनी” 
इत्ति विश्वप्रकाश । 
हन्त--“हन्त हथेंडनुकम्पया वाक्‍्यारम्भवियादयों ” इत्यमर' 
दोनो स्तनों का ध्यान-- 
सम देवि स्कन्दह्रिपवदनपोत स्तनयुर्गं 
तबेद॑ न खेद हरतु सतत प्रस्तुतमुखस । 
यदालोवयाशड्धा55कुलितहदयो हासजनकः 
स्वकुम्भो हेरम्बः परिमृशति हस्तेन ऋटिति ॥७श। 
पदयोजना--हे देवि ! तब समर स्कन्‍्दद्विपवदनपीतम इंद स्तवगुग 
प्रस्तुतमुख न खेद सतत हरतु यत्‌ आलोक्य आश्चद्धाकुलितहृदय हेरस्व 
हासजनक ह॒स्‍्तेन कटिति स्वकुम्भी परिमृशति ॥ 
झर्थ-- [हे देवि !] स्कन्द और गणेश जी के पान किये हुए तेरे दोनो 
स्तन, जिनके मुख से दूध टपके रहा है, सदा हमारे खेद का हरण करें जिनको 
देखकर पीते समय गणेश जी छद्भा से झ्राकुल हृदय होकर भट अपने ही शिर 
के कुम्भवत्‌ भागो को टटोलकर हास्यजनक चेष्टा करते हैं। 
स्यार्था-->वालक दूध पीते समय माता के स्तनां को हाथ स पकड़कर 
दूघ पिया करता है, परन्तु गणेश जी गलती से अपने ही शिर को पकड़ने लगे 
जिसको देखकर माँ हँस पडी । 
हैरम्व --रम्बते गजतीति हरम्व । 
“रम्बिलवि गर्जाया” प्रिति रवि धाता पअ्च' प्रत्यये । “इदितो नुम धातों” 
इति नुमागम हेरस्व 
अलद्भधुार -- यहाँ अतिदयोक्ति अलड्डार है । 
अमू्‌ ते वक्षोजाबमृतरसमार्िवयकुतुपो 
न सन्देहस्पन्दों नगषतिपताके मनसि न-। 
पिबन्तों तो यस्‍्मादविदितवधूसद्भूमरसो 
कुमारावद्यापि हिरदवदनक्रौड्चदलनों ॥७श॥ 
परदयोजना-- है नगपतिपताके ! अमु त वक्षोजी अमृतरसमारणिक्य- 
बुतुपी । न मनसि सन्देहस्पन्दो नास्ति । यस्मात्ती पिवन्तों अविदितवधूसज्भम- 
रसौ द्विरदवदनकौज्वदलती अद्यापि कुमारों [भवत ] । 


ग न्दयंलहरी 
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श्र्थ -- [हे पर्वतराज हिमाचल की पताका सच्झ पूत्री ! ] अमृत रस से 
भरे मारिक्य के बने कुप्पों श्रथवा कलणों के सह्य तेरे स्तनों को देखकर 
हमारे मन में सन्देह का स्पन्द भी नहीं होता क्योंकि उनका दुग्ध पान करने से 
गणेश जी श्रौर स्कन्द दोनों आज भी कुमार ही है और उनको स्त्री-सद्भम का 
रस विदित नहीं है । 

व्याख्या--ऋद्धि-सिद्धि दोनों ग्णंण जी था पत्तियों के नाम हैं और 
स्कन्द के पास देवसेना (देवताओं की सेना) रूपी पत्नी है । वास्तव में ये 
पत्तनियाँ स्त्री वाचक घत्द मात्र गक्तियाँ हैं। गणेश झौर स्कन्द दोनों नित्य 
नैष्ठिक ब्रह्मचारी ही हैं । 

श्रलद्भार - यहाँ काव्यलिज्ल और छूपक अलक्भार है । 


वहत्यम्ब॒स्तवम्वेरमदनुजकुम्भप्रकृतिशि: 
समारव्धां मुक्तामणिभिरमलां हारलतिकाम्‌ । 
कुचाभागो विम्बाधररुचि9सिरन्त:शवलितां 
प्रतापव्यामियां पुरदसयितु: कीतिमिव ते ॥5४॥ 


पदयोजना - हे श्रम्व ! ते कुचाभोग: स्तम्वेर्मदनुजकुम्भप्रकृतिभि: मुक्ता- 
मणिमि: समारब्धाम्‌ अमला हारलतिकां विम्वाबरमचिभि: श्रन्तम्णवलितां 
प्रतापव्यामिश्रां पुरदमथितु: कीतिमिव वहति ॥ 
श्रथं--[है मां !] तेरा कुचभाग (छाती का भाग) जो गजायुर के 
मस्तक रूपी कुम्भ से निकली हुई मृवतामशियों की खिमल माला पहने हुए है; 
उस पर तेरे बिम्बसदथ लाल होठों की कान्ति पड़ने। से अरुगा छाया दीखती है 
इसलिए वह हार शिव जी की प्रताप-मिश्चित कीति के प्र तीकबन्‌ है । 
व्याख्या--गजकुम्म में मृक्तामगशिया उद्भव द्ोती है । सर्वज्ञ सोमेब्बर ने 
कहा है--- 
गजकुम्मेपु वंधेपु फशासु जलदेपु वे । 
शुक्तिकायामिक्षुदृण्दे पोढ्ठा मौद्रितकसम्भव्र: ॥ 


गजकुम्मे कर्वुराभा: बंगे रतसितास्स्मृता: 
फणासु वासुकेरेव नीलवर्गा: प्रकीतिता:॥ 

ज्योतिर्वंगन्ति जलदे घुत्तिकाया सितारस्मृता:। 
इक्षदण्दे पीववर्गा: संशायों मोक्तिकास्स्मृता: ॥ 


सौन्दर्यलतहरी छह 


महाकवियो की उक्ति के अनुसार प्रताप रक्‍तवर्ण का और बीति श्वेत- 
वर्ण की होती है। मणियाँ स्वच्छ होने के कारण कौति की प्रतीक है. श्र 
झन्पर चम्रकते बाला लाब रख प्रताप का प्रतीक है ) स्वामी विष्णुतीर्थ जी के 
अनुसार गजासुर का वध रूपी प्रताप घद्धूर की शक्ति का प्रताप है और 
अणियाँ उस प्रताप की कीति के चिह्न हैं। 


्रलड्भार- यहाँ उत्प्रेक्षा अलद्भार है । 
सब स्तन्य मन्ये घरसिधरकन्ये हृदयत" 
पैंय पाराबार परिवहति सारस्वतमिव। 


दयावत्या दत्त द्रविडशिशुरास्वाद्य तव यत्‌ 
कदोनां प्रोढानामजननि कमतीय कवयिता ॥७श॥ 
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प्रदयोजना-- है धरशिप्तरकल्य | तव॒ स्वन्य हृदेय्त (उत्वित ) 
पय पारावार सारस्वतमिव परिवहतीति मन्‍्य । यत दयावत्या [त्वया] 
दत्त तब [स्तन्य ] द्रविडशिशुरास्वाद्य भ्रोढाना कवीना मध्ये क्मनीय क्वयिता 
भ्रजनि ॥ 


श्रयें-- ह धरणिधरकन्ये / मैं एसा समभता ह विः तैर स्तनों के दूध 
का पारावार तेरे हृदय से बहने वाले सारस्वत ज्ञान के सह है जिसे पीकर, 
दयावती होकर तेरे रक्तपान कराने पर द्रविदृशिश्यु ने प्रौह़् कवियों के सहश 
कमनीय कविता बी रचना वी । 


व्यास्या - द्रविडशिशु कौन था ? इस पर मतभेद हैं। कुछ विद्वानों क 
अनुसार शड्भूर भगवत्पाद ने अपने लिए ही सड्केत क्या है! कैवल्य शर्मा के 
अनुसार एक वार वालक शबद्भूर का भगवती का पूजन करने का सुग्रवसर 
मिला नैवेद्ार्थ भगवती को दूध अरपंण क्या जाता था। शड्भूर भगवत्पाद 
बचपन के भोलेपन से समझे कि भगवती दूध को प्रतिदिन साक्षात्‌ पिया 
करती हैं, परन्तु उसे पीवे न दखकर वे सोकर प्रार्थना करने लग। बालक के 
यह से प्रसन्‍न होकर भगवती प्रकट हो गयी और सारा दूध पी ययी। 
शद्भूर भगवत्पाद के पिता नैवेद्य का दुघ पुत्र का दिया करते थे झत भगवती 
के सारा दूध पी लेन पर वाल झद्भूर रा पढे । इस पर भगवत्ती को दया आई 
और बालक को अपने स्तनों का दूध पिलाया। दूध पान करते ही झद्धूर एक 
उच्चकोटि की कविता में भगवती को स्तुद्धि करत छग । 


9 सौन्दर्य लहरी 


अ्रन्य विद्वानों के अनुसार द्रविड़ शिय्ु काञ्ची देश में उत्पन्न हम्मा था। 
इसलिये वहाँ यह कथा प्रसिद्ध है । “कातिकेय एवं कुतश्चित्‌ मुनिशापान्मनुप्य- 

जन्म गन्तुकाम: कस्याश्चिद्व्राह्मण्या दरिद्राया उदराज्जातः. स बालक: 
पण्मासमात्र एव पितरि भिक्षार्थ वहिर्गत मातरि च पानीयाहरणार्थ नदीं 


गन्तुमशक्त: क्षुधापीडित: क्रन्दनातुरों भवनाड्ुणोपरि अ्रमन्‌ यहच्छया गगन- 
मार्गेर भर्चा सह विहरन्त्या पार्वत्या: सकरुणं दृप्ट,, तथा च घूलि परिमृज्य 
वाप्पमपनीय स्तन्यमम्बया तस्में वालकाय प्रतिपादितं च भूमा निक्षिप्य भगवत्यां 
गतायां तत्क्षशादेव जिद्योीं: वदनारविन्दात्‌ श्रनन्तकोटिदिव्यकाव्यप्रवाहाः 


सम्पन्ना: । 
कुछ विद्वाजों के अनुसार द्रविड़ णिद्यु एक सिद्ध महात्मा थे। उन्होंने 
कैलाश के पत्थरों पर एक स्तोचर लिखा । जब णद्धूर भगवत्पाद कैलाशयात्रा 
को गए तब उन्होंने उसे पढ़ा । इनको स्तोन्न पढ़ते देखकर भगवती के इशारे 
से सिद्ध ने उसे मिटाना शुरू कर दिया | परन्तु भगवन्याद ने पूर्व के ४१ 
इलोक कण्ठाग्र कर लिए । वही इस स्तोन्न के भ्रथम ४१ इलोक हैं । 
श्रलद्भाटर - यहाँ उत्प्रेक्षा अलझकार है । 


नाभि का ध्यान - 
हरक्नोधज्वाला5प्वलिभिरवलीढेन वपुणा 
गभीरे ते नाभीसरसि कृतसज्भी सनसिजः । 
समुत्तस्थी तस्मादचलतनये घृमलतिका 
जनस्तां जानोते ठद जननि रोमावलिरिति ॥७६॥ 
पदयोजना- [ है] त्रचलतनये! मनसिज: हरक्रोधज्यालाबलिभि: श्रवलीढेन 
वपुषा गभीरे ते नाभीसरसि छतसाज्व: ! तस्मादबूमलतिका समुत्तस्थी । है 
जननि ! तां जन: तब रोमावलिरिति जानीते ।। 
श्र्थं>हे अ्रचलतनये ! हर के क्रोध से कामदेव ने गहरे सरोवर 
सदृश तेरी नाभि में जब गोता लगाया, उससे लता सदृयय उठने वाले धुएं की 
जो रेखा वनी, हे जननि ! उसे जनसाधारगा तेरी नाभि के ऊपर उठने वाली 
रोमावलि समभते हैं । 
व्याख्या --स्वामी विष्णुतीर्थ जी के अनुसार इसका आध्यात्मिक भाव 


सौन्दर्य लहरी डह 


यह है कि काम्तोदुदीपन होने पर अ्रूमध्य में शड्कर का ध्यान करने मे, जहाँ 
उनका ज्ञानरूपी तीसरा नेत्र है, हृदय भे उदय होने वाले काम का ताप नाभि 
चक में उतरकर शान्त हो जाता है झ्ौर अग्नि के वानी में बुझने में धुश्नाँ सा 
ऊपर उठता है, तदूगत नाभि से हृदय में उठने वाली रोमाज्च की लता सी 
उठकर शान्ति प्रदान करती है । 

कामदेव ने पुनर्जन्म प्राप्त क्या । कहा है--- 

दग्घ यदा मदनमेक्मनेकधा ते मुग्ध कटाक्षविधिरद्फुरयाजचकार । 

धत्ते तदा प्रमृति देवललाटनेत्र सत्येन्द्रियिय मुकुलीकृतमिन्दुमौलि" ॥ 


झलडूर--यहाँ उत्प्रेक्षा, श्रान्तिमानु, अतिशयोकिति सन्देह भ्रलदकार है । 
अज्भाज़िभाव होते से सह्ुकर है । 


यदेतत्सालिन्दीतनुतरतरज्भाकृति शिवे 
कुशेमध्ये किजिबज्जवनि तब तदूभाति सुधियाम्‌ । 
विमर्दादस्पोन्य कुचकलशयो रन्तरयत 
तनुमूर्त व्योभ प्रविशदिव नाभि कुहरिणीम्‌ ॥७आ 
पदयोजना-- [है] शिवे जननि ! तब क्ृशे मध्ये यदेतत्कालिन्दीतनु- 
तरज्भाकृति किल्चित्‌ [रोमावलिस्प वस्तु] सुधिया त्दूभाति कुचक्लशथो- 
रन्तरगत तनुभूत व्योम अन्योन्य विमर्दादेव कुहरिगी नाभि प्रविशदिव भाति । 
श्रथं--ह शिव, हे जतनि ' यह जो यमुना की बहुत पवली तरेड्ध के 
सहश कटिभाग म किड्चित्‌ दीख रही है, वह मानो तेरे कुचक्लशा के बीच 
एक दूसरे की रंगड से पिस-पिस कर पतखा होने पर, ग्राकाज्ष तेरी नाभि के 
बिल में अ्रथवा नाभि में सर्पिणी की तरह प्रवेश कर रहा है । 


ब्यास्या -- यमुता नदी और आकाश दोना का रज्ज ह्याम है। नाभि में 
उतरने बाली ग्ाकाश्ष मपी रोमावलि हृदय के सूर्यमण्डल से नीचे उतर रही 
है, इसलिए उसकी उपभा यमुना नदी की तरइग से दी गई है। यमुना 
पिड्गला नाडी को भी कहते हैं जिसका सम्वन्ध प्राण से है और प्राण की 
किया से ही पद्चक्रवेध होता है। इसलिए कालिन्दीरूपी पिड्गलायत 
प्राण वी क्रिया से इसकी उपमा दी गई है । 

अलड्भार- यहाँ उत्प्रेश्षा और निद्शना अलडकार है। इसलिए 
सृष्टि है । हज 


पर सौन्दयं लहरी 


स्थिरो गड्ा5ष्वतं: स्तनमुकुलरोमावलिलता- 
निजावालं कुण्ड कुसुमशरतेजोहतभ्ुजः । 
रतेलीला5इगारं किमपि तव नाभिभिरिसुते 
बिलद्वारं सिद्धंगिरिशनयनानां विजयते ॥७८॥ 
परदयोजना--हे गिरिसुते ! तव नाभि: स्थिरो गद्भावते: स्तनमुकुलरोमा- 
वलिलतानिजावालं कुसुमणरतेजोहतभूज: कुण्ड रतेलीलागारं ग्रिरिशनयनानां 
सिद्धेविलद्वारं किमपि विजयते ॥॥ 
पदयोजना- है गिरिसुते ! तेरी नाभि की जय है जिसकी उपमा नीचे 
दिये हुए किसी प्रकार में दी जा सकती है--(१) गड्गा का स्थिर मंवर 
(२) तेरे स्तनरूपी विकसित पुप्पों को धारण करने वाली रोमावली रूपी 
लता के उगने का गमला (३) कामदेव के तेजरूपी अग्नि को धारण करने 
वाला हवनकुण्ड, (४) रति का क्रीड़ास्थल अथवा (५) गिरीश घठु कर के 
नयनों की सिद्धि प्राप्त करने के लिए तप करने की गुफा का द्वार । 
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व्याख्या-- “तदेव स्थादालवा लमावापो5य नदी सरित ।” इत्यमर: 


यहाँ उल्लेख श्र श्रतिणयोक्ति श्रलद्भधार है । 


निप्तर्यक्षीणस्य स्तनतटभरेरा क्लमजुधो 
नमन्पुर्तेतभी वलिपु च दानंस्त्रुट्यत इच । 
चिर॑ ते मध्यस्य त्रुटिततटिनीतीरत रुणा 
समावस्थास्थेम्नो भवतु कुशलं शंलतनये ॥98॥ 
पदयोजना -- [हे शैलतनये !] ते मध्यस्य समावस्थास्थेम्न: चिरं कुणलं 
भवतु । मिसर्गक्षी गस्य स्तनतटभरेण क्लमजुपो नमन्मूर्तेनभीवलिपु च॑ घने: 
न्रुटिततटिनीतोरतरुगा चुट्यत इव | 
प्र्थ -- [हे शैलतनये !] तेरे मध्य भाग की सम शअ्रवस्था चिर कुशल 
रहें; जो स्वाभात्रिक ही क्षीग है और स्तनसू्पी तट के भार से क्लान्त होने 
के कारण भूकी हुई तेरी मूति के नाभिदेश पर पड़ने वाली वलियों पर 
घन: बने: नदी के तट के वृक्ष के सब्य दूटता सा प्रतीत होता है । 
व्यायया--कटि का पतला होना और स्तनों का भारी होना स्टथ्रियों के 
सौन्दर्य के चिह्न हैं। कालिदास ने भी मेघदून में यक्षिगी के सौन्दर्य का 
वर्णन करते हुए कहा है-- 


सौन्दयंलहरी मरे 


तन्वी इयामा शिखरिदशना पक्‍्यविम्बाधरोष्ठी 
मध्वेक्षामा चकितहरिणोत्रेक्षणा निम्ननाभि | 
श्रोणी भारादलसगमना स्तोकनम्रा स्तनाभ्या 

या तत्र स्पादुयुवत्तिविधये सृष्टिराद्व घातु ॥ 


कुचों सच्य स्विद्यतटघटितकू रासभिदुरों 

कबन्तो दोमूले कनककलशाभो कलयता । 

त्तव ब्रात्‌ भद्भावलमिति वलग्न तनुभुवा 

त्रिधा नद्धं देखि त्रिवलिलवलीवल्लिभिरिव !८गा 


परदपोजना--[हि देवि !] सद्य स्विद्वत्ततधटितकूर्पासभिदुरी दोमूले कपन्ती 
कनककलशाभौ कुचौ कलयता तनुभुवा भ्द्भादलमिति वलग्न त्रातु जिवल्लि- 
लवलीवल्लिभि त्रिघ नद्धमिद ( 


भ्र्थ--[है देवि !] काँखों की रगड़ से ऋट-पट पसीना श्राने के कारण 
जिनके किनारे पर से भ्रद्डगिया फट गई है, सुवर्ण कलश की आञभायुक्‍त तेरे 
कुचद्वय के हिलने से टूटने से बचाने के लिए अलम्‌ श्र्यात्‌ पर्याप्त है, इतना 
मात्र जुड़ा हुं्ा तेरा कटि प्रदेश मानो कामदेव ने लवली वल्लि की वलियों 
गे तीन बार बाँध रखा है। 


अलड्ट्कार--यहाँ उत्प्रेज्ञा और भ्रतिशयोवित भ्रलडकार है। प्रज्ाड़ि- 
भाव होने से सइ कर है । 


नितम्य का ध्यान-- 


सुरुत्व॑ विस्तार क्षितिघरपति पार्वेति निजा- 
न्नितम्बादाच्छिद्य त्वयि हरशहूपेश निद्ध । ३8 
अवस्ते विस्तीर्णों गुरुरयमशि्षां बसुमतीं 
नितम्बप्राग्भारः स्थग्यति लघुत्वं नयति च ॥5१॥ 


पदयोजना--हे पावंति ! ख्षितिधरप्ति मुझुत्व विस्तार विजाव्‌ 
नितम्बादाच्छिय त्वयि हरगरूपेणा निद्ये। अत ते अभय नि्ंम्बधाग्मार" 
भुरु' विस्तीण्ण स्सनु ग्रशेषा वसमती स्थगयत्ति लघुत्व दयति चते। 


पड सीन्दयंलहरी 


झ्रथ--][ हे पावंती !] प्व॑तराज हिमालय ने श्रपने नितम्बों से काटकर 
अपना भारीपन और विस्तार तुमको दहेज में दिये थे, इसलिए तेरे नितम्ब 
इतने विस्तीर्ण और भारी हैं कि उनके भार से सारी प्रथिवी की गति रुक गई 
हैं श्रौर तेरे विस्तार की श्रपेक्षा पृथिवी छोटी दीखने लगी है । 

टिप्पणी--भाव यह है कि भूमि की प्राकृतिक जशोभा हिमाच्छादित 
पव॑ंतराज की ही तनुजा है । 

हरणारूपेश--“विवाहादिपु यद्देयं सहायो हरणं च तत्‌” इत्यमर: । 


“कन्यानां परिणये पित्रा वा अआतृभिश्व बन्धुभिः स्त्रीधनरूपं 
यहेय॑ तन्निगदन्ति हरणमित्याचार्यो: 
इति रुद्रभट्ट:। 


रघुवंभ में इन्दुमतीविवाहप्रसद्ध में कालिदास ने भी कहा है--- 
“सत्त्वानुरूपं हरणीकृतश्री:” 


प्राग्मार:-- प्राग्भारदच॑व भारण्च तथार्थान्तः समार्थक: 
इति बिद्ववप्रकाश: ; 


श्रलहका र--वहाँ अ्रतिशयोक्ति श्रलठ कार है । 


अरुयुग्म का ध्यान-- 


करोद्धशुण्डानां . कनककदलोकाण्डपटली- 
मुभाग्यामुरूस्यामुभयमपि निजित्य भवत्ती । 
सुवृत्ताभ्यां पत्यु: प्रशतिकठिनाम्यां गिरिसुत्ते 
विजिग्ये जानुम्यां विदुधकरिकुम्भद्यमपि ॥८२॥ 


पदयोजना--[ हे गिरिसुते !| भवती करीन्द्रशुण्डानां कनककदली- 
काण्डपटली म्‌ उभाम्यामुरूम्यां उसमयमपि निजित्य सुवृत्तास्यां पत्यु: प्रणति- 
कठिनास्यां जानृम्यां विवुधकरिकुम्भ्यमपि निजित्य विजिग्ये । 


५ 


श्रयं--] है गिरिसुते !] श्राप श्रपने दोनों ऊरुप्नों से गजेन्द्रों की सूंद्रों को 

और सुवर्ण के बने हुए केले के लम्बे स्तम्भीं को जीतकर पति को प्रग्याम 

करते-करते कठिन बने हुए दोनों सुन्दर गोल घटनों से बुद्धिमान्‌ हाथी के 

_दोनों [मस्तक के) कुम्भों को भी पराजित-कर रही है । 
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टिप्पखी--डमास्थामूस्स्या! से प्रभिप्राय सक्यिदण्ड से है। 
“सक्यिक्लीबे पुमान्‌ रूपमू? इत्यमर 
विजिग्ये--“विपराम्या जे” इति विपुर्वस्थ जयतेरात्मनेपदे.. लिटि 
रूपमू-- 


भ्लड्भार--यहाँ उपमा अलड़ कार है । 


जद्धघाम्रों का ध्यान-- 
पराजेत्‌ रुद्रं द्विगुशशरयभों गिरिसुते 
निषद्धों जदघे ते विषमविशिखों घाढमकृत । 
यदग्रे हश्यत्ते दशशरफला: पावग्रुयली- 
मशाग्रब्दश्नान सुरमुकुटशाणकनिशिताः एण्शा 


पदपोजना--[हे गिरिसुते || विपमविशिख रुद्र पराजेतू द्विगुणशर- 
गरभों तियड यो ते जड़ थे अकृत वादस्‌ । यदग्रे पादयुगलीनखाप्रच्छेदुमान सुर" 
मृकुटशाणकनिशिता दश्षशरफला इश्यन्ते ॥ 


अर्थ--.[हे गिरिसुते !] तेरी दोनों पिषण्डलियाँ रद्व को जीतने के लिए 
दुगुने बाणों से भरे कामदेव के दो तरकसो के समान हैं जिनके दश ग्ग्रफल 
दैरो की १० प्रडगुलियों के वखो के अग्रभाग के रूप में दीख रहे हैं जो 
देवताओं के मुकुटरूपी सात पर फ़ैमाए गए हैं! 


डिप्पणी--वामदेव के ५ बास-शब्द, स्पर्श, रूप, रस, यन्ध---५ विपय 
है। भगवती के चरणों में ५ सामान्य प्रोर ५ दिव्य शब्द, स्पर्श, रूप, रस, 
गन्ध सहित १० बाण हैं। योगदर्शन में दिव्य विषयों का वर्णन 
मिलता है-- 


>विपयवती वा प्रवृत्तिस्त्नन्ता सनस स्थितिनिवन्धिनी योगदर्शन १३५ 


योगी को सामान्य और दिव्य भोग देकर चित्त को एकाग्रता प्रदात 
करता है । 


सौन्दयं लहरी 





दराग्रे तु फला: पुंसि कृता लोहमलाकथा 
अलड्ूर--वहाँ उदत्मेझ्ा और अतिग्मयोक्ति अलझूकार है । 
श्रुत्तीनां मूर्षानो दधति तव यो शेखरतया 
ममाप्येती मात: शिरप्ति दयया घेहि चरणों । 
ययोः पाद्य पाथः पश्ुपतिजटाजूदतटिनी 
ययोरलक्षालक्ष्मी र दुसहरिच्‌ डामस्िरुचि: ॥८४ड॥ 
गे चरखी श्वुतीनां मूर्धान: बेखरतया 


ममापि शिरसि दबया छेहि। ययोः पाये 
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पाथ: पच्॒पत्तिजदाज़व्तटिनी “2 परशल कक शक लीक ने ययो: लाक्षालध अब अन्गाहरिच्रद्मामग्िर दि सी ०2 
व: पच्चुपांतजदाजूटताबइना यया: लाक्षालध्माः अन्गाहारचू डामाणन च्िः॥। 
ज ५ ] पु आप प्रत्रियों कर मर्चा ः लि... के 
श्रय॑--[ हैं माँ ] तर चरशणे जा श्वतिया को मवा पर शिखररवत्‌ रत ह, 
ह ०... ः २ 3-4 ग्गोंदक बल 5 . 26 
दया करके उनको मेरे घिर पर भी रख दें, जिनका चरग्गोदक शइझ्कर के 
से निकली हई गझूगा है और जिनके तलवों में लगी लाक्षा की 
जंदाजुट से निकला हुई गझुगा है आर जिनके तलुबवा मे लगा लाक्षा की 
कान्ति ७ >> २ दादा, केचों “23 पड & अपना मरि स्ल्ट की कान्ति श्र 
गान्ति हार क चूड़ा (केचों ) मे धारणा का हु अर्ण माझा का कान्त $क 
सबद्ण >> वी 
सबद्य ह । 
स्व्प्पि ण्गी 3. भगवती £ अपने में चरगा श्तियों की मंदध्रत दम *ि जगा 
शा->नगवता न अपन चरूटश शक्वातिया का मधा पर घशख्रन्वत्‌ रख 
के 2 शिल्प अक + ७ 
हूं । वासप्डमाहुता मन भा कहा 8-- 
नमो देच्ये ध्म्ये श्रिये सिद्यँ नमो नम 
“नमा दब्य महालध्म्य श्रिय सिद्धय नमो नमः । है 
क्रद्मविष्ममहे मानवेदकी: पूजिताठः डी 
ज्तद्मयावप्यमह भानवदकः पृजताहझ क्र 
और भी--- 
धन्मस्व्रिप्रसन्दर्य ध्ट ६ घवाये फ् अन्‍ट्रयलके-अक +७ की 
नमास्त्रपुरसुन्दधत झवाय विश्वमूर्त ये 
आर करी 
प्रे।र नाॉ--- 


ताः प्रति ताइर्नि: बचों भिरमस्थ्वरी 
“प्राह ता: प्रति ताइग्नि: वचों भिरमन्‍्ब्वरी ॥ 


हम] 


ला दब फ 2 नक, 2-क२०>>फणका- >-लन क्लीच शवोउलक्तो क कक. 2 पम्कापकाणकाम्याना, डल्यमर 
लानला-- राक्षा चाल्ला जत क्लांब शादाउलक्ता द्रमामयथ: इन्यमरः 


चर 


पाधं--पाद्य परादवारिशि इत्यमर: । 





नि 
पलडूतर--पहा नपक अलझकार 


सौन्दर्यलहरी दछ 


नमोवार्क बरसों नप्तरमंणीयाय पदयो- 

स्तवास्म द्वन्द्राय स्फुटरुचिरतालक्तकवते । 
असूयत्यत्यन्त॑ यदभिहुननाय स्पृहयते रह 
पशुनाप्रीज्ञान: प्रमदवनकड्केलितरवे ॥८५॥ 


पदयोजना [हे भगवति !] तव नयनरमस्ीयाय स्फुटरुचिस्सासक्त- 
कवते पदयोरस्मै द्न्द्राय नमोवाक ब्रूम पश्चतामीशान यदभिहननाय स्पृहयते 
प्रमदवनकइकेलितरवे ग्रत्यन्तम ग्रमूयत्ति ॥ 


अ्रयें--हम तेरे इन दोनो चरणो को प्रशाम वहते हैं जो नयनो को 
रमणीय है, जिन पर ल्लाक्षा की तीर कान्ति चमक रही है गौर जिनके झभि- 
हनन की सुपृहा से पशुपति तेरे प्रमोदवत के अशोक दृक्ष से अनत्य अ्युया 
रखते हैं । 
टिप्पणी - पद्मिनी स्त्री के पफ्रादप्रहार से प्रशोक वृक्ष भसन्‍्न होता है। 
प्रशुपति भी वीतशोक होने के कारण अशोक है । जीवबो को पशु कहते हैं 
वयोकि वे ससार की ग्रासक्तिरूप राग वे याश् से वन्धे हैं । शिव को पशुपति 
भी इसी प्रभिप्राय में कहते हैं-- 
पाशवद्धस्तथा जोव पराश्वमुक्त संदाशिव 
पाशवद्ध पद्रु प्रोक्त पराशमुक्त पशुपति ॥ 
स्वामी विष्णु तीयं जी वे अनुसार मनुष्य मे जीव-भाव झोर शिवभाव 
साथ-साथ रहते हैं । इसलिए बद्ध जीव का अन्तरात्मारूपी शिव सदा असड्भ 
होते पर भी भगवती के पादप्रहार से झपने को प्ोकरहित अमुभव करने को 
स्पृहा सदा क्या करता है । 


कटकेलि - क्डकेलि कामकेलि स्थादशोको रकतपुष्पक इति विश्व 4 
अलड्धूर--यहाँ अप्रिशयोक्ति अलद्भार है । 

सुदा कुत्वा ग्रोत्रस्वलनमथ वेलदयन्मित 

ललाटे भर्तारें चरणकमले ताडर्यात ते । 


घिरादन्त शल्य दहनकझतमुन्मूलितवता 
तुलाकोटिववाणः किलिकिलितमीक्षानरियुर्ा ए८दा 


घ्द त्तौन्द्य लहरी 


पदयोजना--[ है भगवति !| मृपा गोनस्खलन छूत्वा अ्रथ चैनध्य- 


नमितं भर्तारं ते चरगाकमले ललाटे ताडयति सति ईशानरिपुणा चिरात्‌ 
दहनक्षतम्‌ अ्रन्तश्णल्यम्‌ उन्मूलितवता तुलाकोटिक्वाण: किलिकिलितम्‌ । 


प्र्थ--तेरे गोत्र का श्रपमान करने से लज्जित नीच नेच्र किए हुए भर्ता 
के ललाट पर तेरे चरण कमलों का ताडन होने पर ईश्ञानरिपु (कामदेव) ने 
श्रपना धदला देखकर, जलाये जाने के कारण चिरकाल से हो रहे भ्रपने 
श्रन्तर्दाह को निकालते हुए तेरे नूपुरों के बजने के क्वगात्कार रूपी किलकिनाहट 
वो हर्षपप्वनि की । % 

व्प्पिणी -गोत्र का अर्थ इन्द्रियसंयम भी है क्योंकिगां चायते ्तति 
गोत्रम्‌ । गोह्स्खलन से अभिप्राय इन्द्रिय संयम की गिरावट से है। बैलक्ष्य- 
नमित उस इप्टि को कहते है जिसमें वह लक्ष्य रहित नीचे को मभकी होती 
है । भाम्भवी मुद्रा में भी नेत्नों वी दृष्टि ऐसी ही रहती है । 


भर्तार पद से अभिप्राय देहाभिमानी, देश का पीपण कारने वाला शर्ता, 
महेघ्वर ही है । 


उपद्रप्टानुमन्ता च भर्ता भोक्‍ता महेख्वर:। 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहेस्मिन्पुरप: परः ॥ 
गीता १३, २२ 


कामदेव सदा भगवती का झाश्रय लिकर अपना कार्य करता है और गिसा 
होता है कि मानो भगवती कामदेव की ही प्रतिमृति है । 


7५९ 


समाधिकान में काम शिव का शत्रु है, परन्तु सृप्टिकाल में वही शक्ति 
के रूप में शिव की अर्धाद्विनी का सहयोगी बन जाता है । 


3 ७॥| 


स्वामी विप्णनीर्थ जी के श्रनुसार “मन के लय श्रौर ब्युत्थान का स्थान 
आ्राजा चक्र के ऊपर है। बघनाहत में ईश्वर, विशुद्ध में सदाशिव और पश्राज्ा 
में शिव का स्थान है | झाम्भवी मृद्रा को स्ममाधि का द्वारोदघाटन कहना 
चाहिए | ब्युत्थान के समय जब शक्ति नीचे उतरती है श्र उसके नूपुरों 
घब्द में कामदेव के हास्य की प्रतिब्यनि बतायी गयी हैँ। घाम्मवी मसद्रा 


ल्‍् 


प्रस्यासो के कामवानसना रूपी ब्रन्तर्दाह का उन्मूलन हो जाता है ।” 


न्‍ 


रे 


सोन्दर्थलहरी दई 


किलकिलशब्द सिंहनाद को बहते है-- 
“जितश्ञात्रवदर्षस्थ॒प्रतिज्ञापूरणीकृत । 
वीरस्थ गजित सिहनाद किलकिलों मत ॥” 
इति विश्व | 
अलद्भार -यहाँ भतिशयोवित अलझ्डार है। 


हिमानीहन्तव्यं॑ हिमग्रिरितियासंकचतु रो 

निशायां निद्रा्ण निश्चि च परभागे:च विशदों । 

पर लक्ष्मीपात्र श्रियमतिसुजन्तो समयिनां 

सरोज त्वत्पादों जननि जयतबिचित्रमिह किम ॥८जआ 


परयोजना-- [हे जनति !] हिमंगिरिनिवासकचतुरो, निशि परभागे चे 
विशदी सममिना श्रियमतियुजन्ती त्वत्पादां हिमानीहन्तव्य निशाया तिद्राणं 
पर लक्ष्मीपात्त सरोज जयत इह कि चित्रमू 


श्रथं--[है जननि !] तेरे दोनों चरण कमल पर जय श्राप्त कर रहे 
है, आश्चयं क्या है ? क्योकि कमल बरफ से मर जाता है, परन्तु तेरे चरण 
हिममिरि पर निवास करने मे कुशल हैं। कमल रात को सो जाता है, परन्तु 
तैरे चरण दिने-रात बिशद रहते हैं । वह दिन मे लक्ष्मी का पात्र रहता है 
पर तेरे चरण समयाचार के उपासको को खूब लक्ष्मी देते है। 


टिप्पणी -- हिमानी हिमसन्तति इत्यमर 
समयित --“श्रत इनिदनौ” इति इनिप्रत्यय 


अलड्भार- यहाँ व्यतिरिक भलदझ्डार है । 


पद ते कीरत्तोनां प्रपदप्द देवि विपदां 
कर्थ नीत॑ सद्धिः कठिनकसठोखपरतुलामु+ ४ ४ 
कथब्चिदृवाहुम्यामुपथमनकाले पुरभिदो 
ग्रदादाय स्यस्त हषदि दयमानेन मनसा ॥८८॥ 
पदयौजना---[हे देवि |] वीर्तीना पद विषदामपद ते प्रपद सद्धि कठिन- 
क्मठीखपेरतुला कथ नीतम्‌ ? दयमावेन मनसा धुरभिदा उपयमनकाले बाहुम्या 
सदादाय कथज्चिदु ब॒पदि स्यस्तम्‌ ५५४ 


६० सोन्दर्यलहरी 


श्र्यं--[है देवि “! | तेरा पद कीर्तियों का प्रषद (स्थान) है और विपदाशों 
का अ्रपद है । न जाने सत्युरुषो ने उसकी तुलना कछुए की कठिन खोपड़ी से 
कैसे की है । वह इतना कोमल है कि विवाह के समय पुरारि ने दयाद्र 
मन से किसी प्रकार (वी हिचकिचाहट श्र सदकोच के साथ) दोनों हाथों 
से उठाकर उसे पत्थर पर रखा था । 


टिप्पणी--विवाह में वर वच्चू के एक चरण को अपने हाथों से उठाकर 
पत्वर पर रखकर कहता है कि हे देवि ! तू धर्म पालनार्थ अपना चित्त पत्वर 
की तरह दृढ रखना । 


अ्रलझनर--यहा अन्चय ग्रलडकार ह । 


नखनाकिस्त्रीणां करकमलसड्भगेचशशिभि- 
स्तरूरां दिव्यानां हसत्त इव ते चण्डि चरणों। 
फलानि स्वस्थेम्यः किसलयकराग्रेण ददतां 
दरिद्रेग्यो भद्रां श्रयमनिशमह्नाय ददतो ॥८९॥ 


पदयोजना--[हि चण्टि !] किसलयकराग्रेश स्वस्थेस्थ: फलानि 
ददतां दिव्यानां तत्श्यां दरिद्रिम्यों भद्रां क्षियम्‌ अनिग्ममह्वाय ददतों ते चरणी 
नाकस्त्रीणां करकमलसेडकोचअशिभि: ने. हसत इब । 


५ 


श्र्य--[है चण्टी !] तेरे दोनों चरण अपने नसों से कल्पवक्षों का 
परिहास-सा कर रहे है, जो नस देवाद्भनाग्रों के करनपी कमलों को (हाथ 
जोड़ते समय) वन्द करने के लिए संख्या में दस चन्द्रमा के सच्ण है । कल्पवृक्ष 
तो स्वर में रहने वाले स्वावलम्बी देवताओं को ही अपने पललव रूपी कराग्रों 
से फल देते है, परन्तु तेरे चरण दरिद्रियों को निरन्तर, तरन्त और बहत धन 
देते रहते है । 


|» » 


न्‍ 


श्रलझकार--वहाँ व्यत्तिरेक अलझुकार है । 
ददाने दोीनेन्य: श्रियमनिशमादञा5नुसहशी- 
मसमनद सीन्दर्यप्रकरमकरन्दं विकिरति। 
तवास्मिन्मन्दारस्तवकसुभगे यात्रु चरणे 
निमज्जन्मज्जीचः करणचरराः: पदट्चरणतामृ्‌ ॥6६०॥ 


खौन्दर्यलहरो ध् 


पदयोजना---[हे भगवति ') दीनेम्य आश्यानुसद्यों श्रियम्‌ अनिश ददाने 
प्रमन्‍्द सौन्दयंप्रकरमकरन्द विकिरति मन्दारस्तवकथुभग प्रस्मित्‌ तव चरणे 
करणचरण मज्जीव निमज्जन्‌ पट्चरणता यातु ॥ 


ध्र्ध--इक्त वेरे चरण मे जो रत्दार वृक्ष के एुप्पो के स्तकक जैसा सुन्दर 
है, दीनो को उतकी भ्राञ्ञा के अनुसार निरन्तर लक्ष्मी देता रहता है, सौन्दर्य- 
राशि के मकरन्द को खूब फैलाता रहता है भर मन्दार के पुष्पो के स्तवक 
सरश सुभग है, उसम मरा ५ ज्ञानेख्धिय और १ अन्त करण रूपी ६ चरण 
वाला यह्‌ जीव ६ चरण्पों वाला मघुकर बनकर डूबा रहे। 


प्रलद्धार--यहाँ अ्तिशयोक्ति उपमा और परिणाम घलड्कार है । 
अड्गाइगिभाव होने से सझकर है । 


चरणो की गति का ध्यान-- 


पदन्यासक्रोडापरिचयमिवारब्धुमनस- 

इचरन्तस्ते खेल॑ भवनकलहंसा न जहति। 

अतस्तेषां शिक्षा सुभगमण्िमज्जीररशित- ऐ ७ 
इछलादाचक्षाण चरणाकमलं चारुचरिते ॥६१७ 


पदयोजना--हे चारचरिते ! पदन्यासक्रीडापरिच्यम्‌ इव थरारब्धुमनस 
भवनकलहसा चरन्त' ते खेल न जह॒ाति, श्रत चरतकमल सुभयमातिमिम्जी र- 
रशितच्छलात तेपा शिक्षाम्‌ ग्राचक्षाणामु (इव) ॥ 


भ्रें--है चास्वरिते | ऐसा भ्रतीव होता है कि तेरे भवन के राजहुस 
चलते समय तेरी पदत्यासक्रीडा (चाल) का प्ररित्रय प्राप्त करते के लिए तेरे 
खेल का त्याग नहीं करते (अर्थात्‌ तेरे पीछे-पीछे तेरी तरह कदम उठाकर 
चलते हैं और वे इस खेल का त्याग मही करते) भौर तेरे चलते समय चरण 
कमसलो से लगी मरिया-युक्त मूपुरों की भडकार का झब्द मानों उतको चलने 
की शिक्षा का उपदेश कर रहा है। 

डिप्पश्ी--स्वामी विष्णुती्थ जो के अनुसार परमहत्त महापुरुषा की 
उम्मत्त गत्तिनविधि मे झवित की क्रीडायुवत मस्तीभरी चाल का झश्रामास है । 
जीवन्मुक्त परमहस ही भगवती के भवन के यजहस हैं । 


हरे सौन्दयंलहरी 


कलहंस राजहंस को कहते है--- 
“राजहंसास्तु ते चज्चुचरणलॉहिते: सिता: ।” इत्यमर: 
जहति--ओरोहाक्‌ त्यागे” इति घातो: लटि बहुबचने रूपमू--जहाति, 
जहीत: जह॒ति । 
चारुच रितम्‌ का अर्थ मनोहरसी भाग्य है--- 
“चरितं तु चरित्र स्थात्‌ू ॥” 
इति विश्व: । 
श्रलद्भार--यहाँ उत्प्रेक्षा श्लौर अ्रतिणयोक्ति अलहकार है, श्रद्गगाइुगिभाव 
होने से सहाःकर है । 


पलज्भ का ध्यान-- 
गतास्ते मज्चत्वं द्रुहिणहरिसुद्रेइ्वरभृतः 
शिव: स्वच्छच्छायाघटितकपट प्रच्छुदपट: । 
त्वदीयानां भारसा प्रतिफलनरागारुणतया 
शरीरी श्युद्भारो रस इच हशां दोग्धि कुतुकन्‌ ॥६२॥ 
पदयोजना--[ है भगवति !] ते मब्न्चत्वं द्रुहिणहरिर्द्रेश्वरभूतः गता:; 
शिव: स्वच्छच्छायाधटितकपटब्रच्छदपटस्सन्‌ त्वदीयानां भासां प्रतिफलनरागा- 
रुणतया यघरीरी श्द्ध्यारी रस इव हथां कुतुक दोगिधि ॥ 
श्रथ--न्रह्मा, हरि, रुद्र श्रीर ईव्वर द्वारा रक्षा किए जाने वाले (क्रमनः 
मूलाघार, स्वाधिप्ठान, मणख्पपूर और अनाहत चक्र) तेरे मज्च के चार पाए 
हुँ श्र्थात्‌ चारों तेरा मझच बनाते है | उस पर बिद्छी हुई स्वच्छ छाया की बनते 
हुई कपटरूपी माया की चादर शिव है जो तेरी प्रभा के भलकने के कारण 
अरुण दीख पड़ने से ऐसी प्रतीत होती है मानों श्यद्गगार रस घरीरी बनकर 
दृष्टि में कौतृहल उत्पन्त कर रहा है । 
टप्पणी--यहाँ उत्प्रेक्षा ग्रलद्कार है । 
' पुरे शरीर का ध्यान-- 
श्रराला केग्रेपु प्रकृति: सरला मन्दहप्तिते 
शिरोपाभा गात्रे दधदिव कठोरा कुचतटे। 
भृजं तन्‍वी मध्ये पृथुरपि वरारोह॒बिषये 
जगत्‌ त्रातूं शम्भोजेयति करुणा काचिदरुणा ध६श॥ 


सौन्दर्यलहरी ह३ 


परदयोजनइ--शम्भों काचित्‌ केशेपु अराला मन्दहसित प्रकृतिसरला गाते 
शिरीपाभा कुचतठें दूषदिव कठोरा मच्ये भूश तस्वी वरारोहविपये पृथु 
अरुणा करुणा जगत भातु जयति। 

भ्रध॑ं--शम्मु की करुणा (अर्थात्‌ दया) की, जगत्‌ की रक्षा करे के 
लिए मानों जो काचित्‌ अरुणा है सत्र जय हो रही है जिसके ग्र्थात्‌ अ्रुखा 
भगवती के केश स्वाभाविक सरलता लिए हुए धुधराले भ्र्थाव्‌ कुटिल हैं, 
गात्र भ्रयवा चित्त शिरीप की झ्राभा लिए हुए है, कुच पत्थर सदृश्य कोर हैं, 
मध्य में कटिभाग श्रति पतेला है और नितम्त्र भारी है । 

टिप्पणी--प्रभिप्राय यह है कि भगवती का शरीर माना श्षम्भु की दया 
का भ्रवतार है जो जगत्‌ की रक्षा करने के लिए अबवीर्ण हुआ है। शिव 
स्वस्थ गुरु का झजुग्रह झम्भु का ही अनुग्रह है जिससे शिष्य में शक्ति का 
उत्थान होता है इसलिए गुरु कृपा, शक्ति की अ्रभिव्यवित और शम्मु की 
करुणा तीनो पर्यायवाची है । 

प्रराला-- 'अराल वृजिन जिह्ममृतिमत्‌ कुझ्चित नतम्‌” इत्यमर 

श्ारोहो-- आरोहो जधन श्रोणी नितम्ब स्तोकटितद 

इत्ि विश्व 
प्रलद्धार--थयहाँ झ्तिशयोक्ति अलड्कार हैं । 


श्ृद्धार के डिब्बे का ध्यान-- 
कलड्ू कस्तूरो रजनिकरविम्ब जलमप्र 
कलाभि कर्पूरंमरकतकरण्ड निब्िडितम्‌। 
अतस्त्वाद्वोगेन प्रतिदिनभिद रिवेतकुहर 
विधिभूयों भूयों निविडयति नून॑ तव इसे ॥धुशा 
पदयोजना--हे भगवति ! कलड्क कस्तूरी रजनिकरविम्व जेलमय 
कपूंरे निविडित मरकतवरण्डम्‌ु । अत इद प्रतिदिन त्वदूभोगेन रिक्‍तवुहर 
विधि भूयोभ्युय ठव कूते निविडयति नूनम्‌ । 
भ्र्य--चन्द्रविम्व एक मरकत मणि के बने हुए डिब्बे के सदृश है, उसका 
कलड्क कस्तूरी का काला रडूग है ग्रौर चमकती हुई कला कर्यूर सदुशा 
हैं। दोनो को जल में पीसकर तेरे आभोग के लिए डिब्बों भे भरकर 
रखा हुआ है, जो प्रतिराति खच होता रहता है और ब्रह्मा उसे फिर दिन मे 
बार बार भरता रहता है। 


६४ सौन्दर्यलहरी 


टिप्पणी- पुराण में सोमोत्पत्ति के बारे में कहा है -- 
“प्रधथर्श पिवते चह्िद्वितीयां पिवते रवि: । 
और भी-- 
“त्वं चन्द्रका गशिनि तिग्मरुची रुचिस्त्वं 
त्वं चेतनासि पुरुपे पवने5खिलत्वम्‌ । 
तल स्वादुता च सलिले शिखिनि त्वमृप्मा 
नि:ःसारमेव निखिलं त्वदूृते यदि स्थात्‌ ॥ 
श्रौर भी-- 
श्रह॑ रुद्रे भिवंसुभिव्चराम्यहमादित्यरुत विव्वदेव: । 
अहं मित्रावरुणों भा विभम्य॑हमिन्द्राग्नी अहमश्विनोंर्भा: ॥ 
नीचे चरणों के पास सूर्य मण्डल और ऊपर विश्ुद्ध चक्र में १६ कलायुकत 
चन्द्रमण्डल दोनों भगवती के शृक्षगार के साधन है । 


श्लद्धूगर - यहाँ अ्रतिययोक्ति और अ्पक्तव अलछूकार है । 


पुरारातेरन्त:पुरमसि ततस्त्वच्चरणयो: 
सपर्यामर्यादा तरलकरणानामसुलभा । 
तथा हयेते नोता: शतमखमुखा: सिद्धिमतुलां 
तब द्वारोपान्तस्यितिभिररिए्मा5्याशिरम रा: ॥8५0) 
पदयोजना - है. भगवति ! पुरारातेरन्तपुरमसि । ततस्त्वच्चरगायो- 
स्सपयामयादा तरलकरुणानामसुनभा । तथा हि--रत शतमखमुसा: अ्रमरा: 
तव द्वारोपान्तस्थिति मि: अशिमाद्याभिस्सह अतुलां सिद्धि नीता: । 


श्रयं - तू जिपुरारि के श्रन्त:पुर की रानी है, श्सलिए तेरे चरणों की 
सपर्या पूजा की मर्यादा चब्चल इन्द्रियों वाले मनुष्यों को सुलभ नहीं और 
इन्द्र की प्रमुखता में रहने वाले ये देवगग्य तेरे द्वार के निकट खट्टी रहने 
वाली अशिमादि की अतुल सिद्धियों तक ही पहुँच पाते है । 

टिप्पणी - अभ्रग्गिमा आदि ये आठ सिद्धियाँ है-- 


इस ब्लोक में श्रसंयमी और सिद्धियों की कामना रखने वाले मनुप्यी की 
निन्‍दा की गई है । 


सौन्दर्य लहरी 34 


कलत्र बंघाजं कतिकृति भजत्ते न कवयः 
श्रियो देव्या को वा न भवति पति: फेरपि घने: । 
महादेव हित्वा तव सति सतोनाम्चरमे 
कुचास्यामासड्भरः कुरवकतरोरप्यसुलभ ॥€&६ता 


परदयोजना--हे सति ! वेघात्र कलत्र कतिक्ति कवय न॑_भजन्ते । श्रियो 
देव्या करपि धने को वा पति न भवति | हे सतीनामचरमे ! भहादेव हित्वा 
तब कुचाम्याम्‌ ग्रासडु ग कुरवक्तरोरप्यसुलभ ॥ 


श्र्य--विधाता की स्त्री सरस्वती को क्या कितने ही कविजन नही मजते 
प्रौर कौन थोडा सा भी घनवान होकर लक्ष्मी का पति नहीं होता ? परन्तु 
हे सती । सत्तियो में श्रेष्ठ ' महादेव को छोड कर तेरे कुचो का सडग तो 
बुरबफ तह को मी दुर्लम है । 

टिप्पणी - पाव॑ती के पच्रि तो महादेव ही है । इससे पातिद्रत्यमहिमा 
दृष्टिगोचर होती है । 


धन -- "हिरण्य द्रविण झुम्त रुकम रिक्य धन वसु” 


गिरामाहुदेंवों दुहिएगृहिएोमागमविदो 

हरे परनीं प्मां हरसहचरीमद्वितनयाम। 9) १ 

तुरीया काईपि त्व॑ दुरधिग्मनि'सीममहिमा 

महामाया विहवं श्रम्रय्ति परब्रह्ममहिपि ॥६७॥ 

पदयोजना--हे परवब्रह्ममहिपि ” आगमविंद त्वामेव द्रुहिणगृहिणी 

गिरा देवीमाहु । त्वामेव हरे १त्वी प्मामाहु । त्वामेव हरसहेचरीम्‌ अद्वितवया- 
माहु । त्व तुरीया कापि दुरधियमनिस्सीममहिमा महासाया सती विश्व 
अ्रमयसि ॥। 


अ्र्थ--है परवहा की महाराह्ञि ! शास्त्रों के जानने वाले ब्रह्मा की पत्नी 
को सरस्वती वाग्देवी कहते है, विष्णु की पत्नी को पद्मा (कमला) कहते हैं 
भ्रौर हर की सहचरी को पाती कहते हैं। परन्तु तू सहामाया कोई चोथी ही 
हैं। तेरी महिमा ग्रसीम है, वने सारे विश्व को श्रम म डाला हुआ है। 
छुफको जानना कठिन है । 


ह६ सोन्दय॑तहरी 
टिप्पशो--मनोभाव स्तोत्र मे कहा है-- 


“नान्यं निपेवे न तु चान्यमीडे न चापरं दैवतमर्चयामि। 
नाहँ थिवां तां परमार्थरूपां श्रीसुन्दरीं चेतसि विस्मरामि ॥” 


स्वामी विष्णुतीथं के श्रनुसार सरस्वती का बीजमन्त्र ऐं, लक्ष्मी का श्री, 
पावंती का कली श्रौर महामाया का ही है । वाग्भव कूट का तीसरा श्रक्षर 
शक्ति का वाचक है श्रौर वर्ण माला का चौथा गक्षर होने से तुरीय पद समाधि 
का द्योतक है श्लौर वह सब वीजाक्षरों के अ्रन्त में रहता है। प्रनुस्वार भी 
शक्ति के साथ सदा रहता है वह जिवात्मक है । इसे कायकला कहते है । 


प्राथंना-- 


कदा काले सात: कथय कलितालक्तकरसं 
पिचेयं॑ विद्यार्थी तब चरणनिर्णजननज लम्‌ । 
शरदवत्या मुकानामपि च कविताकारणतया 
यदाधत्ते वाणीमुखकमलताम्बूलरसताम्‌ ॥६८॥ 


पदयोजना--है मात: ! तत्व कलनितालक्तकरसं चरणानिर्णेजनजन 


विद्यार्थी अहं क॒दा काले पिवेयं कथय । तच्च प्रक्रृत्या मुकानां [वक्‍्तूं श्रो 
प्रधिक्षितानाम] भ्रपि च कविताक 


(रणतया वाणीमुसकमलताम्बूलरसतां कदा 
धत्ते । 
व 5 है माँ ॥ ताप; वह संपय कल आयेगो” जेब मे एक विद्यार्थी, 
तर चरगों का 


| बुला हुआ जल जो लाक्षारस के रज्ध से लाल हो रहा है, 


न 4 [ पीक ना 
जिसमें नरस्वती के मुखकमल से निकले हाए पान की पीके के 
जन्म के गंगे को भी का 


वताणक्ति प्रदान करने की क्षमता है ! 


पान करूंगा 
सद्थ, ज 


प्रलद्धार--यहाँ उत्प्रेक्षा और 


' सरस्वत्या लक्ष्म्या 


श्रतिग्योक्ति अलद्धार है । 
विधिहरिसपत्नो विह॒रते 
रते: पातित्रत्य॑ शिथिलयति रम्येर चपुपा । 
चिरज्जीवस्नेव लपितपशुपाणव्यतिकर: 
स्‍रानन्दाभिस्यं रसयति रस त्वद्रभजनवान्‌ ॥६६॥ 


पदयोजना--.है भगवतति ! | स्वदुभजनवानू सरस्वत्या लक्ष्या विधिहेरिं: - 


सौन्दयंत्रहरी छठ 


सपत्न” [सन्‌] विहरते रस्येण वपुषा रते पातिव्रत्य शिधिलयति। क्षपित- 
पशुपाशव्यतिकर चिरड्जीवन्नेव परानन्दाभिख्य रस रसयति॥ 


भजे--तेरा भजन करने वाला मनुष्य सरस्वती और लक््मी दोनोंसे 
युक्त होकर ब्रह्म भौर हरि के सपत्निडाह का पात्र बनकर विहार करता 
है झोर सुन्दर रम्य शरीर से रति (कामदेव की स्त्री) के भी पातित्रत्य धर्म को 
शिबिल करता है श्र्यात्‌ वह विद्वान, धनादथ और सुन्दर रूप लावण्य युक्त 
शरीर वाला हो जाता है तथा पशुपाश् के दु छो को वप्ट करके चिरकाल तक 
परमानन्द के रस का रसास्वाद लेता हुआ जीवित रहता है | 


पशुपाश--बन्धन मे थड़ा हुआ जीव पशु वहलाता है । (पश्‌ वच्यने) 
झाठ पाशो का भी वर्णन मिलता है । वे हैं--घृणा, लज्जा, भय, निन्‍दा, 
शोक, जाति, कुल भौर शीन । 
पाश्य का प्रथं विद्या भी है। इसलिए कहा है । 
“झदिति शश्त श्र मुसोहत्वेतन्‍्तम 
पसुम्यपद्चुपतये करामि ॥/ 


जीवन्मृक्त--जीवन्मुक्त ग्रविद्या से निवृत्त होकर भी कुलालचक भअमण- 
व्याग्र से शरीर घाररण करते हैं । 


* सम्यस्क्ञानाधिगरमाद्धमादीनामकारणप्राप्ती 
तिप्ठति सस्कारवश्ञाब्चकश्रमवद्भुतशरीर' ॥7 


प्रदोपज्वालाभिदिवसक रनी राजनविधिः 
सुधासृतेदचन्द्रोपलजललरवरघ्येरचना १ 2 
स्वकोर्षरम्मोमिः सलिलनिधित्तो|हित्यकरणं 
त्वदीयासिर्वास्निस्तव जननि बाच स्तुतिरियम ॥१००४ 


परपोजना-हे वाचा जनमि / यथा प्रदीपज्वालाभि' दिवसकर- 
तीराजनविधि', यथा चन्द्रोपतजललव सुधायूतेरध्यंरचना [बदकि), जिया 


+ 


ह्ष सौन्दर्य लहरी 
स्वकीय रम्भोभिस्सलिलनिधिसौ हित्यवारण. भवति, [तथा] त्वदीयाभि: 
वास्भिरेच तवेयं स्तुति. ॥ 

श्र्थ - है जननि ! तेरी प्रदान की हुए बाक्‌ शक्ति से की गई इस स्तुति 
के शब्द इन प्रकार है जैस दीवक ज्वालायों से सूं की आरती उतारता अथवा 
चन्द्रकान्त मणि में टपकते हुए जलहगों से चन्द्रमा को अ्रर्ध्य प्रदान करना 
अथवा समुद्र का सत्कार उसी के जल से करना है । 


की 


टिप्पणी-- “सीहित्यं तपंण तृरिति. दृत्यमर, 


श्रलद्भुगर--पहाँ एतिवस्तपमा प्रौर दृप्टान्त अलदूार है । 





प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें । 
थें--सुवर्ण धातु 
सब कार्यों में विजया 


१२ दिनो तक प्र 
यस्त्र बनाने के लिए पदा' 
लाभप्रद फल “आरम्भ किए हुए स 


इच्नोक न० २ 


अभू दिनो तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यम्त्र बनाने के लिए पदार्थ--सुवर्ण घाए 
ज्ञामप्रद फल --प्रदृति पर विजय । 


र 


सॉन्दर्यलहरी 


इलोक नं० ३ 





सौन्दर्यलहरी 
इलोक नं० ५ हु 
ं प्र 
) ४ हु 
ला र्‌ 
५ ॥ जमे: 
ड़ | 
कट कि छ 


आ्राठ दिनों तक प्रतिदिन २००० वार इसका जाप करें। 


यन्त्र बनाने के लिए पदार्भ-ताज्र पाठ 
लाभप्रद फल --सर्वे हृदयग्राह्मता 





२१ दिनो तक अतिदिन ५०० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए वदार्थ--छुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल-सन्‍्वान ब्राष्ति 


(०६ सान्दर्यलहरी 





१२ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए क्षदार्थ--सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--शत्रु पर विजय प्राप्ति 


इलोक सं० ८ 


शा 
न 


१२ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें ! 

यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--लाल चन्दन का लेप 

लाभप्रद फल --सूकावटों से छुटकारा और आरम्भ किए 
हुए कार्यो में सफलताप्राप्ति । 


सौर्दर्यलहरी न 


के का ह० 


इलोक सं० € 





३४३ लिये उक्त ऑिक्ति! (००० वएर इसका जाप करें + 

यस्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ग घातु और वह त्षोत्र 
गन्वयुक्त पदार्थ से कलुपित हो । 

लाभप्रद फल - पण्चतस्तो मे श्रेष्ठता प्राप्वि । 


इलोक यं० १० 





६ दिनो तक प्रतिदित १००० बार इसका जाप करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुबर्ण धातु और 'बह लाब 

रेशमी धागे से वधा हो । 
लामप्रद फंल--यौन सम्बन्धी वीर्य मे वृद्धि 


घर 27. 


के सॉन्दर्यलहरी 





आ्राठ दिनों तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें | 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--सुवर्ण घातु । 
लाभप्रद फल--सम्पन्नता । 


दलों क्‌रा० १ 7 


श्र 





४४ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--जल 
लाभप्रद फल --कवित्व शकित में वाग्वभव 


तर्दर्यलहरी _ (बे 





६ दिनो तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाय करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--सुदर्ण या सीझा धातु 
लाभप्रद फस--स्त्रियों को ब्रार्कापत करने को झवित 


& हे 


खडे 





४५ दिनों तक प्रतिदित १००० बार इसका जाप करें। 
बन्त्र बनाने के लिए पदार्थ - सुवर्ण घातु 
ज्ाभप्रद फन- अकाल और महामारी से निवारण 


सोनेलहरों 


इलोक सं० १५ 





४१ दिनों तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें । 


यन्त्र बनाने के लिए पदाथ--जल 
लाभप्रद फल--ज्ञान और का व्यणक्ति में दक्षता । 





४१ दिनों तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करिं 4 


यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवण चातु | 
लाभप्रद फल--धम ग्रन्वा और वैज्ञानिक सिद्धान्तों का 


ज्ञान | 


साग्द्मलहरी 


१०७ 





४५४ दिनो तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें। 

यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ-- सवर्ण धातु 

लाभप्रद फल- सभी क्लाओ ओर बंश्यानिक सिद्धान्तो का 
व्यापक ज्ञान । 


इलोक स० १८ 





४५ दिनो तर प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें ॥ 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्य---सुवर्ण घावु 
लाभप्रद फ्ल--रिवियों को मुख्य करने की शक्ति 


(कद सौन्दर्यलहरी 


इलोक सं० श्ह 





२५ दिनों तक प्रतिदिन २००० बार इसका जाप करें | 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण धातु 

लाभप्रद फल--स्त्रियो, पशुआ्रों, राक्षसों श्र शासकों को 
मुग्ध करने की शबित । 


जो ५ 


>>] 

है ः 

२५ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार उसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --पविनत्न भस्म या जल 


लामप्रद फल --विप के प्रभाव को नप्द करने की और विप 
से छुटकारा पाने की विन । 





इपोक स० २१ 


र - 
9१ दिना तक प्रतिदिन १००० बार 


(ज्डो 
प् |] अ्यऊऋा जाप करें। 
बन्‍्त बना के लिए पदार्थ-- 


सुवर्ण या रजत धातु 
लाभप्रद पत दुश्मती और क्रोव को 


ड्ढीं 
ड्ठीं दीं ज+ “7 कौ शक्ति एवं सब पर विजय 
ब्रप्त ब रना । 


इलोक स० श२ 





४५ बदना तक अतिदिन १५०० वार इसका जाप क्रें। 
यन्‍्न ययाले है विए पटाये- सुबर्ण घादु और उनत्री 

वबित्र स्थानों पर पूजा करनी चाहिए 
की पूर्ति अम्युदय एव ब्रभुत्वशकिति की प्राष्ति । 


लाभप्रद फव सभी इच्छाओआ 


११० सौन्दयं लहरी 


लव है 
इलाक सल्या २३ 





४५ दिनो तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ - सवर्ण घात 
लाभप्रद फल --ऋगा एवं संकट 7 मक्ति 


उइलोक सं० र२४८ 
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लासप्रद फल -- सभी अयुभ शायलियों का अपसारण 
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४४ दिनों तक प्रतिदित १००० बार इसका जाए करें। 
यात्र बनाने के लिए पदाथ---सुवण धातु 
खाभप्रद फल--व्यवसायी पता म प्रगति 


इलोक पर० २६ 
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€ दिनो तक श्रतिटिन 9००० बार इमका जाप करें ) 
यन्व बनाने के लिए पद्मव --खुदण घातु 
झाभशद कल- दातजुओ का ताय 


११२ सोन्दयंलहरी 





४५ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप बारें | 
यन्ध बनाने के लिए पदार्थ - सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--श्रात्मनज्ञान श्रीर ईश्वर दर्गन 
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यन्त्र बनाने के लिए पदार्थय--सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--ऐन्रजालिक थतक्षित प्राप्त करना । 
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१६ दिनो तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें! 
यत्त्र बनाने के लिए प्रदा--युरुण भाठु 
लाभप्रद फ्ल--झाग पर काबू पाता । 





४४ दिनों तक प्रतिदित १००० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--भोजपत्र भ्रौर उसे जूते से 
मलिन करना । 
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१२ दिनों तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें। 

यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण धातु 

लाभप्रद फल-- हाथियों, घोड़ों और सेनाओं पर काबू 
पाना । 
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यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ--सुवर्ण घातु 


लाभप्रद फल-दूसरों के भरीरों में प्रवेश करने की 
शबित पाना । 
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१२ दिनो तक प्रतिदित १००० वार इसका जाप कर । 

यस्त्र बनाने के लिए पदाथ --सुवण घातु 

लाभप्रद फल--भूतो पिशाचों को भगाने की शक्ति 
आना । 
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२१ दिला तव प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यन्‍्त यनाने के लिए पदा--पुवर्य धातु 
लाभप्रद फ्ल--अश्युभ आपत्तिया के निवारण की शक्ति | 
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१६ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल---प्र्पों पर काबू पाना । 
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१५ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप कारें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदा्थं--नसुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--पशुओं पर काबू पाना । 
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३० दितो तक प्रतिदित १००० बार इसका जाप करें । 
यन्न बनाने के लिए पदाय--सुवर्ण घातु 
लामप्रद फल--सभी रायो से छुल्कारा पाना । 
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यस्त्र बनाने के लिए पदाय--सुबर्ण धातु 
लाभप्रद फल --कुत्सित कार्यों के विरोध की शक्ति 
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२५ दिनों तक प्रतिदिन १००० वार इसका जाप करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--जमीन, जायदाद श्रौर धन की प्राप्ति । 
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३० दिनों तक प्रतिदिन ४००० बार इसका जाप करे । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण थातु 
लामबद फव-+-राज्गों पर अधिकार करने की शवित । 
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२५ दिनो तक प्रतिदिद २००० बार इसका जाप करें । 
यन्त्र बनान के लिए पदाथ--सुवर्ण घातु 
लाभप्रद फल--सवे इच्छाओ्रो की पूति। 
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४५ दिनो तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें) 
यम्त्र बनाने के लिए पदार्थे--झुवर्ण घासु 
लाभप्रद फल--प्राथिव वस्तुओं की प्राप्ति 
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४५ दिनों तक प्रतिदिन १०८ बार इसका जाप करे । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण धातु 
लाभप्रद फल--सभी धायों छो भरने की शवित पाना । 





४५ दिनों तक प्रतिदिस 2००० बार इसका जाप करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सवर्ण धान 
लाभप्रद फत--कलाओों का ज्ञान | 
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८ दिनो तक प्रतिदित १०० बार इसका जाप क्रं। 
मन्त्र बनान के लिए पदाथ --सुबर्ण धातु 
लाभप्रद फल--बलवान ”ारीर होना । 
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३० दिना तक अतिदित १००० वार इसका जाप करे । 


यन्त्र बनाने के लिए पदाथ--सुवण घातठु 
लाभप्रद फ्ल-+बौत सम्बन्धी प्रसन्‍तता ) 
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१६ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाप करें। 
यन्त्र बनाने के लिए पदार्थ --सुवर्ण चातु 
लाभप्रद फल---बीरता ग्ाना 
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१६ दिनों तक प्रतिदिन १००० बार इसका जाय करें । 
यन्त्र बनाने के लिए पदाथ्॑ं--सुवर्ण धातु 
लानप्रद फल--सभी झादर्शों की प्राप्ति । 
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